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पुत्र 7हुयन 
पंच लब्रितकलाओं' में जर्वप्रम्स स्थानातसीन भारतीय तंगीत, सृष्टि के 
उठभव काल ते ही हमारे ज॑ग जीवन के एक अभिन्न अँग के रूप में 
अपने महत्व ते हम लोगों को आप्लाधित करता आ रहा है। हमारे 
देश में लगीत की नठ॒ुट्र गौरवशीली परंपरा रही है, जितके अनुवार 
धाम श्वं अध्यात्म मे जड़ा होने के कारण संगीत को तम्यता एवं 
तंत्कुति का अमिलम अंस माना जाता है। वैदिक काल ते लेकर 
आज तक प्रायः इतिहात के पुत्शेक ठौर में संगीत के सलोल्कतिक 
सास्मिष्य एवं सामाजिक सामंजस्य के अनेकों उद्धरण हमें गधों में एाप्त 
होते हैं। एक ओर तो धार्मिक अध्यात्म मे जड़ाव के कारण भक्ति 
भावमय अंग ते इसकी धार्मिकता का बोध होता है,. जिसके अन्तर्गत 
यह स्थष्ट संकेत मिलता है कि मनष्य(/ कौन कहे, स्वर देवी-टेव्ताउुंट 
तंगीत ते जड़े रहे हैं तथा संगीत के गृणगान में वर्धा-वर्धा तक ताधमारत 
रहे हैं, वहीं टुलरी ओर तेल्कृति एवं समाज के अभिन्‍न अँग होने के 
कारण संगीत की सामाजिक श्वं तोसकुतिक महत्ता भी क्योँ ते हमारे 
देश के ताहकृतिक विकात की कहानी कहती है। विदानों ने ठीक 
ही कहा है कि किती भी देश के ता? कृतिक विक्ात को देखा है तो 


| 


8 
प्रथमत: उतर दें के संगीत का लिहंगावलोंकन करना था हिये। 


भारतीय संगीत, जिममें नाट-बृह्म को इीचर का लय त्हा 
गया है, इसकी स्तृति करते मानव तो क्या, स्वयं ईकचर भी नहीं 
यके हैं। विद्वानों के अनुसार तंगीत का प्रभाव जड़-वेलन्‌, स्जीव- 
'निर्जीव, पशु-प्रक्षी प्राय: सर्मी पर अनुमत किया जाता है। इतना 
ही नहीं प्रकृति ते मानों घुरी तरह सामंजस्य ही संगीत पर आधारित 
है तथा प्रायः प्रत्येक गतिधिधि संगीत ते आबद है। 


संगीत के अन्तर्गत नाट, स्वर, लग, लाल, छंट अधाँत स्वर 
श्वं लय की गत्यात्मकता, सृष्टि की गत्यात्मकता के साथ आबद् है। 
स्वर्-लग ले विमुख होना ही जज्भ का संकेत टेने लगता है। लंगीत को 
कला के ज्थ में भी मान्यता टी गईं है, जो अमर्त्त ध्वनियों शवं 
अश्लेडित लय का तमन्वित स्प है। 


संगीत कला को प्राहस ते हीवह आहाधना, मोध् मार्ग ग्राप्ति 
के ताथन शव ताधना के विधव के ल्‍थ में एयोग किया जाता रहा है, 
जहें। मन-मत्तिष्क ढी निश्चितस्तता अत्यन्त महत्कार्ण भूमिका अदा 
करती है। इतना हो नहीं संगीत के अन्तर्गत ताथना' के साथ-ताथ 
पुट्यान पक्ष शव परिक्षा-पुपिक्षय ढी व्ववस्था के अनधालय की भी पुरानी 
परपरा' है, जिन हेतु मिन्‍न-मिम्न अवयर्दों की महत्ता अपने आप में 
टृष्टिगोंचर होती है, सर्वभान्य भी है। 


(| 


संगीत में परंतरागत परितार का तदस्श होने के कारण, 
बाल्यकाल ने ही पारिवारिक तातावरण में घातः ते लेकर हापि 
तक संगी तग्रत माहौल, जिनके अन्तर्गत माधना, पिक्षण एतं पुपिध्ा 
इत्यादि की विष व्यवस्था, ते व्रनि: गति: अवगत होता रहा हैं। 
साथ ही गुरू-पिता, जो स्वयं संगीतज्ञ हीने के साथ-साथ काल 
अध्यापक भी ये, के ताम्निध्य में रहते हुये जंगीत कला के टन 
एतें धुपरिदिश प्रदान करते के तिभिन्‍न अतस्थाओं की गतिलतिधि को 
बारीकी ते टदेखति-मनते रहने मे उन्हें मनोवैज्ञानिक परिषेक्ष में जाचने- 
परहने की दिश्ञी' में मन की उन्मख्ता को साकक्‍्त जाधार मिला। 
शेध्िक ज्ञानार्जन के कुग मेँ 'विज्ञान का विधार्ी होने के कारण प्र॒त्तेक 
'विष्धध वत्ल के मत्न लिददीत एवं तक्ष्म विश्लेष्फा की अन्तर्टुष्टिट के लहारे 
तंगीत विष मे संबंधित प्रायः प्रत्येक पहल को भी गहनता' ले टेखनि- 
घरसने की और रझान उत्पन्न हुआ। 


इलाहाबाट घिवतिधालय के संगीत एवं ललित छा विभाग 
मेँ ऋ्यापक के लय में लेवारत होने के बाट इहर में निवात 
करते हुये शक ओर अध्यापन ढार्य में घिभिन्‍न घकार के अनुभवों ते ओत 
पुत होता रहा, ताथ ही कई ग्रेषठ विद्वानवनों शत कलाकारों ले 
तमय-समय घह उच्लध्ध ला'थ तंगत शवें बालवीत के कम में हंगीत के सिन्‍न- 
'भिन्‍न पहल के बारे में प्राप्त उसके अनुभव जान जन्ध बानका रियो ने 
भी व्यक्तिगत लागी सिक शत वैज्ञानिक जिश्ञात एदति को अन्येरश ऐाप्पत 


[/ 


होने लगा' कि संगीत के त्रामाजित-सौल्कतिक व्यवस्था एस लोगी तिक 
मुत्र तत्वों तथा अवगयों को मनोःविशज्ञान के ढक ज्रमतस्थ 'सलिद्ातों के 
संदर्शा में अध्यधन "किया जाये। 


इसी संदर्भ में मन में यह भी विचार उत्पन्न हुआ कि चूंकि 
कुला' का संबंध भी मानव मन-मस्तिदक से है और कलाओं ली अभि- 
व्यक्ति मानव मन की अन्तर्जनुभतियों के एकटीकरण के व्थ में मानी जाती 
है, अतः: मनी थिज्ञान तिष्ध, जिले भी मन और व्यवहार ते संबंधित 
मानते हुये मन-मात्तिषब्कीय अवस्था से निकटतम माना जाता है, के 
सहारे संगीत धिध्य के मुख्य अधय्ों का अध्ययन किया जाये तो एक 
'किधाजुभव के ताथ-ताथ ज्ञान के शक अलग पहल से ताक्षात्कार प्राप्त 
होने का सुअवतर प्राप्त होगा। अतः मनोवैज्ञानिक लिक्षातों के परिषेध 
में तमीत के विभिन्‍न स्थ एवं अवयव के विश्लेबला त्मक अध्ययन का 
'विवार मन में आया। 


इस विध्यय वस्तु बर प्रकातः सम ॥9१0 में... 'वि.व- 
विद्यालय द्वारा “भारतीय शोत्वीश संगीत एवं मनोवैज्ञानिक विलेध्श' 
-विध्ध बर ही. फिल की उपाधि प्राप्स की। उक्त शौध क्ार्त के दौरान 
ही यह अनुमव होने लगा था कि अभी उक्त चिध्व वल्तु ते संबंधित कार्य 
में आगे भी काफी संभातनायें हैं, जिल घर आगे सहनता' ते कार्स करने 
की आतायकता' है, साथ ही संगीत के तार्यिक अतयतों के अतिरिक्त 
संगीत के लामा जिक शव तोटकुतिक पहल को भी मनोतैज्ञानिक परिपेक्ष 


४ 


में अध्ययन की आव्यकता है। अतए्ठ उत्ती 'विधय वल्त के सल्निकट 
उक्त अनुशीलन हेतु पुत्तुत शौंध कार्य के लिये मनोविचार उन्मस्त हुआ। 
जो गुख्जनों की का, झीवर के आशीर्वाट एवं शीध निटेशिका 

डी0 गीता बनर्जी की स्नेहिल प्रेरशा एवं मार्गदर्शन मे मर्त्तस्थ को 
छुाप्त हुजा है। 


एुल्तुत शीर्ध प्रबन्ध को पाच अध्यायों में विभकत 'किया गया 
है, जिसके अन्तर्गत - मनोचिक्षान के विकास, मनोविज्ञान के लंदर्मित 
तत्व, तंगीत की उत्वात्ति, विकास, ताउल्‍त्विक ज्ाम्य, संगीत में राग 
गायन के विविध ल्‍प तथा लोक जीवन व लोक संल्कृति के संदर्मित 
संगीत की व्यवत्था' के विभिम्न पहलतओं पर सम्यक्ू विधार किया 
गया है तथा' अआधने अध्ययन, अनुभव शव वियारों को संदर्मित ग्रंथों के 
उद्वर्णों से वरिपुरित किया गया है। राम संबंधी अध्याय में शाग- 
'चित्रौकन के अन्तर्गत पत्तत दस राग माला पित्र, जो शौंश कार्य के 
परममित्त उद्चूत किये गये हैं, उसकी तैयारी में कछ तक़मीकी कारणों ते 
हंग की उत्कृषटता कुछ हल्की हो गई है। राथा'पि उनके विवरण ते 
शामों के जंटर्म में रंगों एवं आकृतियोँ के संथीजन की लंगतता का भान 
तो मिल ही जाता है। शौद्य प्रबन्ध में एल्त्त तामतियों की पृद्ध 
प्रत्तति एवं प्रातंगिकता' के हेत भरपूर पथात किया बया है, तथापि 
त्रुटि होना मानव कार्यों के स्वभाव के अन्तर्गत ही है। अलश्त धम्ा 
की आकोधा करते हमे यह अकिवन प्रयाल इीवर, माँ तरहत्वती, मुच्जनों 
श्वं गधा जनों को तादर समर्थित करता हूं। 


आभार झापन 
एस्तत शौंध-परबन्ध को पूर्णता प्राप्त करने शव इस कार्य की परिणत्ति 
में सर्व क्तिमाल परमपिता परमेकवर, और गरूजनों की स्नैहिल कृपा 
तथा' कई मित्रवर एवं वुभाकी ध्षियों की वाभकाममार्यें प्रतिफलित हुई हैं, 
जिनके प्लि हार्दिक आमार प्रकट करना प्रथम दायित्व मानता हैं। 


पुथ्मत: प्रातः स्मरणीय चीशा' पुल्तक धीरिणी मेँ। सरस्वती 
की असीम कृधा के प्रत्ति अवने को मत मल्तक करता हैं जिनकी शाववत 
कया ही शानस्थी भंडार है। तत्वश्चात संगीत मनीधी गख्चर-पिता 
स्व. पे. प्रहलाद प्रताद मित्र "टासपिया" पर्व निटाक, संगीत गेल्थान, 
घटना वलिवलिधालय, पटना के श्रीचश्शों में विनयाध्व ल्‍थी कुतइझ्ता 
अर्पित करूँगा जिनढ़ी छत्र छाया शत ज्ञान :हंक्षरण मेरे लिये धरोहर के 
ल्‍थ में है। ले आज हमारे ढीस नहीं हैं तथापि उनका आशीद्य हमारे 
लिये ततत्‌ लंबन का कार्य करती है। 


इती हखता में गज्तल्य तंगीत मर्मज्ञ श्रदेव प्रो, रामाजय ज्वा 
"रामत्ग" मताूर्व प्रॉफेलर एवं विभागाध्यक्ष, संगीत शव ललित कला 
विभाग, इलाहाबाद विवविधालय, कै पति भी आभार 


५ 


प्रकट करना चाहूँगा, जिन्होंने न केवल शीद्यकार्स में, अपित सोगी तिक- 
सामाजिक ज्ञान के प्रायः प्रत्येक अक्स्था में मग्े कुधापर्वक प्रीत्ताहन 
एवं मार्गटर्तान प्रटठान किया है। 


इस शौंध कार्य की निर्देशिका परम जादरणशीया अगजा डीए 
गीता बनर्जी, पूर्व अध्यक्ष, म्ंगीत शव ललित कला विभाग, इलाहाबाद 
'धिश्वविधालय, इलाहाबाद के एति भी हटय मे आभार शवं कुतक्ता 
ज्ञापित करना चाहुगा, जिनके विद्धताएूर्ण कल निर्देशन में न केवल छत 
कार्य की परिणति हुईं है वर॒य जिनके नहयोंगध्ण प्रेरणा, शव मार्गदर्शन 
ने हमेशा उत्लाहवद्टस किया है, अन्‍्तः:ज्ाक्ति पटान की है। 


त्रंगील एवं लतित कला चधिभाग, इलाहाबाद विवविधालग, 
इलाहाबाद के पूर्व 'विभागाध्यक्ष कु लिए तंगीत विद्वान श्यं वैज्ञामिक 
दृष्िटकोर्णों के बणेता #ऋद्ेय पो, उठव परकर कोचक जी के पति भी हटव 
ते कुतज़ता ह्ापित कलूंगा, जिन्होंने उतने विएल ह्वान भंडार श्वं दीर्घ॑ 
अनुभव ने हमेशी म॒क्षे घोत्ता हित किया और मार्नटर्शित भी। 


शी ढ़ार्य के तंबंध में लमव-लमय पर तथ्यों के संकलन एवं लद- 
'विदारों ते पेरित करने में मगर शवें देशा के कई वचिद्वानों से कृधाएर्तक 
तहयोग धाप्त हुआ है जिनके व॒लि भी हाह्िक आभार प्रकट करना 
चाहूंगा, इनमें कछ इज हैं - को. रमाचरण फिगठी, प्रति कलपतति 
हलाहाबाट फिवचिधालत शव चिभागाध्यक्ष मनोवघिक्ञान तिभाग, 
इलाहाबाट फितधियालय, इलाहाबाट, प्रो. जनक बाब्दे, समिटेशंक, 


| 
पं, गोविन्द बल्‍लम पंत ग्रामाणिक विज्ञान सेल्थान, इलाहाबाट, 
परी, के. सी. गंगराड़े, पूर्व प्रोफेसर, अष्णक्ष त डीन, पल्लौन कला 
संकाय, काशी हिन्द विवधिधालण, वाशाण्मी, डी. के. शल. 
अग्रवाल, पूर्व रीडर, पिक्षाशाल्त्र विभाग, इलाहाबाद पधिप्वविद्यालय 
इत्वादि। 


एुस्तुत शीद्य कार्य में टाग माल्ग' चित्रों को उपलब्ध कराने 
एवं अध्ययन में सह्॒थोग एटान करने के लिये इलाहाबाट संगहालयथ के 
भ्री श्रीर॑जन शक्ना तथा चित्रों के छायोकन कार्य खादन हेत श्री हिमोजा 
र्वारी, फोटोगाफी विभाग, इल्ाहाबाट वकिवविधालय, हइलाहाबाट 
के दुति भी जआमार प्रक्ट करना चाहगा। 


शौध कार्य में संगीत संबंधी ज्ञानात्मक जानकारी तथा अनुभव 
मे अवगत कराते में जिन संगीत विद्वानों एवं ब्रेष्ठ क्लाकारजनों की 
स्नेहित्र कया प्राप्त हुईं है, उनके पुति भी मैं हुटप ते आभारी हूं। कछ 
पुमुख हैं - मधयन्नी पं. डियान महाराज, वाराण्ती, परथन्नी गो. ।न्रीमती। 
एन, राजम, वाटाण्सी, पे, राजन-लाजन मित्र, दिल्‍ली, पो. लालजी 
ग्रौवात्तव, इलाहाबाट, दी', शंकर लाल मित्र, जल॑ंधर इत्याटि। 


वि. ठि, 
तंगीत शव दुर्तान कला विभाग, इलाहाबाट;के अवने तभी 
सहयोंगियोँ के पति भी धन्यवाद ज्लापित करना चाहंगा, जिनके सहयोग 
में हमारा उत्लाहवर्टन किया है। 


(अँ 


अपनी जीतन संगिनी बश्रीमती लता नाहर के पति भी आभार 
पुकट करना चाहूगा, जिन्होंने घरैन टापथित्वों के निर्दहन के साथ-जाथ 
अपने अमृलय सहयोग से मक्ने उत्पेडहित किया है। 


अपने अनुज श्री स्तोश्म नाहर, एड्याल ठायलिन तादठक एत॑ कार्थक्रम 
अप्धातसी संगीता आकाशवाणी, इलाहाबाठ, सुपुत्री क. पिल्यी नाहर, 
सुपुत्र 'चि, शीमित नाहर एवं 'रिध्याओं के. निशी पाठक, वे के, प्रमित्ति 
चौधरी के पति भी स्नैहिल आभार एवं घन्यवाद प्रकट करूँगा, जिनका 
तहयोग, इस शींध कार्य में, समय-समय पर मक्कै प्राप्त हुआ है। 


इत शीध प्रबन्ध के पृद्ध एवं व्यवस्थित टंका के लिये युवा, कर्मठ 
व तुथीग्य टंकक श्री प्रमोद अग्रवाल के प्रत्ति भी आभार प्रकट करूंगा, 
'जिन्‍्होंनि हार्टिक रूचि लेकर यह कार्य पूर्ण किया है। 


अन्त में, उन सभी तहयो गियाँ, गछ्यनों एवं 'विद्वानजरनों के प्रति 
हुटय से कुतब्ता' एवं आभार पुकट करना चाहगा, जिनके प्रत्यक्ष या 
अपुत्यक्ष सहयोग ते इल कार्य को वर्ण करने में मद्ते प्रेशणा एवं दिशी मिली 
है। कलस्वस्व गृर्जनों एवं इगवर के ब्रीचरशो में ब्द्धायूर्वक्ष मनन करते 
हुये अपना यह अर्विधिन प्रणाल शौच प्रबन्ध प्ल्तुत कह रहा हूँ। 


ेईप्पर 8 सह 


दिनौक : 20 २९९0, ॥ताहित्व कुमार 


रागधाला चित्र लितरश 


अकपक+ पामा;- सदावाक अशाए, भरमार सकमफ पहाउंगा जहा अर्मात०- संहडली ढक एएसिकान वर्कर मर्सामए वयाक्ाक चाक्ाकर अमकरिए 


पष्ठ 
राग - हिंलेल - बीकानेर फैली 
7 ली 80 टी ॥ 230 
स2 79२ 
शाग - हिल - . उिकैनी फैली 
8 ली इताब्टी॥ 25] 
ध् जया 
राग - दीपक - . राजस्थान - बंदी गली 
॥8 तीं पता ब्दी। 25५ 
हारगिनी- मैरठी - बंदी फैली 
हटाम- भैरव की रारिनी। ॥॥7 ती पलाब्टीव 237 
सागिनी- स्याली - मुगल शेशी द 2५0 


राग मै की शागिनीड 7 वी इताब्टी॥ 


शाग - आल़कोंती - हाजसत्यान फैली 
॥8 सती वताब्टीव 2फड 


7. हशाज़िनी- मालभी - ज्ीकानेट रैली 
हाग भी की शागिनी। 8॥7 ती उताब्टी। 


8 रागिनी- कक़्मभ -  दोीकानेर फैली 
राग मालकोजा की रागिनीत॥!7 ती जताब्टी॥ 


9 शागिनी- णएटमेंजली - बीकानेर फैली 
॥राग हि्िंओलील की रागिनीत। ॥॥7 ती उइताबलीा 


80 रागिनी- ललित  - बीकानेर फैली 
इटाग हिंहोल की रागिनीक ॥॥।7 ती उताबव्टी। 


५५ 
पृष्ठ 
2055 
2 मठ 
25| 


२25५ 





2 आकक शकाआा मा आआंक 


मनो विद्वान - विषय एवं विकास 


अकाल सइडंद, डाक पका पदक मंकाप्रय :परका०० जया ला पररफक- वात फंडआज पाकाक 


अखित तृष्चिट में इकवर द्वारा निर्मित यदि कोई तध्यवस्थित लजीय 
रचना है तो वह है मानता सुषिट निर्माण के बाद मान्य ने आते 
आविभाच के पाचात धीरे-धौरे वरितेत् ते लमझौता करते हये अथने 
इर्ट-गिर्द के लमाज-लेह्कति ते तमच्चित होता हुआ क्रमाजमत घिकाल 
ही ओर अग़तर हुआ है। “निश्चित ही यह उधर्था वर्धो-वर्यों के 
'विकात का पृ तिक्स है। क्‍योंकि मनुष्य ते वरिवार, बरियार ते 
तमाज, समाज ते मगर, राज्य तथा राष्ट्र का तंवोबन होता है। 
मकुष्य कितली भी हाधष्ट्र वा परिवार के लिये तबते सलाका ताधम 
माना बाता है, इते इकाईड के सथ में भी तम्का जाता है। विद्रार्नों 
मेँ श्ती मान्यता है कि कोई सी राष्ट्र शा तमाब, तैत्कति या 
तम्चला तब सक उन्नति के बय घर अगलर नहीं माना जा सकता, 
जब तड़ कि उसमें निहित इत्वेक मानव को अबने मानलिक तिकात 
का भरपूर अललर मे मिल लके। सलिकाज़ का वह बहल मानत मेँ 


अन्तर्निहित 'विशिष्टता के अनुतार ही होना तबते साथंक माना 
जाना चाहिते। वर्योंकि उन्हीं तिविष्टताओं के कारण उनकी अलग 
वहचान स्थापित होती है। यदि मनुष्य को अबने अन्तर्निहित 
'विषिष्टलाओं के उमतार यरितेश में 'विकाल का अततर मिलता रहे 
तथा हूलि, लगन और परिश्रम के साथ गह एयाल किया जाये तो 
वही निहित शक्तियों मनष्य में लिगिष्ट प्रतिभा के स्थ में घिकसित 
होती हैं और इती के जाधार पर राष्ट्र अथवा समाज की प्रगति भी 
'मिर्भर ढहती है। 


आमनलसिक तिकाल के कम में मन, अन्त, धारितारिक 
तामाजिक वातावरण के हाथ-साथ विधिवत पिक्षा प्रपिद्वण व्यवत्था 


की भी मितान्त ... होती है। पिदानों के अन॒तार मानव 
शव हुलरहे अन्य व्राणियों में जलभल अन्तर यही है कि मानत को अपने 
मामतिक विकात हेत विधिवत पिक्षा-प शिक्षा की होती 





है जधकि जन्य प्राणियों में वह विवात प्राकृतिक विकात के ताथ ही 
मक्तितान रहता है। मामत में तारे पिक्का-प शिक्षा के लाथ-लाथ 
घरिधार-लमाज की मानतिक अदस्या तथा तत्तंवंधी तमान्वित 
बोमटाम का भी महत्वपूर्ण ट्याम माना जाता है। वत्तता: यह 
कहा जा सकता" है कि मन-मस्ति्त का महत्ववर्ण वोगटान है 

मामत के मानसिक सिकाल में, क्योंकि मन-मरस्तिबक समत्ल इॉरीर 
श्त॑ बाहय क्िया-कलाधों घर निलंधण जो रखता है। मन ते संबंधित 








होने के कारण मनोविज्ञान का महत्व भी बढ़ जाता है तथा पाय: 
मानव जीवन के हर पहल को यह प्रमावित भौ करता है, मानत 
जीवन की तंमवतः एत्वेक क्रिया ते यह वुत्शक्ष या घरों ध लय जे 
जड़ा हुआ भी तमझा जाता है। अतश्ठ मनोविज्ञान की परिभाषा 
शब्ट व्युत्पत्ति श्वं मनी विज्ञान के बारे में घिमिन्‍न विद्वानों के 
'धिदयारों का उल्लेख करना एथात: आशक््यक हो जाता हैं। 


मनो विज्ञान : इच्छि व्यत्पतति 


अंक व्धाए॥/ 2सशाा वा पद॥, वेट जाकर कस अआककः एक पेशी कमामकः आकक कोष अाकिए 


मनोविज्ञान - 3027०(०१५ _ शब्द यूनानी भाषा के (० ८ और 
(0०५ शब्द के बोग ते घना है। * ५५००" का अर्थ जात्भा ते है 
और " (०१०४ * का संबंध ब्रान ते है। अतः (५८५०५०१५ शमोविज्ञान 
का शी ज्टिक अर्थ बनता है आत्मा का हान वा विज्ञान! तैते भी 
प्रनो विज्ञान - मन + 'विज्ञाना को मुख्यतः स्चच्ट करता है। मन 
अधात आत्मा तथा इनके विभिन्‍न एृकार की क्रियाजों को वेहामिक 
ल्‍थ ते अध्यवन करते हुये श्ाजा स्थित करमा। महान टाशैनिक अहत्त 
मानवीय जीवन में आत्मा का महत्तथएर्ण ्वाम मायो ये! यधपि ते 
आत्मा और शरीर के संबंध में पुणे रद ते ब्याइथा महीं कर धाये 
तथा वि यह व्याकया' दल इशिर और मन के देत के लव में चलता 
श्हा। बाट के विद्वानों में भी छत संबंध में व्याहया करने का 
अचु तिम दम फिया। अल्ततः आत्मा शच्ट को होड़ दिया गया 


क्थॉकि यह अल्यन्त अल्वध्ट का पृत्तीत होने लगा। 


मनो विज्ञान का' अर्थ मन का विज्ञान अर्थात्‌ मन के अन्हर 
की अन्तरत प्रेष्णा से उततान्‍न भावों का अध्ययन माना गया। क्योंकि 
हम जो भी कार्य करते हैं, उत्तके लिये हमें ए्रफात: जान्तरिक ऐरगा 
मिलती है और मन सबसे पहले क्रियाशील होला है। ग्रीक के महान 
दार्शनिकों ने भी मनोविज्ञान को मन का विश्ञान " 2०(८/-०८- 
५० १४» * ढहा है। 


हैले मनो लिक्ञान टयॉनशीत्त की वह शाछा है, जिसे मन 
और महत्लिक की क्रियाओं का अध्ययन किया जाता है। ॥६ वीं 
इलताब्टी तक मनो स्किन को आत्मा का लिप्रान ही कहा जाता 
थधा। बाट में तेक्षा निकोंट्रांस इते मन का 'विक्षान कहा जाने लगा। 


मनी चिक्ञान हो विद्ानों मे वेतना का विज्ञान ॥ 5८(०७०८. 
७ ०००५८०।०००४८८५ ॥ भी कहा है। विभिवम वेम्ल ने " 8:2० 
८००८७४९. ५७ :६५०४५०८०१ + * जे उल्लेश किया है कि "मनो विक्ञान 
की सर्वात्ततत धरिभादा सेशना की ट्यीओं के करन और व्याडता 
के ल्‍थ में टी जा तकती है - 


भा (७€7१5+एठचऋ उठी 728एडटॉ0 052 हडए 9९ 
(९१) &8 ऐ8 तछह८7३७ 3658 छात्ती ७07 ७974095 
(7 हप्शाएडक छर छततछता तलाश बक सड़ हाफ), त 


१४५९५. ५०७५ >> 0०(५४०९५ (8,९8०६०१५ अं मनो विद्वान के 
'विध्य में लिखी है कि, "मैं इस प्राधीन धारणा को मानता हैं कि 
मनोविज्ञान ... आल्तरिक जगत के धिछवों ते संबंधित होने के और 
स्वयं अपनी पद्धति अथता यन्त्र अधॉध अन्तर्तान का पृथीम करने के 
र्य में भौतिक अब्वा प्राकतिक धिक्ञानों ते पृथषह किया जाता है।” 
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4 लॉक को ७8 87 एडएओो905879, नं, उल्॥छ७७, लैंछए #!]) ४, 
४83... 3, ॥9580. 


2 एचपफऋछड छ ?2छो002089, नेंलश्छ अ्धी), 9७० >8« 


इसी लंटर्भ में यह कथन मी उल्लेबनीय है कि ५. [र्2ट /- 
४०५०. के अनुतार ऐ्राडुतिक विज्ञानोँ की विधय चत्त बाहव अनुभव 
के लिपष्पा के विरुद्ध मनोविज्ञान को इसकी जांच कराती है, जितकों 
हम आल्तरिक अनुभव कहते है। 


मए292757.08ए >8&85 ५0 ६शफ८5१ 28४6 िक्ष: 
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मनी विज्ञाम के तंबंध में दारंभ ते भिन्‍न-मिन्‍न विद्वानों मे जथने-उधने 
टंग ते परिभाया टी है और जब ढसी गई वरिभाथा' तामने आई, 
बुरानी वरिभावा की मान्यता कम होने लगी तथा उसमें कुछ कमी 
के वरिटूय में कई बातें उसर कर सामने आने तगी। जैले- आश्यनिक 


किदाक पकाद। सहाय पराशीत पदकि0-गकाउ2 ददक वीएफ मयबाक नया शक लात पवमक वाड2 पाा2> :कत-कासफ पहुकाएल पवार पाल बालक -पापाचलाए-धकाए, 


| [,#९सा"७8 ७7 काना हतते ऑॉकलणों, 2डएए09089 छफ है५326778 
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मनो तिनज्ञान चेतन, जैसे किली तिशेध तत्त को न मानकर चेतन 
पुक्रिवाजोँ को मानता है। यह जंतर्भ चेतना का तिक्ञान के संटर्भ 

में -विशेध उल्लेखनीय है। चेतना पष्ट का पघृथोग करने ताले तिचारटक 
भी उसके अर के विषय में एकमत नहीं है। चेतना शष्ट में पशु तथा 
मानव व्यवहार नहीं आ पाता। मनोधिक्षञान उच्ेतन ॥/6-0०४८८६५०५५६ हु 
तथा उदततेतन यथा! अवचेतन 4 5-:2-0००८९८८००७५ ॥ आपएि एक्रियाजों का 
भी अध्ययन करता है। चेतना का चिज्ञान कहने से सब छूट जाते हैं। 
केवल विज्ञान मात्र ते यह स्पष्ट नहीं होता है कि मनोविज्ञान कैसा 
'विश्वान है, विधायक विज्ञान है था नियामक विश्वान! 


वैते भी मनों विज्ञान को जब हम मन का धिज्ञान कहते हैं 
तो यह बरबल पुश्नन उठता है कि यह बृद्ध विज्ञान है अथवा नहीं 
क्योकि विज्ञान में तो सभी बातें (०५८८ होती हैं। 


छजफ्फ्छ छह 48 ला0४ 8 977९९ 254 ९702७. 


विज्ञान में हह चीज़ का मिश्रित निवमिल होगा तो आवश्यक है 
जबकि मनों विज्ञान में हर व्यक्ति की अतग-अलग बढ़ि, अनग-अलग 
मनोभाव होने के कारण वह अलग-अलग दंग ते सोघने-विचारने का 
कार्य करता है। हर व्यक्ति डी मानलिक स्थिति शक ऊैती नहीं 
होती। इतर लिये सभी के व्यवहार भी भिन्‍म-भिन्‍म होते हैं। 

वत्ततः विज्ञान का अर्थ है लीमित 'विधव का व्यततियत अध्ययन! 


जबकि मनोविज्ञान का अलग-अलग अर्थ ठिते जाने के कारण इज़े विकाजह़- 
शील ते गतिशील कहा जात्गा है। कालोतर में अनो दिक्षान तिष्त का 
'जित दंग में विकास हुआ है और जीवन के प्रत्येक फे, 'विषेष्धकर 
पिक्षा-टीका के देश में 'जिल प्रकार ते इसकी महत्ता बटी है, उससे 
इत तिध्य की मलभत आवश्यकता ट्ूषध्टिगोंचर होता है। 


मनो विज्ञान के संबंध में कुछ विद्वानों के लिचारों का उल्लेख 
कहना यहाँ समीचीन होगा - 


अाएक सका, बहा. /आइला। डक वहा, -धोक७ नाक गहन चादा9 शतकतक पक कि, सतत दाम वा, 


मना विज्ञान वातावरण के अन्तार व्यक्ति के कार्यों का 
अध्यवन करने ताला विश्नान है। 

ईं. वाटलम के अमुतार - 

प्रमोविक्षान व्यवहार का पृष्ठ विज्ञान है। 


घाल्ल हूँ. स्किर के दारा पर॒त्तिता दित तिशिंब्ट धत्साधा 
के अनतार - 


मनो विज्ञान जीवन की विविध परिष्यितियों के पति 


ए॒शी की प्ृत्तिक्रियाओं का अध्ययन करता है। पवलि- 
क्रियाओं या व्ववह्टार ते तात्पर्य प्रुणी की सभी प्रकार 
की एतिक्रियाओँ, तमायोजन, कार्यों तथा अनभतों से 
है। 


बा बचु5206029 पेछत) 8 अत 2९€5807988 5 लाए 
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शक अन्ध घरिभाध्या के अनतार - 


मो विज्ञान व्यक्ति के व्यवहार का अध्ययन है यो" 
वातावरण के लमाधो जम घु।प्त करने के बशिणामस्वल 
होता है। 


सका हंडरिए प्रवक्ता वाइस पहंडाक परहता। बारीक ब्यफाक- साला सहमिक अवजा+ जालपए- घाहुडका अहेस नकाकप पावा+--रजाड्/+बकएकर-पहबा: लाइक सास, आज नधाहार। चाहकऊण चालक, 


[8367",  उिठेकटडप5तओं, ?8590%07689, 9« 7«» 





4 एफाकायशक हे, आ 


जम्त डैवर के अनुतार - 


साकान खा धार जक- रेहुकि! सोम आला 


“मनोविज्ञान वह पूद्ध विज्ञान है, जो मानव तथा पडा 
के उतर खावहार का अध्ययन करता' है, जो व्यवहार 
उत्तर अन्तर्जमत के मनोभावों और विचारों की अभि- 
व्यक्ति करता है, जिसे हम मानत्िक जगत कहते हैं।" 


इतना ही नहीं मनोविज्ञान की परितीमा श्वें 'विध्यत अर्थ के अनशीलन 
हे संठर्भ में हम महन अध्ययन ही ओर उन्मस्र होते हैं तब मन- 
मत्तिब्क के पयोगाट्मक वरिणाम ल्ययहार' का उल्लेश सर्व का 
जाता है। मनोविज्ञान के माध्यम ले ही मानव का वहा के व्ववह्ार 
का भी अध्ययन मनो घिक्षाम की वहिमसादा के अन्तर्गत अध्ययन का 
'विध्य बन जाता है। 





वस्तुतः मनोविज्ञान मानव के व्यवहार का निरीक्षा करता 
है। क्योकि मानव का' व्यवहार उसके मानलिक हियति शव 
सामाजिक जीवम बर निर्भर करता है और व्यव्टार अन्कर्वगत की 
बाहय अभिव्यक्ति मात्र है। मनोविज्ञान को जब हम "ट्यचहार 
का विज्ञान” कहते है तो इतते यह तात्पर्ग समझा जाता है कि 
यह विधा: विद्वान ढी 'विधिवा, मुल्य तया पहुँच मार्ग का एयोग 
करती है। मनों विज्ञान व्यवहार का अध्ययन करता हैं, अत्तश्व यह 


वृद्ध विज्ञान तभी माना जा सकता है, जब व्यवहार का अर्थ स्पष्ट 
हो 


जेम्स ड्रैवर_के अनतार - 


लक अंग गाना अवाका साहा आतंक उलाए+ सता 'असिकी परवक्ण माइहाका 


"जीवन की संघ्यार्ग परित्थितियोँ के पति मानव तथा 
प्रा की संूर्ग प्रतिढ़िया ही व्यवहार है।* 


निष्कर्थ यह है कि मनोविज्ञान मानव के व्यवहार का निरीक्षा करता 
है और वह व्यवहार उतके मानतिक जगत पर निर्भर करता है। इल 
पुकार मनो विज्ञान शक पृष्ठ पिज्ञान के स्व में मल्तिब्क का अध्ययन 
करता है और मलिक का अध्ययस मासत तथा पा के ट्यवहार 
समझने के लिये आवश्यक है। 


सन्‌ ॥१।2 मेँ वा।टलन के लमकालौम मनोंवैज्ञा मिक मैकहुमल 
में कहा है "जींघित वह्तज़ोँ के व्यवहार का विधावक्ष विज्ञान” 
मनो विज्ञान है। 


#9 32003 02पए 48 ४९ 79845 ६496 5364 ७१९८७ 07 
छक्के छए70घए० 07 8 74 0476 प्रेशवगह, 


मान जनबाह> पाकात काल, सदा प्रधाक0- 5० पाा०ा०-रकपाल, प्रत्नयं॥ पाइाफ़र मयाक्र न्यारका- मलिदक- वदाइे परयामः सीमा सकल: हिक्षित्यरमिलरतरकि कर -शरिक> गहदक 


। भारतीय तंगीत और मनोंचिहान, डी0 वह॒धा क्लकर्णी, प्‌, ५2. 


अब जैसा कि मनोलविज्ञान को व्यवहार का सिज्ञान - "5.०. .. 

पी 04/०५००८० " भी कहा गया है। इत संदर्भ में तप सिद्ध 
व्यवह्ारवाटी मनोवैज्ञनिक वाटसलन ने मनोविज्ञान की जो उचित 
परिभागषा दी है वह उल्लेखनीय है, क्योंकि उनके अनुतार इत 
आधार घर शक ऐेला मनोधिन्नान लिखना तंभत है, जितकों व्यवहार 
के विज्ञान के ल्‍थ में परिभाषित किया' जाता है। इनके अनतार - 


#ुर; 38 फछछ983 6 ६6 नह 8 #890०00708५9, 0 
50७:४१४४४ ३ 4६56 छह 824 छसाटह 04 8छ08?450057 की 


वीटसम के अतिरिक्‍कता अन्ध धिद्ानों में भी मनोविज्ञान को ल्ावहार 
का तिशान कहा' था। इतमें भी विज्ञान को लेकर काफी औति 

रही। ताथ ही व्यवहार के द॒ति भी विद्वानों में अर्थ के लंबंधा में 
भावनायें संकृचित रहीं। क्योंकि व्यवहारतादियों के विचारानतार 
व्यवहार बिती उत्तेजना ॥< "४५० | के ध्र॒ति अनृक्िया ॥९7००४० ३ 
है। वाह्तत में व्यवहार में आ्तरिक प्क्रियायें ॥ 00०-- ०००८८ ह[ 
भी शामिल होगा आवश्यक माना जाना था हिये। 


विद्वानों में मनोविज्ञान को मानव एकृति का उध्यक्न भी 


अत नया पसफक, पाक, 04० बातार प्रदादा वक्त सवशत पाक चायुदाा। चडकाजाइलआप्कमकरात+सपआनवा दाल वलाल--उहाइक सयाइत+ पडा गराकर जमा भपाकाकातदाजाकर, 


॥ अरश्केशर्रईकधा > जय ॥कंलछतीफटच5ता0 रत क्एशशआपईसयछ िठडए०050- 
त्छ, शेंडपछछत, थे.2., 02० <, 


कहा गया' है। समकालीन मनोतेज्ना निक एडइालिन जी. बोरिंग के 
अनतार - 


मनी विज्ञान मानव एकुति का अध्ययन है। 
मएडजएए036&फ ३8 एंव डॉघतपिज 6 प्रशाशा पिंडरधा&, 


किन्तु इसमें यह कठिनाई सामने आईं कि मानव-मानव की प्रकृति में 
ट्यायक अन्तर तामने उमर कह के आता है कि मानव प्रकृति क्या 
है। इस तंटर्म में घितियम मेक्डगन ढी यह परिभादा भी उल्लेसनीय 
है .. 


बा इउठपप]089 48 पैशछ ?27584049868 9८5 छा८ट७ 0०0 
पंप फेक कछपी5छ2 02 3249४57७ हु ७५ री 


इत वरिभाधा कौ तीमा रही कि इतमें सभी जीलित वा शिधों' के 
व्वतहार को शीमिल किया गधा" जबकि वात में मनोविज्ञान केसल 
'विकलित बा णिधोँ के व्यतहार का अध्ययन करता" है। 


व्वच्हार के इत पतन में शुडवर्थ की घरिभायों को घुनः उद्धृत 


अदरक कापकमनयएक अखालापाकरद अदा जललथ बाकाक अालए' का; पर क+- पक बादतड- पाददाा- इक पहादढ' पाक, वाइा/रवातत-शकरप सका नाश साान0- पान वाहक 


+ एचएडी४9365685868&! श्ठजस्ऑं6४325छ -> ४. लैंटठेठ्डुआओ),, 9. 7535. 


करना प्रासंगिक होगा कि मनो तिन्लान परितेश तिशेध्य के लंबीध में 
व्यक्ति की क्रियाओं का विज्ञान है, जबकि उियाजोँ के स्थान 
पर अनुभव तथा व्यवहार अधिक उपथकक्‍त पृर्तीत होता है - 


39 89867003068ए ३8 दाह ६ए4 67०8. 04 . १९ 8004 - 
७44 ७8 064 एल उच्तेई स्व 89छ्कीो 45 >#छो 0467 5 


प्र।छ एशा>छकाछताो 


जहाँ" तक व्यवहार का प्शनन है, यह वैज्ञानिक जाच ते संबंधित है, 
'जिसमें व्यवहार के टूष्टिकोंग ले वह सब भी शामिल है। को कि 
मनोविज्ञान वाधहार का' विधायक पिज्ञान है - 


#ए डजछफत्हए 8 दीाकछ 25844 एछ 205९९ छठ 


3 का 8507, कं 


जम ॥ व: की हा 


र्क 


० 2ए०2४0१08689, ०089 50000 4६883.4 भरई ऐश 
८७ 2804 ७ 7]6 उच्क्एह: हुअपिलतड ७4 शो 8 
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57१00024 5६8 0७. श्र 8 €जएशण३ ७१९८७, की 


मनो घविज्ञान के तंबंध में अन्य विद्वानों ने भी इस प्रकार परिभाषा" 
दी है - 


"मनोविज्ञन शक 'चिक्ञान है। वह वैक्षानिक पद्धतियां 
का प्रयोग करता है। वह तथ्याँ का" अध्ययन करता 
है। उतके निरध तथ्यात्मक होंते हैं। वह व्यक्ति 
को, ड्ियाओं ते तंबंधित तथ्यों का निष्यक्ष अबव- 
लोकम, संग्रह, वर्गीकरश, तलमा तथा' सामान्थीकरण 


करता है"।* 


मानलिक अनुभवों तथा उनकी व्यंगक़ चेब्टाओं, ड्रियाजों अथात 
व्ववहार के .... 'विज्ञाम को मनोविज्ञान कहते हैं। 


"मनुष्य के मम के अनुभवों था व्याथारों का उतके 
व्यवहा₹ों' दाशा वैज्ञानिक लौति ले विवेशन कश्मे 
वाले शौल्चत था विधा को मनोविशज्ञाम कहते है"।* 





]| न++अनाप- 28 2 ४ ढक लनिफिर्तेककरकऋएशों 8 5 संक्ाछा अ#तपडॉक्रलाई:,, 
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2 तामान्च मनो घिद्ाम की स्वरेली - डी. शामनाथ हार्मा, घृ. 50. 
3 मअनोविश्ञान की स्थरेशो - प्रो. मित्यानन्ट पटेल, घू. 7. 


तात्पर्य यह है कि मनोविज्ञान मन की अवधारणा" में 
मानसिक चेतन, उचितन तथा अव्येतन तभी पुकार ढी क्रियाओं का 
'विवेधन करता है। इलमें यह अध्ययन किया जाता है कि मन- 
मत्तिब्क किन- किन परित्पितियों में कधा-क्धा' व्यवहार करता है 
और शेसा व्यवहार क्यों करता है, तथा उनमें 'किल पृकार वरिवर्तन 
किया जा सकता है। वस्ततः यह धारणा हमारी मानतिक क्रिणाजों 
ऐम, द्रेधू चिन्ता, भव, जिक्ञासा आटि का लिलेघ्ग करता है 
और हमारी शारीरिक चेघ्टाजों - गाना, बजाना, नाचना, 
खाना, सोना इत्वाटहि का भी अध्ययन करता है। वह उधोग, 
व्यापार, नौकरियां, मानलिक होग, अन्ामान्च व्यवहार, 
ताहित्थ, कला तभी का अध्यवन करता है, उनके विध्ध में लामान्च 
'लिद्वान्त निकालता है, तथा लक्ष्म निध्कर्य वर भी पहुंचता है। 


मनों धिज्ञान के संबंध में भारतीय तथा पराषचात्य बिद्धानों 
की तिमिन्‍न अवधोरणायें एवं बरिभाघा के विभिन्‍न पहल घर विदार 
करने के बाट यह लो स्वष्ट हो जाता है कि मनो विक्षान विधव 
मन, चेतना, व्यवहार, मानव बृकृति, मानत की मन: स्थिति तथो 
वातावरण श्वं प्रकृति के साथ साम॑बत्थ के टौटान विभिन्‍न पकार 
की क्रिवाजोँ का अध्यवन करता है और भारतीय संगीत के परिवेश 
में इसका अध्ययन तथ और भी आवश्यक हो जाता है त्रध हम धाते 
हैं कि हमारा सारतीय तंगीत भी तृष्टिट के ताथ आधिभांधित 


हु 


होकर हमारे मन-य रिवेशा-तमाज-धर्म-तंस्कुति इत्यादि ते तींधे जड़ा 
हुआः है। 


विभिन्‍न घकार की प्मिधाजों ता यटि ताहाश निकाला 
जाये तो निम्न तीन परशिभाधा या विवरण मनो विज्ञान के संटर्म हें 
'लिशेशा उल्लेखनीय हो" जाता है - 


॥ए0]58फए 485 ७ 505 ९706 ०7 4४80, 
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मनौ लिशज्ञान के संबंध में उटमत से लेकर विभिन्‍न परिभाधषाओं 
के अध्ययन ते इस विध्ध के पुलि शक सम्यरू विधार तो बनता' ही है 
'कि मन-मत्तिब्क-ख्ातहार समाज-संस्‍्कृति ते जड़ा यह पिधथ हमारे 
क्ियाशील तत्व को किस ठकार प्रभावित करते हैं तथा हमारे पर॒ति- 
दिन की विभिन्‍न '्रिधाजोँ के साथ आज हैं। 


मनी विज्ञान का विकात 


तामा जिक शत ताल्कृतिक विक्ाल का क्रम संभवतः मनोविज्ञान के 

'विकाल का मुख्य आधार स्तम्भ माना जा तकता है, क्योंकि यह 

'विध्य मानत मन-मल्तिष्क ते सीधा संबंध रखता है तथा मानव के व्यवहार 
घर पूर्णतः आधारित है। मनोविन्नान के घिकात क्रम घर शक 

हडिटाातल करना यही दरातगिक ही होगा, जित क्रम में स्का का 

तप तिद मनोंतेज्ञा मिक इताकोन शव मैक्ल ॥ 755:८०५०- %« चिंग/  ॥! 
द्वाश' रेतिहा तिक टूथ्टिकोंग मकय आधार के स्थ में विशेध उल्नेखनीय 

है, फितके अमुतार मनों विज्ञान की विकात का आधार धार विभिस्म 
धाराएं हैं, यो इत बृकार हैं - 





दी पाक पकवड! पदक +क्रीक-नरंडात0 अमदकि: पक अात चाप लक अद्रतक सनक कंगरकातपरावक 
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।... टदर्वीन शास्त्र 

2. हैहिड़ी 

5, इंधनिक अध्ययन 
प, मानसिक परी क्र 


इनका संक्षिप्त विवरण इस घकार है - 


चडकक आयाका अनाथ जपगष० पाक जवान पदामका 


'विय में ज़बले इका अवधारणा, मनोविज्ञान के लंबंध में 
महान दा्शनिकों ने ही दीं है, 'जिक्ं प्लेटी, अरत्त तथा अन्य 
यूनानी टार्शनिक और हिम्टू, बौद्ध तथा' कनक॒तियत तम्दटाय के 
चीनियों ने मनोविज्ञान तेंदंधी दिवार्धारावमें सामने रखी। 


बाट में मनोपिनज्ञान को ट्ॉॉन शाल्त से अलग विघव के ल्प 
में स्थापित करने का जैव अमरीका के विलिवम जेम्ल ॥॥882-907| 
को जाता है जिम्होंने "अनोविह्ञास के सिक्षास्ता ॥ 7-८ /८४८ भी 
(5५८१-०० १३ ॥ मामक पुल्तक छिव को प्रदान की, जो मतों विशज्ञार 
ढी आधारभत दुत्तक मानी बाती है। 





2. दैहिडी ॥ /|5००१४७ | - 


टैहिकी का विकात आद्ानिक मनोविश्ान के घिकात का 


| 


आधार है। ठैहिक घिकज्ञान में मस्तिब्क, इसके संवेगात्मक हंल्यान 
तथा' व्यवहार के गरीरशीय आधार का अध्ययन किया है। इस 
दुकार के अध्ययन ने व्यवहार के विज्ञान का विकाल किया है, 
जिले हम मनोविज्ञान कहते हैं। 


हत संबंध में निम्न मनोतैक्षानिकों के कार्यो का उल्लेस 
महत्वपूर्ण है। पघवचलतव ॥ ०५०५ 889-956॥ के इशीरीय प्रयोगों 
ने: झीखने की प्रक्रिया के घिकास को समझने में सहायता पहुँचाई। 
हरमान वोन हेल्महोल्ट्य ॥/0०५-००- (७० /*4०-७९& ॥82- 
890 ने जो अध्ययन आँख और ठान घर तथा रंग दत्यध्ी करण 
पर किये, ते मानत पुत्यक्षी करण को तमझने में बहात उपयोगी सिद्े 


हमे हैं। 


इतना ही महीं 'विलहेग घम्ट ॥ ८ ०... 0०-८८ ॥852-920॥ 
में लबते इका एक मनों विक्षान परथोंगशाला ट्यापित ढी तथा 
पायथो मिक गनो विज्ञान की शा(्ता को जन्म दिवा। शक अन्य 
टैहिकी विशेष फेशलनरह ॥0./7-०० ।85।-887॥ में भी मनो विज्ञान 
के पिकात में महत्वपूर्ण वोगटान दिया है। 


3. कवनिक ऋमवचन ॥# ८५७८७ उवपन८्ए है - 


सबक उमा "वर सवार श्रकंगारआतुक्ता-नीड4-यदाएएं+- माला ब्क-सॉजिक 


हल बुकार के अध्ययन ने मामलिक शो मितों के उधचार की 


2। 


विधियों को खाल करने के सिललिले में एक स्वतंत्र विष के लय में 
प्रनी विज्ञान के विकाल में मरपूर सहयोग किया है। फ़रायड ॥5-०००॥ 
महोंदव ने मानलिक रोगियों के उपचार एवं व्यक्तित्त के संबंध में 

नये लिद्दात का विकाल किया' है जिन्हें मनों शिललिमश ॥ 5५०/० - 
/०४-०,४५ .॥ कहा गया हैं, जिसने मनोविज्ञान व्यवहार के 'पिल्ञान 
को नह टिज्ला प्रदान की है। 


डी पक अमर शक मकक आधिाक: आयुंक जंक आफाक' पाए परम वादा, 


ममो विज्ञान के ऐतिहा जिक आधार स्तंभ की चौथी पिला 
फ़ील मे पाप्त होती है। फाल के विख्यात विट्ान एलरेड पिने 
॥ (४थथ्व 9:०८ ]857-9]!॥ से शक मानकीकृत लिधि मानसिक 
परीक्षा विकलित ढी। यह एक वरीक्षा आन्टोीलन का आरंभ था 
जो संदृर्ण संतार में धौरे-धौरे इरवारित होता मधया। इत आम्टोलन 
ने बद्धि तथा' मानतिक वी ग्वताओं तदूग मनो विज्ञान के पु त्ययों के 
'तिकाल में काफी मोमटाम प्रद्दान किया। 


मना-विक्षात 'विध्या ले संटर्मित उपर्जक्त घाह आधार स्तमों 
में जिस देन मे अपने विकास क्रम के जाथ-साथ मनो विज्ञान के दिकाल 
को आधार प्रदान दिया हैं, यह तंभवतः उह्ली का धरतिकल है कि 
आज़ अखिन लि में मनो धिक्रान दिधय की महत्ता स्थापित हो 
चुढी है और सारतीय तंगील विश के प्रातः एत्वेक चहल को 
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मनी घिज्ञान न केवल प्रभावित करता है, बल्कि वह कहना समीदीन 
ही होगा ऊक्ि संगीत के हर पहल में मनोविज्ञान मानो एक सहभागी 
के स्थ में शी मिल भौ है। 


अकिक0, पाक) पाल चाहा कफ़ए+- उशकियां पकापां+ अपन. डना मदााएना अपकाकल पिकांस+ बाइक 


जैसा कि मनोविज्ञान की परिभाधा ते उभरकर वह तथ्य आया है 

कि मनोविज्ञान वह चिक्षान है जो मन की चेतना और उच्चेतन 'क्रियाजों 
का निरीक्षा करके उपरोध अनुभत्ति द्वारा मनुष्य की बाहय क्रियाओं 
का अध्ययन करता है। लैसे तो यह स्थापित तथ्य है कि मनोविज्ञान 
का संबंध जीवन के प्रायः प्रत्वेद् चहल से है तथापि मनी विज्ञान का 
संड्ंध कला और विधकर संगीत जे बहुत निकट का माना जाता है। 
'विद्ानों में भी ढहा है कि जिन शोहलोी और कलाओं के ताय 

प्रगों विज्ञान का संबंध है, उसमें से शक एजुल लंगीत कला हैं। 


पुघातः वादि क्या ते संबंध पर हम टूष्खिात करें तो यह 
पाते हैं कि चूंकि बला का तीधाो संबंध मन ते है, हुदव ही कमा 
का उद्गम ट्था है और मनों विनक्ञान हुटथ शत मन की विभिन्‍न 
'क्रियाजों' का ऋबन करता है। इतना हीं नहीं यह मनध्य की 
इन्तर्निंहित भावनाओं एवं व्यचहार के बरिवेक्ष में मानसिक क्रियाजों 
का अध्ययन करता है। कला भी मन की आल्तरिक भातनाओं का 
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उदगार होने के कारण मनुष्य की मन: स्थिति एते मस्तिष्क ते 
संबंधित है। 


वल्तृत: कला के तंदर्भ में मनोविज्ञान में ऐली मान्यता है 
'कि घृतीक विधीन के द्वारा लुजनता का आलतिभॉव होता है तथा 
कलाकार था सजकौश व्यक्ति अपने चेतन और उच्तेतन मन तथा 'लिघय 
पुधान चित्त में शक स्थापिल करता है। यही ज़्ामंजत्य कला के लय 
में मुखरित होता' है और मनः ्वथिति को प्रदर्शित करता हैं। वेते 
विद्वानों का यह भी मल है कि ललित कलाजओं की जैसी व्यास्या 
तंगीत-ता हित्य में हुईं है वैली मनोविज्ञान में नहीं। तथावि मानत 
व्यवहार के 'तिशलेधग के संबोध में मनो विज्ञान एवं कला एवं विशेषकर 
ललित कला के संबंधों को स्थावित करने के अनेक आधार व्राप्त होते 
हैं 


का ढी उत्पत्ति के लंदर्भ में बिल एकार मन मत्ति:्क 
संबंधित है, उतका आधार पतीक है, जो अवेतन मन की टोनों 
अवस्थाओं व्यक्तिगत अधेतन मन और तामहिक अवेशन मन ले सर्धधित 
है। 





त्रमोंतिक्षा निक तैलिट के अनलार - 


मज्ड केछ पैशाव४ घक, 38 8 हयोंडॉ3 पर छ हुाशाट व - 
+08४४8679 छठे डह डअजठी) -ैंड छत 4ापरन्‍्लसत $चछ 


थ्प 


स्फ्प्राणछछा ६5 28459 घत्ता ६४७ क्रठ 80 4१7] घन 
85078, ््छएछ७7", 8: 48 दो 800 8्रहप 5 
तछाहो छल बाप, 0साह 05 छा 407 ै6 7९507 
$#7#: ३६ 50887 *< उछछोर ६० ऊफैए छपरा छा 
87 43] द्लठश0/ ७५७० 07९0-47 4६8 टी 67 उधाए- 
67 ई8 0 छसव"एछ8 छ8 फरल्ाारुुए2, 4 डॉछा€5 
मिछश कामना छाउ डॉल चपेछछा, भोः086 छोसाशयो 
07 ऐ4 567 04679 ७६ #उप& ठब्वो]8& & छा 64 
46९ छउ६ कठछतएहॉ जज, #8 69 8 छाप ६, 
७ 48 ऋऋष्चमचहढीा79 १45 पेश हल्ाह 58स्छुठश 


अत साल्यात4 6, 


“ ६ रिसहर्लशहड 49 एडफटॉ0शातो ६१0 
एक7०5४०१ ०६९) 

चसत्ततः कला और मनोविज्ञान का जब भी ताम्मजस्य स्थावित करने 
की बात होती है तब कला की कल्ममा और मनी विश्चान की हालता 
को तमभात में स्थापित किया जाता है। क्योंकि कला में कलाकार 
की कल्यमा का उनन्ध महत्व है। कल्वना का ही आधार बनाकर 
कलाकार, अपने कल्थना जाल की उड़ान के बाट पुनः गयाय॑े में लौट 
आता है। फरायडह के अनुहार - 
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कलाकार असामान्य व्यक्ति के समान है, असामान्य 
ल्यक्ति नहीं, क्योंकि कलाकार उपने कल्पना जाल ले, 
जिले वह स्वर्य बनला है, पुनः यथा में लौट आता है। 


श्र #वछ 48 पर: +4४8७ पल्या0:46 75 
सा 6 फंफठभडर फछथ 0 -लियत 8 चक्र 9कटड 
छत ५6 आता ते 56वीं पैगलहवगरद्या पिता छादे 6708 
छक्-छ हु 8 जिन 2650 उछञते कत जश्दो 4 व 


चूँकि ललित कला में भी एमुख तत्वों ढी रचना के संबंध में काना ते 
ही तीधा संबंध माना जाता है जो कलाकार कौ सुजन्तावित है, जिते 
अंजजी में इमग्रैजी मेत्रान ॥ 7“27575८--॥ कहते है। 


चंडि जीत तैज्ञामिकों और करीर शीस्तियों ने भी काना 
को मत्तिब्क ते ही संबद माना है। कलल्‍्वना, मामतिक अनभ लिया 
की वह तवॉधिरि ततह है, जो शेन्ट्रि अनभतति, मानलिक चिस्ज, 
स्मृति और मनो विक्रम की अनेक निम्नवर्तिनी ततहों बर मिर्मर रहती 
है। अतः महिलिक की क्रिया ले लंबद होने के कारण बल्चमा' का 
अनिवार्य तंबंध मानव मस्तिष्क ते हीता है, जहा ते ताही क्रियाओं 
का तंवाबन होता है। 


इन्हीं कल्बना शव तलम्रौलता के आधार घर मनोविश्वान 
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और कला का आपसी संब्ध स्थापित किया जाता है तथा संगीत, 
कला शव ललित कला का एमुख अंग होने के कारण संगीत के संदर्भ में 
अभेकों तत्व हैं, जो मनी विज्ञान के 'तिदातों से पूरी तरह आप्छादित 
हैं 


मनी पिजान अन्‍डकला प्रशकात अकक अधकसल नाक अल चॉफां> जक्ारा८! 'ड: आधा, संगीत कक इसका 


तंगीत ऐसी ललित कला है, जो अपने तद््म अवयर्तों के माध्यम ते 
पौचाँ लतित कलाजों हें त्र्ग्रेधठ स्थान रख्ता है। वास्तव में कितनी 
भी कबतायें हैं तबके द्वाहा अलौकिक आनन्ट की कृष्टि होती है। 
स्ताजभत्ति हर एक ललित कना का मश है। संगीत को भी ललित 
कला मानते हवये इसे मन को शाम्ति देने वाली, आनन्द शव प्रेरणा 
पुटान करने यात्री उच्च कोटि की कला की रुछ्ा' दी गई है। 

यह जीवन की प्राष्टायिनी गंगा है, इीलर का कटा ने 
वात्री इहम तहोंटर है। संगीत शक ईश्वरीय टेन है। किसी 
विद्वान मे कहा भी है - 





नरनाजह846 पं5 8 7९ पि कतते छा७54093 844 ४ 
094 घछछठे,, 


तंगीत की अभिव्यक्ति का जाध्यम ल्वर ते लख है, बिनका कोई 


शव 


तोसारिक वस्तु ते किली प्रकार ढा भौतिक तंबंध नही है। यह 
मुख्यतः नाट के लव में व्यक्त होता है जिले “नाद-ड्रह्म" भी 
कहा जाता है। यह ईश्वर का ल्‍थ माना जाता' है। 


संगीत के तंबंध में यह धारणा, सष्टि के आविभाव के समय 
ते ही है। विद्वानों में शेती मान्यता है कि तड्टिकतता ब्रहमा जी 
ने घकात: तर्वाँकिम आनन्दामभति बटान कराते वाले नाद ब्रहम की 
रचना कीं, तब जाकश लतुृष्िट की रचना आरस ही। उसी तमय 
ले तुध्टि के 'विकात के साय-लाथ संगीत का भौ क्रमानगत विकात 
४: जुआ है तथा तह समाच के ताय-ताथ ज़ेल्शलि के अभिन्‍न अंग 
के सथ में मानव के विकात गति का ताकी क्‍या हुआ है। तैटिक 
काल ते गेकर आश्युतनिक डाल तक सामाजिक विद्वात का अंग संगीत 
मे मानव के हर पहल को प्रमाचित दिया है। मानत के अन्तर्मन 
मेँ इस्कुटित मनोभावों को व्यवहारगत पुल्कुटिकरण के तंहर्भ में 
संगीत के विभिन्‍न अबवक्यों में रेतिहालिक शव तोह्कुतिक विकालत 
की शक तम्बी कही तुणित की है। मन-मसिक्तक ते जुड़े होने 
के कारण हतका संक्ा ममों विज्ञान ते स्वतः त्थावित होता है। 
क्योकि ममो किकान वह विक्वाम है जो मन की चेतना और अचेतन 
'कियाओँ का निरीक्षत करके अपरोध अनभत्ति द्वारा मलय की 
बाहय क्रियाओँ का अ्य्यन करता है। ममोविदज्ञान ढी सहायता 
ले जब हम लेगीतठ का अध्ययन करते हैं तो' मनोविज्ञान के इछ 
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महत्वपूर्ण पहल सामने उभर कर आते हैं जो मानवीण व्यवहार के 
पहल ते तीधे तंबद् हैं। वे है - 


।... झागात्मक पहल, 
2«. ड्रियात्मक पहल, शवें 
5... भावना त्मक पहल। 


इन पहलओं पर विशट उध्यवन करने के पूर्व ही यह तथ्य 
परिलक्तित होता है कि जहें। तक संगीत का संबंध है श्ञान, ड्रियात्मक 
एट्लॉम तबा' भावनात्मक अभिव्यक्ति थे तीनों ही अपने आप में 
'निकटतम स्थ मे गये हुते हैं। ह्वान का होगा इत चित में बरमा- 
वायक है। ज्ञान, तालीम, अभ्यास, लगन व परिष्तम के द्वारा 
अर्जित किया जा तकता है। यह धिधा' "' कशवता को भी ध्यान 
में रस्ता है। ब्रान यदि है तो भिःलम्देह व्यक्ति के हतर के माव- 
दंड को स्थापित कश्ता है। ज्ञान के लाथ ही पुत्थेक्ष मनुध्य के मन 
में इछ-म-इुछ भाव अवाय होते हैं। ये भाव अन्तर्मन में उद॒टीप्स 
'विधारों श्वें ब्लान की स्थिल्ता क्ेच्रमावित रहो हैं। अपने मन 
के इन भावों को व्यक्त करने के लिये मनब्य क्रिया त्मरू पहल का 
तहारा' लेता है। यह ड्रिया त्मक प्रटशैन तभी लक्ल कही जा तक़ती 
है जब मन॒ब्य अबने ज्ञान और साथना के मलिकाचन तंथोंग का 
मरपूर प्रयोग करता है। तात्वर्य यह है कि ज्ञागा प्जक पहल, 
मावना तक वहल के ताथ मिलकर जब ड़िया त्मक पहल के माध्यम ते 


नए 


अमभिव्यक्त होता है तब संगीत की पूर्णता पूरी त्तरह उभर कर सामने 
आती है। 


इम्ही वहलओं का अध्ययन हमें 'विशेध्च ल्‍्थ में मनोथिब्लान 
के ताथ करना होता है। क्योकि मनध्य की मनः स्थिति का बक्ान 
उसके व्यवहा'र जे किया जाता है और मनष्य के व्यवहार का जध्ययन 
करना, यही मनोवधिश्ञान का कार्य है। मनोविज्ञान ही व्यक्ति के 
व्यवहार का अध्ययन कहता है। 


मनुष्य अपने भावों को प्रकट करने के लिये कोई-न-कोर्ड 
माध्यम अवाय टूंट्र॒ निकालता' है, इसी लिये वह भिन्न-भिन्न अव्तरों 
पर भिन्‍न-मिन्‍न एकार ते व्यवहार करता है। भाषों को व्यक्त 
कहने के लिये कला की महत॒त पड़ती है। 


मनो चिक्ञान में जब भी अभिव्यक्ति के लिये आध्यम की 
महतुत होती है तो उसके अनुतार उपने अमुसतों तथा 
विचारों को व्यक्त करमे के लिये व्यवहार इण्टि का इयोग होता 
है। इली प्रकार क्या में भी स्यक्ति अनी भावनाओं श्यं विधारों 
को डिली-म- किली माध्यम ते एक्ट करता है। कहा में अभिव्यक्ति 
का पुोंग किया जाता है यो व्यवहार के तटूरा एयोनस होता माना 
जाता है। वल्तताः मनोविज्ञान का व्यवहार शव तंगीत कला की 
यही अभिव्यक्ति शक ठुतरे को तमीच मा देती है। चंकि टोनों ही 
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मन-मस्तिब्क के उपने विचार, अन्तर्मन की भावनाओं के लाथ आचार- 
व्यवहार के स्व में व्यक्त होते हैं, अतः लॉगीत एवं मनोविज्ञान टोनों 
एक टूलरे के लमीय माने जाते हैं, आ जाते हैं। थेते भी मनोविज्ञान 
मेँ इसी व्यवहार का ऊऋधष्ययन किया जाता है जबकि कला में जब 
व्यक्ति उपने भावों व धिचारों की अभिव्यक्ति लंगीत के माध्यम ते 
करते हैं तब श्रीता व भावों को अभिव्यक्त करते ताला कलाकार टोनों 
ही आनम्त की सीमा में विचृरण करने लगते हैं। 


यह तत्व है 'कि मन, अन्तर्मन ढी भावनाओं ते मल लथ ते 
जआाबद हमारा तंगीत, मन, व्यवहार के विज्ञान मनोविश्ञान ते बहुत 
हद तक आबद है। हो यह कहना कि मनोविज्ञान ते तंगीत जुड़ा है 
या तंगीत ते मनोविज्ञान, गह कछठिम है। सैले भी महन अध्ययन यह 
'लिद् करते हैं कि मनोविज्ञान के कई लिद्वीत, तंगील के व्यवहारिक श्वें 
प्रायों मिक पक्ष के साथ काफी तामंजत्य रखते हैं। हत अध्ययन के लिये 
कुछ तिशेंधा तत्व का विवरण बृस्तुत कहना ज्वेकधित होंगा। 


मन श्यं तंगीत 


मन, मल्तिबक, मासहिक स्थिति, आत्मा -.. में कुछ रऐेसे वाब्ट हैं 
जो भावना ते जड़ तो संगीत की ओर उन्मद्ध होते हैं, और विज्ञान 
ते उड़े तो मनोथविह्ञाम डी और। संगीत से मन का गहरा सम्बन्ध है 


के 


जो भावनात्मक पहल में होता है। क्योंकि संगीत व आत्मा का 
तम्बन्ध है और तंगीत में घह आध्यात्मिक शंतज्ति है, जो आत्मा 
की उन्‍मति के लिये तघन बनती है। इस शंतिति ढो, तंवेदना को 
हमारे ह्वामिन्द्रिय ग़हण करते हैं, जो अनमव के माध्यम हमारे मन 
पर दुभाव करती हैं। मन, वह हे, जो बद्धि व वरीर बर पकड़ 
बनाते रखती है। क्योकि मन का अष्तित्वथ मनोवैज्ञा मिक है, 
शारीरिक नहीं। उस वशाभवी मम को घिल्ताओं ते मका करने 
का तथा ज्ञास्ति व उत्ताह दिलाने का क्रार्य जंगीत करता है। 


नगुय ॥ डर उशातछ0छ७ 06 ले लत पैड एशहफएदशतठ3 5845७. 
एक छ७7 फ्रीलका 2545 ५ 
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हंगीत के प्रत्तुतिकरण में भी मन का बहुत बोगदान है। तंगीत में 
अद्ितीय शक्ति है, जितोँ ल्रॉटर्यवनिर्मित होता है, वह मन के बमेर 
महीँ आ तबती। मन के जहारे ही ब॒द्धि, छान अनुभव, तालीम, व 
अम्यात की बमंडी वर चलकर लंगीत के किया ट्मकता का प्रटशीन 





| मारतीय संगीत शव जनो चिह्राम : हो।0 व़धा कुलकर्गी, भू. 74. 
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करते हैं। क्योंकि मन को केन्द्र करने की काक्ति संगीत में है। 


संगीत व मनुष्य के भावात्मक पहल का जो संबंध है वही 
संगीत का मन के संबंध में जाता है। मानव जीवन में आत्मा- 
श्टीर के बीच मन की एक ताकत भूमिका है। मानव जीवन का 
यह एक पहल भी है। जिस आधार पर इसका तंबंध स्थापित किया 
जा सकता है। 


मन शक समन्चित टृष्िट है। शेसा भी कहा' जाता है कि 
स्तसल्थ मन स्वस्थ शशीर में होता है। संगीत का प्रभाव वलीड के 
द्वारा मन वर होता है। पीर का ही वह हिल्‍्ता जो कशॉस्ट्रिय 
कहलाता है, यह लंगीत का प्रथा जाहव अंग है। काम ते यह 
मस्तिष्क में जाते हुयी मन-हुटव-आत्मा को इसावित करती है। वह 
अन्ध बात है कि किली कलाकार दाहा भावा तिरेक में ब॒ल्तत किया 
बामे ताती पत्तुति कितनी आनमन्‍्टटायक है। गह गाहयता बह्दि 
बर निर्भर करती है। क्योंकि भारतीय दम के अन्तार बद्धि को 
ब्रत्वशिक महत्व टिया गया है। मंधों' में उल्मेश मिलता हैं कि 
चेतन तत्व ॥मनुष्य॥ एवं अतेतन तत्व ध्रकुलति। के तंथोग ते जो प्र॒फा 
'विकात तत्व प्राष्त होती है, वह बद्धि है। बद्दि ब्य', धातु ते 
निर्मित वृष्टि है जिलका अर्म है जन जाना था जयवमा। लतेथारिक 
या आध्यालल्मिक अर्थ में इसका तात्वव होता है विश्थिट कान के 


ठऊ 


स्तर तक जग जाना। वल्ठतः चेतना के क्रमिक लिकास में कई स्तर 
पाप्त होते हैं, जिनमें बदि, मंत्र, अहंकार श्वं इन्द्रिय प्रमुख हैं। 
इनमें मे बद्धि का त्वॉपरि ल्थान माना जाता है। बढद्धि और मन 
का अनन्ध संबंध है। इसे कही-कही मन से उबर भी माना जाता 
है। तिद्वानों ने कहा है - 


बंकलपथ तिकलात त्मका मनः। 


बद्दि इन्ट्रियों व आत्मा तथा चेतना के दीच की शक कड़ी है जो मन 
की तविटनशीलता को निरय॑त्रित करती है और बद्विमत्ता को प्रदर्शित 
कश्ती है। 


मन शव बद्धि के घिवेक शव ड्वन्ट्रियों की आाहयता के सहयोग 
में तंगीत आनन्द की अनभति कशाता है। सेनीत का प्रभात गरीर वे 
मन दोनों घर बड़ता है। कवोॉँकि तंगीत में हुटव को स्पर्षी करने शत 
आनन्ट टेने की शक्ति है। यहा आनन्द की चरम तीमा है और 
इली स्वरामन्ट की अवस्था बर टु:ःछू का लेशमात्र भी नहीं होता। 
यह वल्तुत: मन को केम्ट्रित भी करती है। मन ते तंगीत का जो 
संबंध है वह शक इुकार का अन्तालन है। मन को केन्ट्रित करके क्‍ 
अम्तर्मन में उत्पन्न होने वाले भावों को अपनी चरम लीमा पर बहुंचा 
कर क्रिया त्मक बहल के आाध्यम ते आमन्ट की अनुप्रत्ति कहाने में 
तंगीत मन को उद्देजित करता है। भौतिकशा स्त्रियों के अनतार 


ठ्य 


शीटीरटिक व मानलिक क्रियाओँ में काफी अन्तर है। व्योकि वीर 
तामान्यत: मन के साथ सुरक्षित रहती है तथापि मन शरीर वर 
हमेशा आजित भी नहीं रहता है। मन जरर्ौर और आत्मा के 
'त्रिकोंगाट्मक जेंबंध में मन की निररिचतता संगीत के लिये अत्यन्त 
उपयोगी है और मन का संगीत ते अनन्ध ज़ंबंध को स्थापित करता 
है। 


ध्यान | ॥ (2४ (६७०० हूं +- 


मन के ताथ-ताथ तंगीत के लिये मन ते जड़ी हुई और एक 
महत्वपूर्ण अवक्ध है, वह है ध्यान जिले अंग्रेजी में /॥- ८ ०- कहते 
हैं। संगीत जैने एवोीगा त्यूक धिध्ाव में तीडने, अभ्यात, प्रतिक्ता या 
एट्शन पाथः एत्शेड अवलरों बर मनोतेड़ामिक तरीके ते नियंत्रण करना 
अनिवार्त है और उत्में ध्यान का अनन्ध महत्व है। 


ध्यान के लंकेंध में अमेक वेक्षानमिकों ने अलग-अलग परश्मिषा 
टी है, 'जिलक़ा तात्पर्य बह है कि ध्यान उस चैब्टा अथवा जिया का 
गमाम है, जितका बमाद ज्ञान की बृड़ियाओंँ बर पड़ता है। वयों कि 
ध्यान शव. घृड़िया होती है। ध्यान अत्यंत ही चंघल 
पुड़िया है बितयर मिर्वक्ष्य साधना ते की जा तकती है। 
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वुडवर्थ के अनतार - 


सही! अवकन सामान जयाजर 
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ध्यान ही. वह तत्व है, जो संगीत की टूष्टि में मन: चेतना को 
केन्ट्रीयता पुटान करते हैं। ध्यान ढी आवश्यकता संगीत में हर 
पहलु में होती है, जो अभिरूचि के साथ घटती-बटुती रहती है। 
ध्यान से संगीत के भिन्न-भिन्न पहल में शाहथता में भी अतर पड़ता 
है। इतना ही प्रायोगिक पएर्खान, अम्यात इत्यादि को भी 

पुभा धित करता है। 


ध्यान के लिये कठेक बाहय दवाओं का भी कीन हमें वाप्त 
होता है 'जितका तंद्चिप्त विवरण बहा अेधित है और जित घर विचार 
करने ते तंमीत के तब में कछ अबेक्ित स्तरों मन्‍्नवन प्राप्त किया जा 
तकता है। ये हैं - 


जा. पीमोक अधिक अडया-गंमाव मंगल पारिकीतिन अायतकार प्रोलाक मरिरा- पदलमत पकरतेए ,हापक- सकिका पेवेहकनात्दिफवायबात। सीन। "का पइदातर मलिक परिदकर शक "उडिंड8 तवकद/तराइाक 


। भारतीय लंगीत श्वें मनी विज्ञान - ही0 वहुधा इलकर्मी, पु. ॥॥- 
2 वही, हू, ॥42-« 
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संगीत में अभ्यास के दौरान लंगील के स्तल्यथ को ध्यान के 
माध्यम ले केस्ट्रित किया जाता है। 


जहा भांस पाकक अवाकर आया ऋषोआ। पाक बा चॉककाल 


ध्यान के माध्यम मे राग के निशिवत ल्‍थ की हमेशा ए्ियह 
हछा जा सकता है। 


'सकनह दरशिहत+ पल! उमदकछ' आधएमआए अमिफ्रर 


'जिन रागों मेँ बहुत कम अन्तर जे राम मेँ कन्‍्तर हो सकता 
है. उतर स्थिति में ध्यान के माध्यम ले स्थिरता को बनाये रखा जा 
सकता है। 


भ- गति - 


गति के माध्यम ते ध्यान की महत्ता स्पष्ट होती है। जले 
टुत शव की और ध्यान शीक्ष आकर्षित होता है। 


ध्ु ख्् नवी नता ध्द 


अधलिहक--सकका--यीपरजुकः बर्ंदाकत बचत 


त्रीमी तिक प्रद्नौन हमेशा ध्यान आक्ृुष्ट कराता है। तथावि 


हु 


ध्यान के माध्यम मे नवीनता जो हंगीलत की गान कहीं जाती है, 
इते ध्यान के द्वाशा उत्पन्न किया जा ज़कता है। 


इली प्रकार विध्मता तथा रहत्यमयता भी ध्यान के द्वारा 
आकर्शित होते है। 


यह ती स्वष्ट ही है जंगीत में ध्यान का अनन्ध महत्व है। 
ध्यान के मनोतैज्ञा निक पहल को जब संगीत की टुष्टि ते देखा-परसा 
जाता है तब इत संबंध में कई तथ्य सामने आते हैं, जिनमें ध्यान के 
पुकार, ध्यान के ग॒ण-धर्म ध्यान की स्थितियां ।आल्तरिक शर्त बाहया 
इत्यादि कुछ शैले तथ्य उभर कर आते हैं, जो उपने नियम व जिद्दो्तों 
के आधार चर मनोवैज्ञानिक आतरण में रहते हुये भी तंगीत ढी ठुष्ट 
ते महत्वपूर्ण है, जिनका संधिप्त विवरण यहाँ प्रातंगिक ही होगा। 


ध्यान के पुकार ॥/:०< प्र #ि0% ८० ॥ 


तंनीत की टूषिट ते ध्यान तीन प्रकार के होते हैं - 


[० फेपिछक ध्यान, 
2० अनैष्छिक ध्यान, 
5. स्वाभाविक ध्यान। 
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।.. . ऐच्छिक ध्यान ॥ ४००५०-४५०७५ विगीब- पक $॥ - 


खाकर अलआर ऑमादक- धारात॥ा आक पमिकाहए अकिकत बाज आवक: चनेका5 


ऐप्छिक ध्यान मन्ण्य में अपनी इक्षोाज़ों ते ऐरेरित होता है 
जो उधनी इच्छा के अनुकल उत्तेजना' अथवा परित्थिति पर ध्यान 
देता है। इस प्रकार के ध्यान में मनुष्य की इच्छा में उसके बरध्य 
तथा प्रयलन शामिल होते हैं। सभत है इल घुकार के पधल्म में ढई 
पुकार की बाघधातें भी हो तथापि यह आलेयक् है कि हम 
अत्वधिक प्रयल्नील रहें तथा' अभीष्ट लक्ष्य की जोर ध्यान बना 
श्हे। 
2... उनैषच्छिक ध्याम ॥ ०४४६-७० /#-/७ | - 


कक पांगडोरि महाकंक अदकिएा आम प्जाकत पाजलाए' सदन ककए- 


प्रमो विज्ञान की टुप्िट में जब बराहत उत्तेजनायें अथवा 
परिष्थितियां मनुष्य को अपनी और ध्यान देने को चिता कर 
हेती हैं, चाहे वह इसके लिये तैथार ही अथवा नहीं, तब ऐसे ध्यान 
को अनैष्छिक ध्यान कहते हैं। तात्पर्य यह है कि अनैष्छिक ध्यान 
बाहव उत्तीजनाओीँ व परित्थितियाँ ते प्रेरित होता है, न कि 
व्यक्ति ही इच्छाओँ, मनोतृत्तियाँ तथा मानलिक तत्परताजों 
ले! जैंते गायन, वादम के क्रम में शीछुता ते प्रत्तुत की गई कर्ड 
कला (मक उदाटानों की जर हमारा ध्यान वह्बल खिंध जाता है, 
चाहे वह हमारी मनोदुतति के अनुतार हों यथा नहीं। क्योंकि 
मनुध्य उन उत्तेजनाओँ के प्रभाव ते दिवशां होकर उधर ध्यान देता 
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है। 


नि स्वाभापविक ध्यान | «७२०७९ ०८ ६०९४७७..९.. # 0-०० ७४ अल 


मना विज्ञान के अनार एत्वैक मनष्य उपनी अम्रिचियों, 
पूर्व धारणाओं एवं प्रेरक तृत्तियोँ की अतस्था्जा में शक ठुसरे ते 
'भिन्‍न होते हैं। और इन अवस्थाओंँ के आधार पर जो स्वभाचगत 
ध्यान की अव्यारणा होती है ते स्वाभाविक ध्यान कहलाते हैं। 
हल घकार का ध्यान, रेच्छिक त अनैध्छिक के मध्य में स्थित होता 
है। इस एवलार के ध्यान में मनुष्य की अभिरूचि ॥ 7//०:४५६ ॥, 
पूर्व छारशा ॥77०-)००:८०६ ॥ तथा" प्रे"क तल्तियी ॥ ४७५७ ४९० ॥ 
महत्वपूर्ण होती हैं। जिल कारण प्र॒त्वेक मनध्य में ध्वान देने की 
बाताँ में भिन्‍नता हों जाती है। और स्वाभाधिक ध्यान की 
स्थाधना करती हैं। 


वत्त्त: मनोविज्ञान के अनुतार ध्यान तथा तंगीत के अनुतार 
ध्यान की स्िवितियों प्रवोगात्मक परित्यिति अनार भिन्‍न- 
हो सकती हैं। हुंकि तंगीत में मम व घिरा की 'स्विरता, 
निश्धतन्ता शत एशामता का होगा परमाकयक है अतः ध्यान 
कीती होती है। मनोवैज्ञानिक टूषिट ते ध्यान की 
ड्ेन्ट्रा बनाये रखने हेत बाहम तथा आम्तरिक ट्यायें भी हैं, जो 
ध्यान डी ट्थिति को प्रभाधित करते हैं जआम्तरिक तत्व तथा 


निरधारिक टशोजों के अन्तर्गत अभिरूचि, मौलिक इच्छा, मानतिक 
ततारता, लक्ष्य ... इत्यादि अत्यन्त महत्वपर्ण माना जाता है। 
साथ ही अतीत अनुभव, सविग तथा ज़ामाजिक प्रेरशा' भी कम 
महत्वपूर्ण नहीं हैं। ये तभी तत्व मोौगीतिक टुष्टि ने ध्यान शत 
ध्यान मंब्यी बाहव-उअन्तआवधिकश्यकताजँ को वरिपुरित करने के लिये 
आवश्यक है। 


34-44 हं 

जब मनो धिनज्चान के प्रमञ तत्तों की ओर हम गम्भीरता ते घिगार 
करते हैं तो" कल्वना, जिले अंग्रेजी में “”+]7>८:० कहते हैं , की ओर 
ध्यान आकुब्ट होता है। चंकि कल्पना का सीधी तम्थन्ध मानव 
के अन-मल्तिष्क ते है और मनोविज्ञान में भी कल्पना को अत्यन्त 
महत्त (दिया गया है। वल्तुत: कल्यना ही वह तत्व है जिलते 
कलाकार को नतन लुजन और अभिनव स्थ व्याघार विधीन की 
शक्ति द्राप्त होती है। 


'विद्ानों में कल्थमा को टो अथो मैं स्वत किया है। शक 
के अनुतार कल्‍्चना वत्तु तस्निक्थ के लामास्च एमाचों को तुरकित 
रखती है और टुलरे अये में कल्वमा वह्तु सन्निकर्थ के मानसिक पुसातों 
ले मिर्मित विम्बजोँ को संजलौल कर उन्हें तहस्तों प्रकार के तंथोंजन 





| 


पुदान करती है। 


जीव वैज्ञानिकों और वरीर शा त्त्रियों ने भी ढल्यना को 
मात्तिष्क ते ही तम्बद्ध माना है। क्योंकि कला और घिन्कान 
दोनों में ही कल्वमना की नितात आवश्यकता होती है। जिस 
तरह कल्पना का दछानी किंत बद्धे का दरिट्र क्लाकार प्रथम पंविति 
का अधिकारी नहीं हो सकता, उसी तरह ब्द्दधि का तमुद्ध 'किनन्‍्त 
कल्वना' का' अकिवन लेहञानिक भी ए्रथ्म कोटि में गिना नहीं जा 
लकता। इललिए जिल धग में कल्पना और बद्धि का समन्वत रहता 
है, उलीं में महान कलाकार या महान वेज्ञानिक को वैटा करने 
की धमता रहती है। कत्थना में अट्ाय को ट्वूथ बनाते की 
अदभुत बाक्ति रहती है। कला में कल्थना के घिनियोग ते अप्रस्तुत्तों 
के तथा नतन वल्त व्याधार विधानों का मिर्मांच होता है। 


ही।0 इमाह पिन के अनुसार 'मनो विह्रान की कश्वमा 
कला ताहित्वय की बल्थना तले ययवि मिन्‍न होती है तथाबि बात, 
व्याग और आतंग मण निवन्धन की टूुप्टि ते कला में भी काचना 
का अनन्ध महत्व है। 


मनोतेज्ञा निक्को' के अनार कल्यमा के जरूब मेंट इस प्रकार हैं - 


।.. दृषिट का्यमा, 2. ध्यनि कल्वना, 5. त्वर्श कल्पना, 
५. प्राण कब्यमा, 5. किला कल्पना, &. रत कल्थमा]। 


अीशकी+ फजाकानमाइ बिता गाल शक भुडइुदं+ लए पावाइड- पाइप प्रा जाडरोकाः सुना कक -ददसाक--पवापन्यापफंक सवंदा नकल, काका मा, अकाय कांप गहयक, 


। तौन्दर्य शात्त्र के तत्व, डँ0 कुमार तिमह, पू. ।5. 


पर 


जीन सी. इृत्लेश के अनुतार कल्पना मानतिक अनशत्तियों 
की वह स्वॉपरि सतह है, जो शन्ट्रिव अमभति, मानसिक बिम्ब, 
स्मृति और मनों विक्षक्न की अनेक निम्नवर्तनीय सतह पर निर्मर रहती 
है। अतः माल्तिष्क की क्रिया ते सम्बद होने के कारश कल्पना का 
अनितार्य सम्बन्ध मानव मस्तिब्क जे होता है जहा ते साली किताजों 
का संचालन होता है। 


कल्पना शक्ति का महत्व विश्ञान व कला हॉनों में है। कला 
के कदर में तो शाल्तोीक्त लिटातों मे परे पथोगा त्मक पहल को भी 
ल्थाधित्व पटान करने के लिए कल्वना का अनन्ध महत्त है। जहाँ 
तक ल्रगीलत कला का महत्त है इसमें कलाकार में हल्थना दाविति न हो 
तो तारे शात्तोकश हिद्वीत धरे-के-धरे श्ह जारेंगिे। कलाकार की 
अपनी भावना और ताध्यम ठोनों मिलकर उप्च क्‍या की सृष्टि करते 
हैं जो कल्ममा ते ही तम्भत ही वाती है। इतना ही नहीं ब्रोता 
कीं सरत म्ाहवता के लिए सी इल्दना आवश्यक है। चंकि तंगीत 
हवा त्मक 'विध्व है, अतल्‍्व बला की दुष्ट ते जो कुछ भी प्रतीक 
का मिर्माँध होता है ते भावातक होते हैं। हय इतीकों को 
कल्पना तथीय बमाली है तथा ज्हों कहीं भी कलल्‍्वना की ब्रेब्ठता 
हिंद होती है ते मावात्मक बीौवम का आधार बन जाते हैं। 


बात्तव में स्लाकार के हुटव को रत ते ओकश-ब्रोत करने की 


पे 


गॉक्ति उसकी तल्वना ही है। 


डे? वतुधी कुलकर्शी के अनुतार - जड़े-बढ़े टाप्रॉनिक एवं 
कलाकार भी संगील को कल्चनात्मक एस कलालाक विधा मानले हैं। 


अरल्त ने कहा है - 


॥/२न; 45 & 00ग्रो॑ ता32073 05 7|%42६३१0०४ छड0 
एच श्छु १७405. * 


इसी पुकार हबर्ट लोड का कथन है - 


| ॥8: 348 7१005 756 9७६ ६706९ 8000 हाफ 07 
ह््बशॉ4 8... 35 बाद 78 अक्यायएं 05 फैशउगह 07" 
एन्8&र 07 आफ वाह ५ 


कला में कलाकार काचना के माध्यम ते तौस्टर्य उत्तान्‍न कहता है, 
'बितके लौन्‍टर्द ते श्रौता विभिन्‍न रतों का अमभव करते हैं। इल रत 
की तृषिट कलाकार अपनी पिक्षा ले बल्‍थना ते करता है और इस 


तंगीत में वह 'टिट्य शॉकि है कि मनध्य श्वँं पशु भी तुथव्ध ली 
जाते हैं। 


भारतीश तंगीत की आत्मा राम है।. कलाकार इस टाम 


फ्प 


के द्वारा ही रह निष्पत्ति करता है शत उपनी कल्पना ते नते नये 
रंग भरता है। यह कल्माना वॉक्ति संगीतकार की योग्यता, उसका 
अभ्यास और मत्तिष्क की उपज पर निमेर कहती है। गहि 

शागो घधित ल्वरों को हंगीतकार सधिभिन्‍न रुथद मे उपनी कल्पना शाॉवित 
मे नहीं स़जातेगा तो उसके गायन में कोई नतीनता नहीं रहेगीं। 

इसी पृकार स्तर को वल्यना' ले सजाले समय कलाकार उजके विभिन्न 
ल्‍था की आकोधा करता है। कलाकार की कल्थना ग्रॉक्ति उल्के 
योग्यता अनुतार बढ़ती रहती हैं त हर बार वह 'पिछली बार ते 
अधिक रूछि्यर् व मायुर्पवर्ण टन ते गाता बजाता है। 


इतना ही नहीं अध्यात्म का आधार भी कलल्‍्थमा है। छला 
तो कल्पना” के बिना संभत नहीं हो सकता, सह आधोशमत तथा 
लर्वमान्य सिद्ीत है। कला का तंकंध रागात्मक चहल से है। कला 
और कल्थना टोनों शक ही पहल ते संबंधित होने के कारश आपल में 
घमिब्ट लथ ते संबंधित हैं। चिद्वानों का कथन सत्य ही है 'फ़ि हर 
कलाना में कला होती है, तथा हर कता में कल्थना का पुट होता 
है। 


बलाकार पहले तौंटर्य व तु की कब्यना करता है और उसे 


अब, भामाह, चला: काय॥ वा ५ परहुक+ बला पारा साकाना- परलालिए- पान रमिकामिथकगकाहेक 


। मारतीय लगीत रद मनों विज्ञान, डी0 वतुधा इलकर्शी, ध्‌. ॥60- 
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वह वास्तविकता में उलताश्ता है। कल्पना शांक्ति न हो तो वह 
जड़ ही रह जावेगा। तल्मना के कारश माध्यम सजीव बनता है! 
भाव तथा साधन को ब़जीठ की शो कार्य कल्पना करती है। 
अच्छी कला के रतास्वाटम के लिये/ कल्वना जउलहीं है, क्योंकि वहां 
कलाकार के भाव ज्ोता के भाव ले ताठात्म्य हो जाते हैं। बला 
जो है वह कुछ प्रतीक निर्माण करती हैं। कला में जो प्रतीक बनते 
हैं, ते भाषात्मक होते हैं। कलाना पृतीक़ों को तजीत बनाती है। 
मानव जीवन में हर जगह कल्पना है। कल्ममा के बिसा मनुध्य 
रह नहीं तकता। कल्यमा शक्ति को हम सीमित कर सकते हैं, 
परन्त इसका नाश नहीं हो ज़कता। 


कल्पना में ठो पॉक्तियाँ हैं - 


।« पैरक बाकि 
2, नतनिर्भिलि की कविता 


निवियत पैरणशा' के साथ-साथ हद्वा, प्रेरणा और नतनिर्मिति ले कल्यना 
पॉक्ति का तिकाल होता है। कल्वमा एक रेती शंजिति है, जितका 
मानव मन में होगा' आधाश्क है। 


इत पुकार हम टेखे हैं कि मनोवैज्ञानिक टूष्टि की व्याज्यानुतार 
मन-म हितिष्क ते जुड़े तथ्यों थव अचय्दोँ का मानव जीवन में न केक्‍ल 


+46: 


उपात्यित रहना आवश्यक है, अपित उसका उर्वर हॉना तथा बद्धिमता 
के ताथ प्रयुक्त हीना मी पतमातश्यक है। हल हेत संगीत जैले 
प्रायोगिक पुठर्शन के 'विद्यय में मनोविज्ञान एव मनोवैज्ञानिक तत्वों के 
अंतर्गत आने वाले अवयर्तों का सहयोंग, प्रयोग एवं मार्ग-ट्रन 
आवश्यक है। जो संगीत के प्रत्कन व अभ्यात स्तर मेँ निःतनन्‍्देह त॒द्मि 
कह लकेगा। 





अध्याय - दितीश 


का आला पाकर शाम गाहा> अश्ाक ० पकाक फ्राकक मादक प्रचार 0७४ जया 


मकहबक, उसता॥0 विधधक आइए पार पाय्राथात वाला अषइछ शक आना साहा ऋषि हक? चिा- आधा सहज मम पाक उसका सारी सकल आधाू सम? प्रोझक अााक ४, जमाकर जद्यंत अंशीके का पका 


मनोवैज्ञाममिक तत्वों के तमन्तित लय जिस पुलार संगौतत 'विध्यध के 
विभिन्‍न पहल मेँ त्न्‍्निहत हैं था इनके सतत पुकार के ताथ 
बराबर ट्रष्टटव्य होकर महत्ता' को बार-बार सागाबत करते रहते 
हैं उनमें कुछ अन्ध भी महत्वपूर्ण हैं। वे हैं - पक्षी, तीखा 

8 “००००८ ०१० ॥, व्यक्तित्व, बद्धि पतीयण, स्मृति, वशोनुगत 
इभाव इत्वादि। संगीत तंबंधी सामा जिक-सोल्कृतिक अच्ौलन 
के संदर्म में इन तत्वाँ के तट में चर्चा करना तथा विवरण एल्तत 
कहमा तर्व॑था' तर्व॑तलंगत व उपयोगी ही होंगा। 


रिया व शिक्षा मनो विज्ञान 


एुाकृतिक नियमों के अन्तर्गत घह तार्वभौम तत्व है कि मनुष्य एक 


सामाजिक प्रागी है। जन्‍्य ते लेहट धिकान क्रम में जैते ही उसकी 
चेतना तक्िध होने लगती है, उसे नहीं-नई पघरिस्यितियोँ ते अवगत 
काना प्रारंभ होता है देते ही वह उपने को उत्त परिल्वथिति ते 
न्‍फ्लतापूर्वक अभियो जित करने का छएुयाल करता है। मं तो कहा 
जाता है कि परिवार में, समाज में मनुष्य हर पल कुछ-न-कुछ सतीख्ता 
रहता है। यहा पर भी जत्य है इस पुकार की जिधक्षा प्राप्त करते 
के क्रम में यह कहा जात्या है - शक विधितत शिक्षा गहरा करना जबकि 
टुलरा' स्वततः। मनुष्य बरिवार में रहता है। जहाँ सबते निकट अपने 
माता-पिता के ताथ रहने ते प्रयातत: तो वह अपने मी ते तीख्ता है, 
तत्यप्रचात अन्य परिजनों ले। इल संदर्भ में पिक्षा का अनन्ध महलद 
परिलध्िित होता है। क्योंकि शिक्षा की आवश्यकता मनुष्य के 
मात्तिदक के वधिकालस के लिये भी है। 


भारतीय तेल्कृुति शव तम्थता में परासीन काल से ही शिक्षा 
का अनन्ध महत्व स्थापित किया जया है। भारतीय ठंल्कुति व 
ताहित्व के उधनन्ध कई अन्यों तथा धार्मिक महाकाप्यों में इलके अनेक 
उपब्यान प्राप्त होते हैं। ममन्‍्याँ में कहा गया है - 


"-विदियले उच टिियतिे यत सा विधा) 


'पिल माध्यम था एथचाली के द्वाशा उपलेश टिया बाता है वही 


क्िधा है। 


तेल्कुत लाहित्य में प्राप्त साधय के अनुशार पिध्या के संबंध 
में दैज्ञामिक टूृष्टिकोश आया के उर्वर मस्तिष्क में अति प्राचीन काल 
में ही स्फुशित हुआ! वैदिक काल में ऋचाओं के पुद्ध उच्चाहश का 
अनन्ध महत्व थधा। जिल कारश वर्ण तथा स्थरों का उध्चारश भी 
'पिधा के अन्तर्गत आता था। 

तायथण के अनलार - 


अधा#- जाग? अआ० आक्रोक +००। मेदी लि सात पाकर, 


*वर्शत्वशा प्र॒ष्वार्ण परकारी' यंत्र रिवियते, 
उधलियते ता विक्षा।।" 


- जित माध्यम ते वर्ण एवं त्वरों के पृष्ध उप्यारण ते संदर्भित उपदेश 
'दिया' जाये वही पिक्षो है 


विद्वानों ने यह भी कहा है कि विधा मनुछय की तथागीश 
उन्नति का अन्धतत् ताथन है, उसके व्यक्तित्व के घृर्ण विकात का 
तोषान है। 


ऋण: पक अकालएत थक धकक हरक्िकर ध्राइामन जाहा३ आवक शाह प्रोधाक- आाकका वादा-अमदादा-पायदाक साइकन तह" मकर धीडिय' सोमिलिक सदन, चाहिए यान 


|। भारतीय संगीत का इतिहातल, है? ३६ श्री, वशीको, वाराण्सी, 
घू. 428- 


डी 


'पिक्षा अन्तर्निहित झक्तियोँ को उभारकर उन्हें धर्ण 
-ठिकलित करती है। यह वह ज्ञान है, जो मनुष्य 

के आल्तरिक गगौं को जगमगा देता है, जिसके प्रतावशञा 
मेँ वह स्वयं अपने व्यक्तित्त का निर्माण करता है 
और तमाज को भी लाभ पहुंचाता है। 


विधा के तंठर्भ में, जहा एक ओर प्राचीस काल में मानव मस्तिष्क को 
प्वान ते भर देना मात्र उदलेश्य था जो शेहिक जीवन की उन्नति के 
वाय-लायथ वरलौक तधारने तथा मत्ति दटायक मार्ग को प्रवल्त भी 
करता था, वहीं ठुलरी जओर आध्युनिक काल में प्रिक्षो का उददेवश 
मानव की पृत्चेक अवत्पा में अभ्शिर्टन एवं 'घिकाल करना है। यह 
मानव के वर्तमान का निर्माण करता है तथा उन्हें समाज के धिमिन्‍न 
अवस्थाजं में रहने योग्य बमाता है। हीए मायर के अनुतार - 


"विद्या तह तामाजिक पक़िया' है, जो चि७6घदिरया 
हामा बिक ब्ों' के तटरथों को आजीवन उन बर्नों 
में रहने के बोॉरव बनाने के लिये उत्तत्टावी है।" 





सादर" एकाइडा: भधीजा। साला शाम अराग्फ७-नाकआकन पशाकाल: बाला वदतक्ामम्दद्ात धाम डक दाम -कालादाल मकाअ सीकाक 


| पिक्षा मनो विक्षान, डेए0 माझकर, आगरा, पु. १. 


प्र 


शिक्षा, एल निर्देशी त्मक, संप्रयोजन वे शुजनात्मक प्र॒क्निया है, 
जो व्यक्ति को अनुभव प्रदान करती है और उसे वातातरश के 'धिभिन्‍्न 
अंगों के लाथ त्रामंजत्थ स्थापित करने में लहायता पहुंचाती है। यह 
एक शैली डऊक्रिया' है, जिसका संबंध व्यक्ति और त़माज ठोनों ते हैं 


जैधी के द्वारा ही व्यक्ति के अन्दर व्यावह्टारिक परिवर्तन 
लाये जाते हैं और इन्हीं व्यावहारिक परिवर्तनों के ऋ्ययन का 
संब्ध मनोविज्ञान की वरिघधि में आते हैं। मनोविज्ञान की हृष्टि में 
भी पिक्षा का महत्त है, जो पगिक्षी के दारा मानत व्यवहार में हो 
रहे सतत परिवर्तन का अध्ययन करता है। अतः ीक्षी-मनों विज्ञान 
की शक नई घोरा' इल तरह लामने उमर कर आती है। 


शिक्षा -मनो विज्ञान 
वह्तत्तः शिक्षा मनोविज्ञान मानव व्यवहार के जध्यवन का' विद है, 
जो प्राध्त पिक्षों के द्वारा सजुब्य में परिलक्चि होता है और इतना 
ही नहीं यह सामाजिक प्रृक्षिया के लाथ भी ततद जुड़ा हुआ है। जहा 
शक और आधुनिक पिधो के केत में मनो विज्ञान का उड़ात अत्यधिक 
है, वहीं इसले शिक्षा मनोविज्ञान की उपयोगिता भी स्वतः 'लिद 

हो जाती है। पिक्षो मनोविज्ञान का उदोशवय छात्रों के व्वक्तित्त 
का अभिवर्धन और तँंत॒लित विकास करना तथा उनमें लटाथार की 
भावना डो विकलित करना है। पिंकी मनोंधिध्ान बटलती हुई 
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लामा जिक व्यवस्था में क्वल जात्मनिर्तान की योग्यता तृद्धि तथा 
विविध तामाजिक कार्यों में मंद, दुद्धि की तृद्धि के द्वारा व्यक्तित्व 
का अभिवर्दन और उसका संतलित विकास करना तथा मानव स्वमात 
को समझने में मटट करता है। 


यह तो निधारित तथ्य है कि जब मनोतिज्ञा निक वरिवेध् में 
'विक्षा' के तत्लों ले विधियों को हम टेसलि-सरखत हैं तो वही परिक्षा- 
मना तिज्ञान की अवधोरश्णा से पा में एक अहय परिवर्तन की अंभातनातें 
भी हैं। 


'शिक्षा' मनोविज्ञान भी अन्य धाराओं की तरह अपनी तसीमाजं 
एवं उददेगयाँ के अन्तर्गत कार्य कहती है, जही यदि अध्यावक या गछ, 
'विधार्थी की रूचि, मनोदृत्ति, क्षमता, लगन, अम्यात एवं अनभत के 
परशरिट्ाय में शिक्षा-टीक्षा की किया जारी रखते हैं तो प्रगति में यह 
'किध सहायक सिद्ध होती है। इस माध्यम ते पिक्षा ढी' प्रकृति का 
'निधारिण भी अत्यन्त महत्वएर्ण माना जा तकता है। 


ती बना हु (्थ्का 6 2 है 


शिया के माध्यम ते जब ममरष्य के पूर्व वक्वहार एवं अनमति 
मेँ जो परिवर्तन आता हे, वह सतौखना कहलाता है। 
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"मनुष्य व्यवहार के प्रमतिशील परिवर्तन को सीखना 
कहते हैं। " 


प्लेटीं के अनतार - 


जब गायक: जल धक्का जीव हुक! अर 20 कि! आशक मंकत 


ना जा) 45 तल छोींते के रहा, 


गिलफोर्ड के अनलार - 


अयाहर' जद: भरधान' माह कदम कक उमहुक' अं, वाइकर भावा+ ऑिहकं थक धान पान 


#जछ ्राइप तछ७#रह6 ७चाचा।7ह ४छ७/"ए एक त 8 
इंक्तर।एह पंाशए 26कपाएढहु 48 8 कोन्यहु० ३9 
फ्रश्ो&40पछ7 #शहप्) शह व:छाा ०एस्सआरा0पघर, * 


अधात - त्रीखसना, व्यवहार के परिशामस्तस्थ व्यवहार में कोई 
परिवर्तन है। " 


श्क अन्य प्‌ रिसाधामतार - 


का जलाकर गह पंख वंश ३7 ए9लेआएााछ्ा' छह 8 
छाल ०४ डेप सा2७, 





ह्र्प 


"लीखना अनभत के परिशामस्वस्य ट्शवहार में परिवर्तन 


कशना हैं। 


तसत्त॒तः जिध्लो व सौछना टोनों शक होले हते भी प्राकृतिक स्वतः 
एुड़िया कौ अनकलता या छृ तिकलता पर निर्मर करती है। कभी तो 
'विध्थित शिक्षा प्टान किये जाने के बाद भी यह उस चौट्विक धिकाज 
स्तर तक नहीं पहुँच पाता है, जबकि कभी-कशी मकूय बिना तिधि- 
तत्‌ पिक्षा था सीखने के भी बौद्धिक स्तर के मायने में कहीं स्तरीय 
परिवर्तन के साथ परिनक्ति होता है! 


यदि शिधा व सीख की लाहित्थयिक तथा मनोवैज्ञानिक 
तत्वों को लंगीत की टुषध्विट में लिया जाये तो निःलदेह रूधि, लगन, 
ब॒द्धिमला, ग्राहवता इत्यादि तत्व भी अत्यन्त महत्तवुर्ण स्थान 
रखते हैं। साय ही शक तत्व और भी उमर कर सामने जाता है 
वह है, प्रेरशा। वल्तुतः तीडने में तेरगा का भी परम हाथ है। 
ऐरणा मानत को ड्रियाशील तो बनाती ही है ताथ ही उसे एक 
निषिचवत टिकी की और भी के जाती है। और वह किया उसके 
माननिक तंतोंघ ढी अवत्या तढ़ ततत ड्िवाशील भी रहती है। 


सीखना था -९०-/“४ ही भी विकट व्यास्या मनौधविश्ञान 
के अन्तर्गत की गई है। तथावि संगीत की टुषट में उन मनोतैज्ञा निक 
कारकाँ का अध्ययन करला सथा' उसका तिकाश टेना तमवतः शक्ति 


ट 


तंगत ही होंगा। सीखने की पुढ़िया के संबंध में मनोतैज्ञा मिको ने 
निम्न कारकों का तन किया है, जो सीखने की एडक्िया की 
सक़ियता था निर्धकृवता को एमातित करते हैं। ते कारक निम्न 
हैँ 


।... मनोवैक्षानिक 
2, शौॉशीरिक 
3, भौतिक, एवं 
५... तामा जिकढ़। 


इन जभी कारकों का अवना-उचना महत्व है। 





इतके अन्तर्गत ये तल्थ आते हैं, जो तमाज में मनब्ध का मनुष्य 
के पति उमर कर लहाममे आता है। यटि संगीत ढी टृष्ट 
ते हम इले लें तो यह बाते हैं कि तमाय में किती ममूय को कित 
पुकार ज़ामान्य अवस्था में तुकाता ते बिना किती मेह-भाव के सीखने 
का अध्ला' अवतर प्राप्त होता' है। फिर इसके अस्तर्गल लित्रेधंकर जंगीत 
सीखे के क्रम में उठे उन मनोवेज्ञा मिक तत्वों के तंट्रसील कितनी सहुलियत 
प्राध्ल हो रही है। ममोवैज्ञामनिक कारक के अन्तर्गत जो तत्त लर्जिहित 
हैं, वे हैं - तामा नयी करण, तुममता, मेटीकरणश, निरोध तथा एुत्याशा। 
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2. शॉलीरिक काश - 


वकाक का कक डकातक अकबर चाय मडाककत पका अधकिन उमगक पक आधक, 


घूंकि तीडखना केवल मनोवैज्ञानिक अथवा शेसिक पृक्षिता ने होलर 
मनोंशो ही हिक पृक़िया' भी है, अल: शॉटीरिक तारक भी अल्धन्स 
महत्वपूर्ण है। कहते हैं "स्वस्थ ग़रीर तो ल्वल्थ मन” था “स्वस्थ मन 
तो स्वस्थ वरीश"। तात्पर्थ शह है कि जीवन की किवाशीलत 
बनाते रखने हेतु इझरीर का' स्वस्थ होना परमावायक है और ताथ ही 
पकिली भी तिधा' के सीख की प्क़िया में पटटीर के कारकों का भी 
अनन्ध महत्व है। मनोवैज्ञानिक अध्ययनों के बाट इस कारक के अन्तर्गत 
निम्न अवयव जाते हैं - 


॥क॥ थकान, 

॥ढ. डौषधधिवों' तथा कीली तस्तयें, 
गा होम, 

॥पथा उतोजित शीरी रिक्र अवत्यो, 
वा लिंग मैट, तथा 

॥8॥ आधु वरिषकाता का सेट। 


3. भौतिक कारक - 


तीखने की गुड़िया में भौतिक कारक मी महत्वपूर्ण है। क्यों कि 
यह क्रिया भौतिक वरिवेश में ही चलाती रहती है और भौतिक 
धरितेश के अनुतार वातावरण तथा भौतिक ज॒विधाओं के अनुतार सीखने 


है 
की प्रक्षिया को बहुत हद तक प्रभाधित बरती' है। 


५. सामाजिक काहक -- 


सकइर। हिंद माफ आोकन किक #005 पहोक अधक़र अकाल अवाड ऑमेकट श्र 


मनुष्य समाज में ही रहकर तभी कार्य करता है। पहले जब 
'विधायी गरुकल में जाकर गुरू के घर वर्धा-तथों रहकर विधा अध्ययन 
करते ये, ज्ञान सीखे ये, तो वहीं भी एक समाज की परिकल्पना हो 
जाती थी। आज बटले हुये परितेश में परिवार और समाज की 
उपाटेयता तो बदु गई ही है। तो +ि:सनन्‍्देह मनोतैज्ञानिक परिपेक्ष 
में निधारित ज़ामा जिंक काशक भी संगीत सीखने की पक्रिता को भी 
प्रभातित करते हैं। दे हैं - 


ढक) अनकण - लंगीत में अनुकरश का अनन्ध महत्व है। 
इते तो गस्मुख्ी विधा भी कहा जाता है। महू के दाशा 
उध्चारित तत्वों को शिष्य दारा उनुकशग के माध्यम ते 
तीडमि'की तो श्क दाचीम और साबित परंचरा' है। 


॥8॥ लेडिल - तमेशा ते तातचर्व अच्छा भविष्य, प्ृतिभा 
इत्ताटि ले है। अच्छा संकेत होने ने लीखना भी अच्छा 
होगा। 


सहानभंति - बिली भी विधा के लीखमे में परोत्ताहन 
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व सहानुभति की नितान्त जावायकता होती है। परिवार 
के लोग, जमाज के लोग तथा' व्यतत्राग के लोगों की 

वहा नुभति शत प्रोत्ताहन हो तो तीखे की प्रक्रिया अच्छी 
ही सकती है। 


एुशा खाता परदढ० सकाए॥ इरा+ ऋषिकन॥ बााइतश पकाता+ चयन पलक: 


तत्त प्रभावित करते हैं। हश्ँवा ते जहाँ एक जोर प्ोल्लाहन 
मिलता है चहीं निंदा की स्वस्थ स्पति ते जबनी तठ्मी 
को सुधारने एवं मलत्तियोँ को टुहत्त करने का अवतर भी 
प्राप्त होता" है। 


से पुतित्वयोँ - कहते हैं "कि पृ तिल्यधा' ते क्रिया को 

गति 'मिलती है। तीडने की हिया में प्र॒त्ित्वथों ते जहा 

ढाई वियार्थी शक ताथ शिक्षा ग्रह कर रहे हों, या तन- 

टेख कश भी, इसते गति आती है। शक होड़ ती लग जाती 
है शक टुलरे ते आगे बढ़ने की। अतः यह कारढ़ सीखने दीं 
घुक़िया में उदयोगी ही है, वरन्‌ कि ए लित्पधा' मेँ ईष्था-. 
ट्वैद का लमातेशा न हो तके। 


॥87 तहवोंग - मीखने की क्रिया में सहवोग की भी मितान्त 
होती है। सहवोग चाहे घरिधवार तमाज की हो 

था तीखे वाले था सिखाने वाले के मध्य। तात्पर्य यह है 

'कि मुरू-विध्य के बीच घारस्परिक सहयोंग सौंखत की 'क्रिया 
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की आद्यारभत नींत है। ज्राय ही कलाकार के स़ं्ध मेँ 
प्रोतता का सहयोग उधेधित माना जाता है। 


इस पुकार देखी जाता है कि सीने की पृक्षिया हतनी व्यवस्थित है। 

ये तो प्राकृतिक नियमों के अन्तर्गत स्वाभाविक तौर घर यह देखो 
जाता हैं कि मनुष्य बाल्यकाल से ही अपने परियेश के अनुतार, तेस्वार- 
गत वातावरण में टेड-तरींछ-तुनकर ज़ीखता रहता हैं। किन्त जब 
विध्वित पिक्षा-दी क्षा का तमथय आता है तब वह गुरू था विधालय 

के तामीष्य में जाता है तथा मनोवैज्ञानिक परिषेक के अनुतार तीखने 

की क्रिया आरंभ होती है, जो' उसके झ्ञानात्मक पहल को सशक्त 
बनाती है तथा समाज में उसकी स्थिति को व्यवस्थित एवं निर्धारित 
भी करती' है। 


तीखना, क्छि उगेबी मेँ ००० “-+ कहते हैं, संबंधी कारकों 
के अतिरिवत मनोविज्ञान के अनुतार तीछने डी मिन्‍न- भिन्न विधियों 
मी विद्वानों ने प्रत्तिदित की हैं। यट्बि उन विधियोँ ढी परिभाषा, 
उदोष्य, विवरण इत्यादि मनों घिक्ञान में विद्वानों ने इतर दंग से ए ति- 
पादित किये हैं, तवाधि तगीत, जो फि गह-विध्य पररा के अनुतार 
रूब-रू पशिक्षण का विद्व है, तन-टेख-लमझकर सीने की आवदेयकता 
घटती है अतः स्रीढ़ने की भिन्‍न-मिन्‍न विधियों को संगीत के परिट्ाय 
में तंश्िप्त में चर्चित करना आकायक होगा। 
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मनोविज्ञान के अनुतार तीखी की निम्न पाँच विधियों 
निर्धारित की गई हैं - 


|. निरीक्षा तथा अनकर्ण द्वारा सीखना। 
2«. एयलन ते मत द्वाह्ा सौझना। 

3. सक्ष-बत्ष ले लीखना। 

५, अन्तटूंहिंट ने तीखना। 

८५, संबंध व्टज क्रिया दारा त्रीखता। 


सलाह -अगविय, मठ, धमाका जरकीशका आक्रोध, आाइन- लए वााजन संगरमिक आवक, अनकरणश जाकइं॥/ गरकरोआए डाक आाइदफ जिक्र भा. रयात्र- अयादीक भाहांक काका धधाए़ अदरक गयही॥ प्निनक, 


इस विधि के अन्तर्गत मोटे तौर पर यह 'क्रिया' आती है कि 
'किली के द्वाश्टा संधाटित की बागे वाली क्रिया को देखकर वैसी ही 
'क्िधा' ठुहराई्ड जाते। मनोवैज्ञानिक टूुडिट में धप्चों जे लेकर बड़ों तक 
के लाथ ग्रह 'विधि क्रिधा एबोन में लाई जाती है। बच्चों में यह 
'लिशेध मुण होता है कि किसी की ह-ब-हु नकतन करने का प्रयाल। 
बही तक़ संगीत का तंबंध हे मुक्त द्वारा तालीम दिये जाने के समय 
उच्यतरित बाठ का निरीक्षग कर अनुकरण करते हुये तीखना यह तो 
प्राचीन हाल की वत्वरा रही है। इतना ही नहीं वेट ज्ञान, के देन 
में भी यह विधि अपबनाई जात्ती है। वल्तुतः तीलने में अनुकरण बहुत 
उपयोगी है। चिरेंध कर संगीत के कर में। अनुकरण द्वारा तीखे में 
ध्ल डी तमावना कम रहती है। यह "विक्षण कार्य को सशक्त भी 


6 ! 


करता है तथा ग्राहवयता भी अधिकाधिक प्राप्त होती है। घरानेदार 
परंपरा में ती कई बार रेता भी देखो सया है कि अनकरण करते-करते 
किप्य, अपने जुरू के टोघों का भी अनुकटश कर तीख जाते हैं तया 
वैता ही घुटने करने लग जाते हैं। तथापि तीखे की इत विधि का 
संगीत मेँ अननन्‍श महत्त है जौ गुरू शिष्य बर्वरा तथा पायोरिक प्रदान 
द्वारा प्रदत्त शिक्षा विधि के लिये महोंगी त उधयोगी ज्ाबित होता 
है 


2. पृयलन | मंत्र दारा तीखना - 


(काल: भाषा" सदा मा आयाक़र अदा आदि; मर नामर रद भ्रशक+ ब्याह, कमान जाहुका आदर पका पाकर" 


इत विधि द्वारा लीलने की प्रक्रिया का प्रततिटन सबसे पहले 

सुपु लिए मनोवैज्ञानिक “थार्न डाईक” ने किया। इस विधि के अन्तर्गत 
'किली भी विधा था क्रिया सौंसने के लिये बराट-बार किये जाने वाले 
एुयत्न पर महत्व दिया जाता है। इतर एकार के ए्यत्नों में भूत्ों की 
तंमभावना रहती है। घदि कुछ क्ला के लिये सना जाया भी जाये और 
तथ किए बुनः एरथत्न 'क्िवा जाता है तो तौडमे की क्रिया तब और 
तशक्त हो" उठती है। बौड़े प्रवतन करते-करते, मात्र करते-करते, इससे 
सही प्ृतिड्रियाओी को टोहरशाने की होती है और तही 
'हिधा ग्रहण ही उठता है। 


इत विद की वृषिट करने के 'लिये बाट में भी मनोतेज्ञा निर्कों 


92 


में अनेक प्रयोंग किये हैं। कछ मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि सींछने 
की वह विधि सकल पतिक़ियाजों के चुनाव ने सीखना' भी कही 
जाती है। बल्तत: सीखना शक प्रगत्तितील क्रिया है जिसमें एक सोपान 
पाह कह मनुष्य दुसरे लोधान तक पहुँचता है और इत क्रिया के दारा 
अपने लद्दय को प्राप्त करता है। यह तफ्लता मनुष्य के आत्म 'विश्वाल 
व उत्लाह की वृद्धि करती है और जागे मनुष्य की तौखने की इष्छा 
को प्रबल बनाती हैं। 


संगीत की टुष्टि में तो यह विधि अत्यन्त ही उपयोगी हैं। 
कार-बार अभ्यास करने, पएथलन कहने ते संगीत में पाठ का आल्यम्शल 
हीना तथा सीझने की क्रिया को मजबती मिलती है। 


अुबइुन- अलाकक "फीकक सजा: पद वैशाजत लयका। पक 


इल विधि द्वारा तीखी की व्यवत्था में व्यक्ति ढी अपनी 
व्यक्तिगत बद्रिमत्ता का महत्व तफ्लीमत माना जाता है। क्योंकि 
कई बातें हैं जो अनकण ते नहीँ तीखी जाती, उनके बारे में प्रथत्न 
भी किया ताता ते अबने आब तड़-बक् ले लौख लिया जाता है। 
मनो विज्ञान के आधार पर इस हिक्षात पर छाफी काम किया गया 
है। जिसके अमुतार तुश-बका दारा तीकनी की इस विधि ते गहह्वात 
हुआ है कि इस तिद्वोत में तीम बातें मुख्य लय ते महत्वपूर्ण हैं - 
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॥॥ ल्यवात्पित अचयलों के अंगों में मंकंध टेसना। 
॥2॥ लिद्यारना। 
3॥ अनाधालस हल निकालना। 


संगीत संबंधी पिक्षोा-टीया में तज्ञ-चत्ष द्वारा तीखे ठी विधियों में 
इन उतयवों का महत्व दिख्लाई पड़ता है। संगीत कना के प्रस्तति- 
हश्श मैं भी स्रकज्ञ-दज्ञ के दारा' क्नात्मकता एवं जाकर्षा हैटा' होता हैं। 


५... उअन्तर्टूषिट ले सतीढना - 


दान इज: फलुगानफ, अयाइगेक, ैमकिक नी मम, परथएक ैयोशमिक 


तीखने की उपस्ंकत वर्शित विधियों के अतिरिक्त मनध्य 
ईाचर प्रदत्त एतिभी और नैतर्गिक ज्ञान के जाधार पर वह बहुत 
सी बालें अपने आप सौंख लेता है। इत विधि में वह उपनी बद्दि ते 
काम लेता है। मैल्टाल्टवादी मनोवैज्ञामिकों ने इत च्िक्षात्त का 
पुलिधाटन किया है। उनके अनुसार तीख्या अन्तर्ट्घ्टि अथ्ता बद्दि 
द्वारा भी होता है। इतमें ममुष्य का अवना ध्वेग अलद्ष्था तथा 
इतके लिये किये जाने ताले प्रथलनों का सिोध महत्व होता है, जो 
अन्तटूंध्टि की एलतता ते तीखे में सहाधक तिट्ट होते हैं। इस 
विधि की निम्नलिखित किधतायें हैं - 


॥॥ अन्‍्तर्टृष्टि शकाश्क होती है। 
ह2॥ इससे घुलथक्षी करण में परिवर्तन होता है। 


हैंड ह 
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इससे पुरानी छीजें एक नते प्र तियान या संगठन मेँ 


'टिल्लाई टेने लगती हैं। 


8७४ 
हर5 7 
86 ॥ 
॥7॥ 
88॥ 


इसका संबंध बौद्विक स्तर जे होता है। 

इसमें ज्मक्षटारी का अनन्ध महत्व होता है। 

इतमें पूर्व अनुभव सहायक होता: है। 

इस बर आयु का प्रमाव होता है। 

'कित्री लिरेध परहित्पितियों में अन्तटूंबिट द्वारा प्राप्त 


हान अन्ध माँकों पर भी जहायक होता है। 


है 9 हे 


अन्तर्टृघ्टि कमी पूर्ष टुष्टि होती है, कभी पचात 


ठृष्टि होती है। 


5. सम्बद लहज किया दारा सतौखना - 


अल" जडिका- फाहार दाफिफ 


हयाका जाना 5-7 सलाए+ वधिपके--वाकायक इराक जिक्र पडा ४ आउंजिए पन्ना: अमोकन 


तौखम की इस घिध्टि में किली उत्तेजषक्ष का होगा आवश्यक है। 
क्योँंडि उत्तेजक की उपस्थिति में मानत तहय डियायें कहता है, जो 
तम्बद पिक्षा विधि की महत्ता को प्रटाशीत करता' है। 


इत लिप्वान्त का पतलिवाटन चतलोट्ड ॥ 5०५०४ ॥ मामक 
वैधहा निक ने किया था, जितके तीन नियम हैं - 


का शरि अलंबद उत्तेजक तेंबाद उत्तेजक ले पहले टिया जाते 
तो कोई संबध पए्रतिक़ियवा वैंटा' नहीं होगी। 
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॥त्ा यटति लंबद उत्तेजक तथा अजन्ंबद् उत्लेजक साथ-जाथ 
दिये जाते हैं तो तम्बद पृलिक्रिया हो भी तकती है अर 
नहीं भी ही लक्ती है। 


॥ग॥ यदि तम्बद्द उत्तेजक, असम्बद्र उत्तेजक में कुछ पहले 
दिया जाता है तो तम्बद दृतिक्रिया जरूर होती है। 


संगीत शिक्षा के लंठर्म में उत्तेजक संबंधित, ताथयंतों ढो था फिर एलति- 
व्यधॉ ट्मक सथ्याँ को जामने लाना माना जा तकता' है, जो लक्ष्य 
बनाकह संगीत साधना करने डी स्वतः पृढ़िया में काफी सहयोग प्रटान 
कहती है। 


पृतिभा शव व्यक्तित्व 


वह कक्‍टु सत्य है 'कि मध्य की एतिभा इंसतर ग्रदत्त होती है तथा 
व्थक्तित्व, सह्कारों के माध्यम ने इतिविम्कि होता है। चाहे 
छान का के हो या मनोदेशा मिक अआकम, दृशिभों और व्यत्तित्त 
तामान्य वश्ट्रव के आधार वर भी मानत की वहचान स्वाधित 
करते हैं। लेगीत ढी शिक्षा-टीखा में तो इतका अनन्ध संबंद भी है 
और महत्व भी। क्योंकि मी त्मक क्रेब्ठता के तसिद्ीतों के आधोर 
घर दुतिभा परिनतधित होती है और यह मानत मन मस्तिरूक से 
तीशे-म्रींधे संबंधित भी है। यह श्थावित तथ्य है कि पु सिभा इतर 


| 


पुटलत मैलर्गिक गुश है जबकि ए्तिभा, बद्धिमत्ता, जान, व्यवहार इन 
त्रब चीजों ले मिलकर मनुष्य के व्यक्तित्व का निर्माण होता है। 
पुतिधा और व्यक्तित्व टोनों ही मिलकर 'किली व्यक्ति के प्रभावो?- 
घाठक चरित्र ढा निर्माण करते हैं। 


आधुनिक ताँदर्शास्त में कल्वना का प्रयोग जिस शोस्तीय 
अर्थ में किया जाता है, उसी अधे को अभित करने के लिये प्राचीन 
काव्यशा स्थियाँ ने शक इब्टि का एुगोग किया है - वह है इतिसा। 
3उग्रेजी में इसका प्रधाध है, जिसिवस' ॥५०/-०5६ ॥| 


प्राचीन आचार्यों ले लेकर आधुनिक काल के विद्वानों ने 
पुतिभा का संपर्श 'विलेखश किया है और इतका अत्यला आत्मनिष्ठ 
व्वच्य निशा रित किया है। टश्डी नामक आदार्य ने काव्य हेत के 
एसेंग में पुछिभा का इस धृकार उल्लेख किया है - 

“मैलर्मिकी थ ए तिभा बतं थे बह निर्मतय। 

अमन्‍्लाधा भिंवो मो त्वा: कारणें काव्य लंपट: ।। 


- काथव्यटर्यी ।-05 


कक इाइलऋ-बंताकनयकापकन एल प्रदाता धइता। )लीडए+ि प्रगक-पह्ांप भाकाबा- गधा पास आ940-"पआाय पका समाधात वाएफरनतपदस्‍ाल-रदाथद भााउ+-ंलापए-पदलतल-वाला5 


| तॉटवशात्ज के तत्त, डी?! कगार विमल, पृ. ॥५2- 


छ्ँ 


प्रतिभा व्यक्ति के हुटय औंर मस्तिष्क की जन्मजात, वातातरथ अर्जित 
श्वं पुर्वार्जित चित्रेंध योग्यता है, जाँ औौतत ते जैघ्ठतर, तामान्थ ते 
विक्का, मनोटिहिक और तैयव्तिक्ता के लक्ष्योँ ले युक्त है। 


पुलिद्ध विद्वान प्रो0 ₹. हू. मै के अनुतार - 


“दुतिमा, हूटत और मत्तिऋक का वह मंदक्त तथा 
'विषिष्ट सेल्काश्मलक स्वॉतर है, जो व्यूत्वत्ति शव 
अभ्याल ते धो पित होता हुआ, एश्ञा स्थ में गतिमान, 
व्याजार मान तथा आवेशधुकक्‍्त होता है। यह पएश्ञा 
लथ व्यक्तित्व की अलाधारण्ता, देरणा और कत्यना 
की अतिधिता तथा निषुणता शत अनुसंधान कीं 
नतीमताटि के प्रदाइन का स्फुटश को आयत्त करता 
है।*' 


तंगीत तिधथ में तो ड्रतिभा हो मुत्य स्व ते इंपचर की टेन कहकर 
बंबो घित किया जाता है। तेते प्रतिभा कुछ हट तक तो जन्मजात 
होती है और इुछ लीमा तक यह वातावरण ढ़ी अनुकतता के आधार 


आफ गदरह>-पंमापा ब्यपाका। शाला हुए, कधाक हीरा: रु पालक आयाफन पिद०महकक ललियाए बकाकय: संातए-अधबक: आपका, पतन साधात- पालयार०- पक की, 


। अथातों' तॉदर्य बिहाला, प्रोए रमेश कुृतल में, यू. ।68. 


छठे 


पर तिकज्नित भी किया जा तकता है। तेते थे टोनों परिस्थितियां 
किसी मनुष्ण को तमान अन्धात में प्राप्त हाँ तो विध्धगत धिकाल 
की गति बट जाती है। ताथ ही योग्य व विदान गरू, लगन, 
प्रिन्रम, अनुक्ल परित्यिति आदि भी वछ शेसी बातें हैं जो प्रतिमा 
के उत्तरोत्तर छिकात में ज़हायक होती हैं तथा शक प्रभावों त्या'टक 
व्यक्तित्त का न्माि भी कहती है। 


व्यक्तित्व ॥ ०४००४ ॥ - 


व्यक्तित्व बब्ट का उठदगम लैटिन भागा के धर्तमीजर ॥ ०४ ०९१०५० ॥ 
शब्ट ते माना जाता है, जिलका' तात्यर्य ध्वनि करते के सता है। 
हँसा ते एक तटी घुर्ष पताॉँगा ॥ (०४००५ ॥ बृष्ट, व्यक्ति के कार्यों 
को स्पष्ट करने के लिये पु्योंग किया जाता बा। वर्तमान संटर्भों 
में 'व्थाक्तित्व* इब्ट ते रेते लबठन का बोध होता है, जिलसमें बहुत 
ते मानतरथ मर उम्तर्निहित और संगठित होते हैं। व्यक्तित्व से 
ता त्वर्य केवल शारीरिक रचना ते ही नहीं होता वरत्र॒ अन्ध 
व्यक्तिगत गुणों का तमावेश भी इतमें होता है। व्यक्तित्व में वे 
तभी बातें आती हैं, जिनढ़ों ग्रेकर शढ़ व्यक्ति वैदा होता है, 
जिनको वातावरण अमुक्ल श्वें पृ त्तिकूल परिस्थितियों के अनुतार 
आवश्यक बोल्ताहन पटाम करता है और जो व्यक्ति के एटीक 
क्रिया में झलकती है। व्यक्तित्व के तंबंध में कुछ घिद्वानों के विचार 
उद्दूत करमा पद्रा्त॑सिक होगा - 
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"व्यक्तित्व मानवीय व्यवहार का प्रतिमान है, जो 
किसी परित्यिति विष के प॒त्यल्तर में ढिये जाते 
हैं, जो परिस्थिति के अनतार परिवर्तित होते रहते 
हैं तथा जिलका उस धरिट्थिति 'विशेध से अलग कोई 
अल्तित्त नहीं होता।" 


मनोवैज्ञानिक एच. ती वारेम ॥ (८. ५७०-०५००॥ के अनुतार - 


"व्यक्तित्व व्यक्ति का तंपर्ण मानसिक संगठन है जी 
उसके धिकाल की छिली भी अवल्पा ने होता है।"' 


ब०ए"80%0.4 एए 48 ७ €77£47"९ धष्छाएँ &). 
07'हु दा 84407 ७* सादा 0९77३ &: छत 
हॉहुढ& ०07 १48 त९सछोी०फुबाशाए, * 


हेक्‍ शीक ॥ (८८ /०<८॥ के अनुतार - 





“व्यक्तित्व समाज द्वाशा मान्थ तथी अमान्य मर्णों 


का तंतुबन है। ** 


! 'रिक्षो मनोविज्ञान, ही? माय, आगरा, पृ. ५१7. 
2 वहाँ. 
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चबएहछछछठग756045%9 48 ऐश छल्ले ७706 एशपच्रएएरा 
छ00०3 6१]ए &ए770श€ऐ छाते पं 5चछ070फ ९९ 
६7840 8, * 


जे, ई. डेशील ॥ ४८ , .055//०(३ के अनुसार - 


“व्यक्ति का व्यक्तित्व खंपूर्ण सयथ जे उनकी वतिक्रियाओं 
की और प्रतिक्रिवाजों की आतायकताज़ों की उस दंग 
की व्यवत्था' है, जिल दँग ले तह सामाजिक पा शिधों 
द्वारा औकी जाती है। यह व्यक्ति के व्वव्टाशों का 
शक तमायों जित संकलन है, जो व्यक्ति उपने तामा जिक 
व्यवस्थाघन के 'लिये करता" है। " 

#कतचातेपनों, एाछतानो६ ४ 4.8 पैशापशो 88 

9३ 8 छ8फ़डपैशा 07 7७907 :40च8 छा 76९#00307 

90 88494१454 ७8 उं0 हद त्रश्यक्‍एे 85 7७१305 


मास्क" ह8 04 पेश 00१७५, +४ 8 पैशेश उधाड 
७ छ) 0# फ्रेशाडरॉ06छा' ऐेशशात8 छाई 7७5७५ 377 


१३७8 39003 हो. हपनंच्रडास्कॉ8, * 


ाज॥ मक्का पाक 





साध बाताक। नाक गब ऋ225: आ्इाक पलक फीडाकायरवीका पकाइुक वाहक पॉर्थिकि- 


| छाफतेंआर्तालओी, ०* 054७७: ४७ एडएण्ए0०87, ४०४2, 8&05 63 , 
ए+ कै आर अर 
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डैगील की परिभाधा, व्यक्तित्त की प्रतिक्रितजों और 
व्यवहारों का दंग बताती है और कछ हट तक गक्तिनंगत भौ है। 
व्यक्तित्व के संबंध में आधामनिक परिभाधा इस प्रकार व्यक्त की 


बाती है - 


"सव्वक्तित्व, व्यक्ति के साथ उन मनोीशारी रिक 
संस्थान का मलिशील संगठन है, जो तातायरणं में 
उलका अद्वितीय समराधोंजन निद्यारित करते हैं।* 


भछएहण्याडो.4 7 48 पल देषफ्सा० 57्पू 887 8&7407 
ऋण पोल ईशतच39घछ 096 ६056 ?2570«- 
ए्ाप्84+ 6७ अज्डॉ शक पै8४2 06078 2६8 घाई- 
एप इ्ॉतेधडकाशाएँ ६6 जरर 8& स्वर्ॉए0ाकाशा,, व 


वल्तुतः व्यक्तित्व का विकात उसकी इती व्यवल्थाधन क्रिया पर 


आधारित होती है। विद्वानों के अनुतार, व्यक्तित्व के घिकात 
में जो चार तत्व जऱय लय ते ए्मावशीली भमिका निभाते हैं वे हैं - 


ढ़ वहीर, ली अन्यि रचना, 
॥मग) यालतावरण श्वँ हद) लीडना। 


गडककः जकदाड़ा (शीत रााा३ पवार, गरमिकारसंक्ात पाए बक्षए३८ पालक साकार शलिकर 


4 एशआ5छ).40फ, # #छ7056)09ह8/.6७8) उफरशछकजड४:460, ९7७74. 
म, ४. 23)] छकुछ7६, ए७ *, 
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सम्यक स्थ जे इन तत्वों की अनन्ध भमिका' स्थाधित होती है। घिल्तत 
विवेचन अपेक्षित नहीं है तथापि संगीत के संठभ में इनकी भमिका 
महत्वपूर्ण मानी जाती है। 


प्रसिद्ध ममोवैज्ञानिक व्यक्तित्व एत॑ं व्यक्तित्व के गुर्गों में 
वरिवर्तन हेतु सह्कार को महत्ववूर्ण मसते हैं जो विश्षिट आठतों ते 
उत्पन्न होते हैं ऑर वातावरण में व्यवस्थापन के दँग को बताते हैं, 
नाथ ही ये गग परितेश के एमात ने बदलते रहते हैं। 


विद्वानों के अननाद व्यक्तित्व तीन प्रकार के होते हैं - 


!क॥ बहिर्गली - वे व्यक्ति जिनकी रूचि बाहय जनत 
ते होती है, उनका व्यक्तित्व बहिर्मत्री कहलाती है। 


मा अम्र्मली - वेले व्यक्तित्त वाले व्यक्ति, जिनकी 
रूछि स्वर में निहित होती है। 


गा विशतो्य्षी - ते व्यक्ति हैं, जिनमें टोनों का 


'मिन्रगा होता है और वह जीवन के विकात वी 
अवश्गबलताओं के लिये ल्यध्ट “मिथ लेते हैं। 


घाठे मनोतैज्ञानिक 'विद्वोौत हो वा तामाजिक, होौवर इटला मनों- 
शाौरटीरिक संगठनों के तामंजत्थ के उपरान्त व्यक्ति का जो व्यक्तित्त 
उभर ढर लाममे आता है उतके लधिकाल में वारितारिक, तामाजिक 


फ्ठ 


वातादरण, 'िक्षिण-प्रुविक्षा अपनी अन्तर्तेतना इतट्याटि सभी उद्यत 
सक्रिय भुमिका निमाते हैं। संगीत के संबंध में प्रतिभा व्यक्तित्व 
का सहयोग सोगी तिक ब्ञवान शव प्रयोगात्मक प्रद्नॉन की कला त्मकता 
को शलगणित बढ़ाते हैं। 


मनोवैज्ञानिक परी क्षण ॥बद्दि परी ध्षगा 


अधिक्र अमन! भय पदाताट धामवा भाकांम आह, भइकर आवक, वदाइन मरावल अधुआ- कान पक अधिक जा 


तागी तिक अनबकलता परीक्षण 


अदा अाकी का अप अ्भाम- पृनाए- शामकढक लामबहा पान वदलाएत अब अदाणा। पदीशा+ सारकए7 अतीक! वरथाा 


है ०७.५८००१ लिए पिन ९. प४०४८ ४ 


मनौ विज्ञान द्वाशा निर्धारित प्रमुञ तत्वाँ में परीक्षा या अनुक्लता 
वरीकफा, जिले अम्रेजी में /2757४7८८८ (८5 कहते हैं, का भी अनन्ध 
महत्व है। जैसा कि यह कई बार उल्लिडित किया जा छुका है कि 
प्रना लिज्ञान, मन मस्तिष्क, चेतना, व्यवहार का चिद्यान है, अतश्त 
ज्ञानार्जन के कम में मनच्य की मैसर्निक पुतिभा, व्यक्तित्व, तेल्कार 
के तटमोँ में पिष्णामत जाहमता मिल तौमा तक है, इत्की जेच- 
परख होगा भी अनो चैज्ञातिक टूपषिंट शव विध्य की टूषिट ते अत्यंत 
आतायक हो जाकी है। संगीत के सँटर्भ मैं हम बाल्यकाल ते तनते 
तमझते आये हैं, कि वहले कहा जाता था - टरेख्या, सिख्या, 
परर्या"। अरथाति टेडना, सीखना और तथ परखना। धावीन 
मुर्कल वद्धतति के देते अनेकों उल्ले प्राप्त होते हैं कि मुरू के समीय 
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शानार्जन हेत प्रत्तत होने वाले शिष्य को पहले कड़ी जाोच परीक्षा ते 
गुबरना' होता या, ताकि इस बात का परीक्षा हो सके कि चविधार्थी 
में अमुक घिधा ग्रहण के एति कितनी संवेदकीलता है। आद्यनिक शग 
विज्ञान का युग है। हम बीतवीं मे इक्कीलती इताब्टी की ओर 
लगभग अग्रतर हो चुके हैं। यह विज्ञान की टृष्टि ही प्रदान करता 
है किती भी विध्थ तस्तु को गहनता ते सिद्वा्तों के तहत अध्ययन 
कटना। तात्पर्थ यह है कि पविधयों की वैज्ञानिक रीति ते अध्ययन 
एवं घियेधन कश्ना आज के युग में तुलभ हो गया है। 


अध्ययन शद 'तिवेचन की इस पड़िया में पिक्षी शव शिक्षण 
पद्धति, विशेधकर संगीत की शिक्षा-वद्धगाति का अन्वीलन मनोतेश्षा निक 
पद्धति से होना वश्मातावक हो जाता है। वधयपि भोरतीय तंगीत 
गरूढल पद्धति के द्वाशा घचिकलित, घलल्‍लतित और समुद्र हुआ है, जिलके 
अन्तर्गत गरूइन पद्धति दारा बाल्यकाल ते ही एक मिशिधत अवर्धि 
तढ़ मुरू के सान्किय में रहकर तंगीत ढ़ी शिक्षा-दीपक्षा अहण करने की 
व्यवस्था! थी। काल की पमंडी पर अमर रहते हुये मरूकुत पद्धति 
ले परवशा, वाणी, घराना इत्यादि का प्राट्भात हुआ। इन्हीं 
घराना वद्वति की किंचित तंकीन तीमाओँ तथा अनेक तामा जिक, 
राजनैतिक कारणों ने संगीत की तेट्थागत रिक्षय पद्धति की धारा 
के विकास का आधार निर्मित किया है। 


आधुनिक समय में उेध्णिक तंत्यानों में तेस्थागत संगीत पिक्षि 


75 


के यार मुख्य अँग माने जाते है - 


!... छात्र 
2<. पिक्षक 

उ, गीिधिग वद्धहि तथा 
५... मल्योकढ़न | 


तात्पर्थ यह है कि छा4, पिध्षक, पिध्वश वद्धति के लाव-साथ 
मुल्तोकन या परीधा का होना अति आवश्यक है, जिलते धिपध्रधगत 
शाहवता के लायथ-लायथ शिक्षा की गार्थकता का भी आग हो वाता है। 


बल्ततः परीक्षा, परीक्षई, मुल्शीकन, बाच परीक्षा इत्वाटि 
कुछ विषिष्ट थोग्यताजं की माय कहती है। जब मनोवेक्षा निक 
तलींकों! मे इल प्रकार के परीक्षण किये जाते हैं तो ये मनोतैश्ठानिक 
परीक्षा कहे जाते हैं। ये मनोतैज्ञानिक वहीक्ा जाच बोग्थता की 
मावन मेँ कुछ तामान्थ सिदीत का एवोम करते हैं। संगीत में घ्मता 
श्त॑ पद्धति प्रयोजन पर भी बह निर्मर करता है। तंगीत मेँ क्षाता 
का मिरधारण हो मर तत्वों - स्वर और लग के तैत्कार वर विशेध 
लय ते आधोरित होता है। जित चिधावी मेँ स्वर और लग के पति 
'विश्षिट लवेटगशी लता न हो उन्हें ऋ्रव्ण लवेटना के लिये तेथाट किया 
जाते, जो संगीत का आनन्द उध्दा तकें। 


प्रमोवैज्ञा मिक बरी क्षमाँ के लंबंध में मनो विज्ञान विधध के अनेक 
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'चविद्वानों ने अलग-अलग दंग जे अपने सिद्वान्तों का प्रतिधिदन क्रिया 
है। प्रत्तत “विधय वल्त के लदर्म में इनढ़ा विस्तार ते वर्गनन उपेकित 
नहीं है तथापि उन परीक्षणोँ के तंदर्म में मल धौरणा के बारे में यह 
परिभाषा विरेध उल्बेसनीय है - 


“एक मनोवैज्ञानिक परीक्षा आवश्यक लय ते शक तत्त- 
'निध्ठ शव मानवीकृत माप, शक ए लिलाो के व्यवहार 


का होता है।* 


४७ एडफटी05)0640७). पैश्ड 48 छह 5874 83 
०53७८४३४७ छडाते हछातशप। डस्ते श९्छअजा ९ 07 


5ड्चबा52 6 92शे) १0०७7" श्र 


तंगीत के तंदरम में मनोंविज्ञा मिक परी क्षणोँ के लिये तर्तप्र का तुड़ लि 
वैज्ञा मिक कार्ले हूं, सीशौर ॥ (०-५ ८ ४६०-४/०५ | का नाम आता 
है। गरनीवैज्ञा निक चलीक को इत पुकार भी व्यक्त डिया जाता है। 


ए॥३8टह) पर न्‍चा८८।07 ७4६ शछएच्क03०850०७67 
४४४ ३8 ऐैक ऋाएकालास द्8 4567 4 4छछोी, ते १4७-- 





० 
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#'शाएशह शाऐ & एडफएएठी5ठ4ठट६&%), 5४ 48 हहछलछ१-- 
++&7]797 &0 0938८ ४€ छादे 85£छाएं87684 उछ्ते 


वाश्छह्ता€ 04 & अस्याए7€ 04 एशाइरा00७7 ५ की 


वल्त॒तः मनीवैज्ञानिक परीक्षा के अन्तर्गत प्रक्त: मानल्रिक परी क्षण 
आता' है, क्वयोंछि मन, मास्तिब्क की हियति एवं गाहयता का 
आब्लन सबले पहले करता घरमावशयक है। मनः ट्थिति के आकलन 
के बाद तब जाकर ब॒द्दि परीक्षा का स्थान आता है। मनोवैज्ञानिक 
परीक्षा हो. था मानतिक परीक्षा इसमें यह जानने का प्रधाल किया 
जाता है कि ह्ानाजन के इत पहल के भिन्न-भिन्न अवय्यों के पति 
उपयुक्‍तता तथा संस्कारगत गण छितना है। संगीत का जहाँ तक़ 
तंबंध है, यह अक्षरवा: तत्थ हैं कि तँंगीत के प्रति अनुदान प्रायः 
पृत्येक मनध्य में वाया जाता है। यह अन्य बात है कि शायद 

ही हयारॉ-लाखौँ में दो-यार होंगे जो ज़गौत की मारथर्थ तवेदन- 
शौलता के पृत्ति शस्ध हों। 








मान लिंक परीका तीन वदृकार से करते हैं - 
॥... काला का बरौंक्ा ॥ ह४८८८ ४5४८ | 


अक्रारलन्कताहिफा 





अकोर' जालोर वादा नाक, 


॥ भारतीय संगीत श्वं मनो विज्ञान, होए वर्धा कुलकर्णी, पू, ॥87- 
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2. उपलब््धियाँ का परीक्षा ॥-लै॑र (०४००८ ४ ॥ 
5... तिशेध गुशोँ का पहीक्षा ॥ 57६०५ (7० एह८ए ॥ 


ये परीक्षा मानव की योग्यता को दुँद्ने के तेछा निक आधार 
हैं। योग्यता की वरिधि में मनुष्य में कुछ आलन्तरिक तथा कुछ 
बाहय ग॒ग होते हैं। इस आधार पर यह आल्तरिक मर्णों' का परीक्षा 
है। मनोवैज्ञानिक आधार पर जौ परीक्षा होते हैं उनमें तीन जग 
होते हैं - 


॥अ। का बध्व्व्य्द [ 
।ब। 'विववलनीयता ॥/०८०५-०८८०५ | 
[ला आऑनकी करण ३ 5८... ८५. ० ३«८७ ॥ 


इन परीक्षा के विस्तार ते चर्चा मनोंतैश्ञा मिक लिएान्तों के अनतार 
कहना आवश्यक नहीं है तथापि संगीत के संबंध में हनढ़ी वासंमिकता 
उप्रयो मिता' शव है तंदर्भम में जब हम तक्ष्म परीक्षा कश्ते 
हैं तो पाते हैं कि ललितकतला के लय मेँ संगीत मनूचू्य की अन्तभातिना 
की अभिव्यक्ति मामी जाती है, जो मानलिक भातनाओं का 

ला लित्यावरश पु तिका है। इन भावनाओं की अभिव्यक्ति में 
इटीर के लाक-लाथ जन की टिपति की भमिसका भी महत्वपूर्ण होती 
है। मन्‌, बद्दि ते तंबंधित है तथा मानलिक परीक्षों के दारा बद्धि 
और बद्ठि मापने की अव्यारणा ही बद्धि पलौक्ा के के में जहायता 
इ्रटान करते हैं। 
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मनोवैज्ञा निक, मानतिक था बद्धि परीक्षणोँं के संदम में जब 
हम मौगी तिक जाच के लिये अग़तर होते हैं तथा मुख्य ल्‍प मे केन्ट्रित 
किया की जाती है तो सोगी तिक जाच परीक्षा के विभिन्‍न सदस्य 
का उल्लेख एवं उन वर ध्यान देना आवायक़ हो जाता हैं। संगीत 
संबंधी जाच्य के लिये निम्न तरीके अपनाये जा सकते हैं - 


अुकप्ा बस महा पादार+ अचुक सका इजक+ सका अपएक बहन पदक 


सीगीतिक जाय के लिते लिखित जाधच पटीक्षा ज्ञान पा प्ति 
की जांच के लिये अत्यन्त उपयोगी है, जो निवन्धीत्मक था तकनी कि 
बैली के अन्तर्गत हो सकती हैं। इसके लिये विधिक द्वारा ही बनाई 
गईँ एश्नावली के अन्तर्गत जौच की जा तकती है। विधकर तंगीत 
ढी पारंमिक तथ्यों को लेते हुय।! जैसे - त्वर, अंदार, प्रारंभिक 
हाग हत्शाटि के मंठर्ग में संतेटशी हता की बोच। 


पायी मिक सका 'केपीश-उमपाथा। शकरदमनादाहर परकदड-परर्विकंस पाया 


विधा विंवों' में लंगीत के पति अभिरूसि शत काँपति की जोच 
पायोगिक तरीके ले भी की जा तकती है। तंनौत में स्वरों की 
घहवान, स्वरा का उंधा-नौबावन, घिभिन्‍न ल्वरों घर अलग-अलग 





प्रणव पदक ह्रविलक+ पाक -#किकक ताक 


। भारतीय झास्त्रीव संगीत और मनोवैज्ञानिक विलेव्णा - शीद्य 
घुबरन्ध, स्वर्य, भू, ।8- 
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ठहरहात की पहचान इत्पाटि द्वारा इसकी जाोच की जा सकती है। 


माँ खिक अधिकांक 'फासिका अककक। १6न्‍थात सवा वालाकिए दादा .] 


संगीत के प्रत्ति तौड़ जिशाला जानकारी एवं प्रत्युत्पन्नम्रतति 
की जीच पिक्षिक इसके दाशा कर सकले हैं, ताकि विधा थी की अभि- 
रूचि का इस माध्यम से शौप्ता ते ज्ञान हो सके! 


५. पृएमाठली द्वारा - 


"०, 'आधाहा+ प्ोकाए' भाकरम, ताकत अनिक आधा भाका> शक भायका नॉन 


संगीत के जबंध में लिखित व एदोंगा त्मक बालों के अतिरिवत 
सामान्‍्ध ब्लान से संबंधित एक लित्तुत एक्नासली तैशार करके भी 
'विधार्थी की डद्धिमत्ता, अमिहूचि, चिक्ाना, इत्वाटि के बारे में 
जाय की जा तकती है। इलमें जंगीत के तथ्यों में हटठर तामान्य 
झान की बातें भी शा मिद की जा सकती है। 


5. टिवर्ड दारा - 


'विधार्थी, संगीत के एति अवनी जानकारी यदि ढहीं अंकित 
कहता रहे तो भी इत माध्यम ले विधाय्ी' ढी तंगींत के पुलि लगाव, 
लगन, रू&छि, उनके तामाजिक शतं व्यक्तिगत अनक्लता तथा समत्याजों 
के बरश्षिध्य में जाना जा तकता है, जिसते तंगीत के पवति उनढ़ी 
अभिरूधि निधारिश में काफी मटट सिलती है। 


8।] 


अंश प्ोमंक, पकतुक वमिक #थत, अत आमय३न पकान हनन आपका पजडएा कमझीर+ परेसता पृरिशिएत गरग्रगित अवाकीन शमक्रीका अफकान ऑकाा ॥00फत अकाल अआका 


इन परी घ्षणोँ एठं इनकी पितिध 'विधिधों के अनतार तंगीत जैसे 
पयोगात्मक 'तिक्ाय में हद्धिमत्ता एतें उपलब्धि परीक्षा भी उअत्धेत 
उपयोगी होता हैं। जिससे बता चलता है कि संगीत में वियायी 
की वर्तमान योगरथला कितनी है तथा आगे संगीत जीरूने की 
कितनी क्षाता है। यह विभिन्‍न उम्र वर्ग के अनभार ही होनी 
चा हिये। 


इस प्रकार के घरीक्षा को निम्न प्रद्र वर्गीकृत किया जाता 
है - 


।.. नाद-जति-स्वर ज्ञान पर आधारित 
2- शाग द्वान 
5... ताल और लग ड्ाना 


।.. नाद-अति-स्वर जान - 


॥3॥ लर्षप्रका वृद्ध स्वरीप्यारण हो तथा बाट में स्थर 
आकार में भी जाये जायें तथा तभी स्वरा के बारे में 


| ल्‍्वर्थ शीरध पुबन्ध : भारतीय कॉोल्त्रीय संगीत एस मनोतेज्ञा निक 
विशलेष्का, धृ. ।॥20-2।- 
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घुष्न किया" जाये। 


बा तत्याचात कोमल घिक़त और तीड़ विकत स्वरों 
का प्रधोग करके स्वर क्लान की जाच की जाये। 


[सा कोमल लिकुत में बारी-ढारी ते रिध्म, गंधार, 
धैवत तथा निधाट स्व॒रों के एयोग शव स्वर ज्ञान की जाच 
तथा इलके बाट तीड़ मध्यम की जाय। 


ट7 लप्लक में पहने शक और बा'ठ में दो' स्वरा को 
छोड़ते हुये आकार में माढ़र घूछा जाना कि कितने और 
कौन ते स्वर नहीं गाये गये आदि! 


थे कँ शाम बान धक्ष 


पकने बाधक सशितत ्रधकः नाप अंकलाज सावक्ञक- दतताह, 


॥ज] इसके अन्तर्गत तैते चिधावी की जीच हॉ तकती है 
'जिम्हें संगीत का प्रारंभिक ज्ञाम है और उनके इत जान के 
अआध्वर बर प्रारंभिक हागों को सर्वर शत आकार में 
आरोह-अचरोह पुत्तत कर शाग ज्ञान की जात की जा 
तकती है। 


व) लेते विधार्थी, जिनमें कछ घिवेध् पुतिभा परितछित 
हो अध्ता उतकी जाच की बानी हो, उन्हें कुछ उच्च 
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स्तरीय रागों के आरोह-अतरोह गाकर राग क्ञान की 
जाच की जानी चाहिते। 


3. ताल और लग ज्ञान - 


ँ2हददतक गतपरड' हरदिदषाकः वाहक नॉकिविकात गलिथार- भरकर वइ2220 परम परधधता+ पधासतार- साइन पााहा0+ पका 


इसके अन्तर्गत मर्वप्रपम लथख ढ़ी' स्थिटता की जांच परमाकायक 
है। ड्िली भी जलघ में पहले गिनती के माध्यम ले | - 2- 5 - ५... 
बिल्कुल बराबर-वराबर लग के अन्तर्गत पढ़ने और ताली टेकर प्रदर्शन 
करने की क्षाता की जीच की जानी चाहिये। 


इतके धडचात शक मात्रा में 3 मात्रा बोलने, ट्यूक्त करते 
की क्ाता अथता टुमन लख कीं जोच होनी चाहिदे। तटुवरान्त 
चौजुन की लग, जो कि टुगुन लथ की टुमन के आधार यह भी समझाई 
जा तकती है, ढी तमद् के संछंध में क्ाता की जीच की बानी चाहिए! 


पशधर्गों ढी इती हँख्था में विभिन्‍न लघ-छट युत्त अलंकार 
ढो. प्त्तुत करके विधार्थी ढी उत छैट के पति ल्वेटहौलता इत्थादि 
की जानकारी प्राप्त की जा सकती है - जैसे - 


!« लारे ला रेजू, हैेज रेगम झबताल ॥80 मात्रा 
2« ला रेग है गम, रहैेगम ममबव टठाटठरा | 6 मात्रा) 
ऊउ, ता रे गे ला रे गम, रेगम हे जम व स्वढ़ तीता ॥ 7 मात्रात 
4... सा हें गम, रे गम व, ममवदहडा तीन ताल ॥ ६ मात्रा 
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लथ की स्थिरता की जाँच में निम्न विधि उपयोगी हो 
तकती हैं। पहले पएल्थेक मात्रा में एक ठहहातल जे स्थिरता की जोच - 


6 , 25 , $5< ५३८5 
फिर बीच में किसी मात्रा में टुगनन लख शामिल कर जोाच - 


[5 ५७५. | ४ ७५ ४35 +» |“ 


कि... 
या, 


जु 5 5 . 539% 56 .. 888 


हुठेक हल प्रकार के जाच ते तंगीत लंबंधी' प्रारंभिक परीश्षगोँ के संदर्भ 
में ज्ञान अभिकृपि की जोच हो सकती है जिसके अन्तर्गत स्वर, लय 
टोनों के प्रत्ति विधार्थी की ज़वगात्मक लक्ष-ब् का पता घल लक्षता 
है। साथ ही पृष्ठ, कोमल तीड्र ल्वरों के ताथ-ताय विभिन्‍न छंटों 
मेँ निवद्र स्वरावली ले लथ-हंट के ध॒ति मन: टिवति का भी आभास 
मित्र बाता है। 


बारंमिक जाय हो सा शिक्षा के बाट की परींधा, संगीत में 
बुजिवग के टौरान तथा प्रदान स्तर के हर मोड़ पर एक अन्य महत्वपूर्ण 
अवषय की महत्ता उभर कर आती है, जो कताकार, रिक्षक तथा 
विधा्यी के तागी तिक जीवन के एत्वेक कान ते जहा मी है और 
इरभाधित भी बहती है, वह है - स्वत्ति। 
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स्मृति | छत _श्त वित्मति | । €.५७.८ ४ ७६५५. की है हा धा। $ । 


भारतीय तंगीत के बारे में यह कहा जाता है कि यह मस्युत्ी विधा 
है। शहर के मुख ते निकले हदे नाटोघ्वार को पि्य तनकर उते 
आत्मतात करता है, अभ्यातित कर उलमें जौर कलात्मक निशोर 
पैटा' करता है। इत क्रिया में एतिमा, बद्धिमत्ता, लगम, अम्धास 
इत्यीट के अतिरिका नो एक प्रमुख तत्व अपनी उपस्थिति एवं 
महत्ता का बोध कशाता है, वह है “ल्मृति"। लंगीत धृधो गा त्मक 
महत्व का घिद्यय होने के कारण इतमें लिख-पट़कर सीखने की उतनी 
महत्ता नहीं है, जितना तन-लीखकर। इत थोग्य्ता के पीछे "स्मृति" 
का अनन्ध महत्त है। तफन गायन-वाटन के प्रत्तुत्तिकरण में लवाक्त 
स्मृति की अत्मत क्षमता का मगरिषयव होता है। अनमधगम्ध त्मुति 
ढा ही व्रत्यध लव में हमें बोध हो पाता है। 


"स्मृति" को जब हम मोटे तौर पर टेख्ते हैं तो बाते हैं कि 
भारतीय तंगीत के वरिषेध्य में शिक्षा का इारंम होने के साथ ही 
मामप्तिक शव श्वानात्मक विशाल का क्रम भी ब्रारंभ होंने लगता है! 
तंगीत शिक्षा शव अभ्यात के टौशान, यों भी डियायें की बाती हैं, 
वह 'चिस्तन-मगन के तहारे श्लवाम के भंडार को कृषध्यित, पल्कलित शतं 
समुद्र बनाती हैं। इत झ्वामात्मक चिक्रात का ब्रभाव मनबय की कल्वना 
शक्ति वर पहता है, वितका कि संगीत में अनन्ध महत्व है। कल्चना, 
मन मस्तकिक की तजनात्मक उड़ाम है। ललित क्लाजों में जो कल्यना 
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का विवरण प्राप्त होता है, वह मनीछिकज्ञान की टूष्टि मे केवल 
टूष्िट कल्पना तक तौमित रह जाता है, क्योंकि टृष्टि ने जाहयता 
में त्वर्ण मित्रता है। तेत्रे धघवनि तथा एस ढष्यना लद्गा अवयध संगीत 
के संबंध में महत्वहीन नहीं कड़े जा सकते हैं। 


मन मात्किध्क में कल्यना एक शेजा सशक्त तत्त हैं जो पूर्व 
अनुभतों ते प्राप्त 'छिये गये तत्वों को शक नये लय में रखकर एक नवे 
तत्त की रचना करती है। स्मृति शव कल्पना के बीच कोईं बड़ा 
अन्तर नहीं है, बल्कि कई बातों में टोनों में काफी साम्य हैं। पूर्व 
घटनाजों शव अनुभवों ते बुन्मरण में रेते तत्व भी प्राप्त होते हैं, 
'जिनका' माँ-लिक घटना ते कोई संब्ध नहीं होता है। यह पुनर्रमरण 
अनुमत ही स्मृति बहलाते हैं, जी वास्तव में बल्पमा होती है। 


वल्तुत: कल्पना शव स्मृत्ति में इतनी निकटता एवं समता है 
कि विदानों ने कल्चना को स्थृति का ही विकलतित स्थ कहा है! 
कल्पना और टस्यृति दोगों का आधार दृत्व्ष ज्ाग है। स्मृति, प्रत्यक्ष 
जान दारा दराप्त अनभव की चेतना के समक्ष तुरद्षित रखती है तथा 
ढल्दना' उस अनसत विध्धों का स्वेष्छाजलार बुनर्मितराण करती है। 
कल्वना में स्मृति का बोग रहता है। वह तारी क्रिवारों मस्तिष्क 


'ऑं- पश्लारयद्ोसा> सन बहिकारकाकेा पलक सितल 


। गिक्षी मनो विन्लान, ही।0 शत. श्त, माय, आगरा, प्‌. था7: 
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मैं होती हैं, जितके हेत विद्वानों का विचार है कि मस्तिब्क में एक 
ऐसी शत्ति है, जिसके सहारे वह पधृवानिभुत ऐेन्ट्रिय सतेदनों और 
अनमत्तियों को फिर ते बला लेता है, जिते हम ब्रामान्यतः स्मृत्ति 
कहते हैं। 


कैंग0 एल. एस. उवत्थी के अनुतार! - 


बाए+ प७ आए।आ03ए अोधटा) छाध्वोए ९8 धा5छ ६0 
>हलाड ऐॉ8 काली, ?ऑ:८छाफा 05 ४०६0407 
भर लए ७0९ एस" ्ग्शछऐ, छाए 20 ६0 00 
[ ऋछ7"९ श्छ847ए ड९९67एत0 चैइंद्ाह 600 छत काए- 


हल्प्धाशाएँ 000885:5758, * 


भाष जा079 9 82000 005 7७007 0७३ 978 4श97"%2- 
हडआ055 ०0* 8 प।358, 7.86 पएऐ्रीं[8 7"७8807 पैशकऑ अछ 
ब8 छ06 ० 7#00०277 88 4४ 07 ७ 8€०श0ात्ते 
9020 क8546₹, (काम ४७ भछ ऑफ) ते रश्षएक् ५० 
कश्ोल 48 छ5पृछका 06 छक्के बरसात पिएआछ0 


कक उकपर काका जदाक, कलाम, चाल दाक्ारहलवीी दाजोग-सइलफा- 


१ # "३3४१ 6छक 0647 #ंप्केाडरेशार अदला 6 आते अंडा 2 2472८ ाॉ407 
ए7७:. 58५98. अऑजछडॉ05 ५, चजया7 ल्कवीआ, छए० अ3+5 





88 


तीशौर के अनुतार - 


श्र छ+ 8. 2छ्क07 उं5 & रैली शा आओ था 3.8 
इच्ीएीतउ+€त0 470 फ्रछठाॉ)ए 0477७"९॥४ए पऐस्टर"2९, 

६96 04 7#छशाशाटशए४ एशॉपड ह&/सशॉछा 407 (8 
59९04 8. एश7०2०९८:४६ प्रल्ा 4065" कारक छड्न0 804 प्‌ 


7 हृशाश्णलछ , 


स्मृति के संबंध में मनोतैज्ञानिकोँ ने ठ्योगों के आधार बर यह भी 
'तिद्ष कर 'दिया' है कि स्मृति मामलिक वॉफ्ति के लाय-जाथ मानतिक 
पुक्निता भौं है, जिसके द्वाहा मनध्य अपने भतकालीन अनुभर्तों को 
अपनी वर्तमान चेतना में लाता है। यही ऊ्रिया स्मृति या स्मरण 
कहलाती है। तप तिद मनोवैज्ञानिक स्टाउट के अनार - 


"स्मृति शक आठवीं घुनतमर्ण है। इसढी ट्थिति उत 
तमय तक़ रहती है जहा तक कि वह आदी पुनर्मरण 
उसी स्थ और कम में बुन: थाट करता है, जितमें कि 
उनका बहने अनुभव किया गया था।” 


तुडवर्य के अमुतार - 
"स्मृत्ति उत वल्तु को, जिते बहते तीखा गया है, स्मरण 
रखे ते तंबंधित होती है।" 
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स्मृति, संगीत जैसे क्रिया त्मक विधश के लिये अनन्ध महत्व 
की चीज है। बचपन ते जो कुछ भी सीखा जाता है, वह मन 
मह्तिम्क की कल्पना में रखा जाता है, जिले पुनर्ट्मरण एवं स्मुत्ति 
के माध्यम ते आवश्यकतानतार प्रदर्शित किया जाता है। इन्हीं 
तथ्यों के आधार पर स्मृति की प्र॒क़िता में चार ऋड विद्वानों ने 
ख्वक्त किये हैं - 


।.. तीखना 
2«. . घीरण 

5... पुनर्टमरण 
५... पहचान। 


!.. सीखना - 


ककना प्रहफ- /सोकि! 


भारतीय संगीत चिघधिवद पिश्चग का 'विध्यध है जिलके अन्तर्गत 
गृह से प्राप्त तागी तिक ज्ञान को उत्णम किया जाता हैं। वैते सीखना 
वृढ़ुति बृदत्त शक त्वत्तः मतिशील प्रक्रिया है। मानव बाल्यकान ते 
ही परिवार, तमाज, वातावरण ते ढुछ-म-कछ तौखता रहता है। 
पमोतेश्ञा मिकों में लौतछते की प्रढ़िता को वातावरण के लाथ अनुकल 
 छनाने के निमित तक़िय पृढ़िया कहा है। 


तीछने ते तात्पर्य केवल व्यवार अमुभत ले लाभ उठाना 
गही', किली कौशल को अहश कमा मात्र हीं, दरन तीखने की 
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तामगी सुनियोजित करना, उसका मल्थोकन करना इत्यादि है। 
तींखना अनुभव द्वारा व्यवहार में स्थानतर लागा हो तबता है। 


पील के अनुशार - 


ज़ीखना व्यक्ति में शक वरश्विर्तन है, जो उतके 
वातावरण के परिवर्तनों के अनतरथ में होता है। 
उसकी रूघछि, रक्षान, सिणता, योग्यता एवं पल्ाधा 
शक्ति सभी सींखने की डक्िया की ही उपज है।" 


बर्नहर्ट के अनुतार - 


“किल्री' समस्या को सुलझाने अथवा किसी उठलेय को 
प्राप्त करने के लिये अम्यात द्वारा किन्‍्हीं मिश्चित 
पटिस्थितियों में व्यक्ति के कार्य-स्तावों में जो 
ज्थायी स्थान्तर होता है, उते तीखना कहते हैं।” 


स्मृति के खंड के संजंध में यह त्यध्ट है कि यो कछ हम तीखी हैं, वह 
हमारे मन-मस्त्ति्क के अनम्तः करण में हवावी मात की सरह व्यतारिवत 
हो बाते हैं। इन्हें ऋषात के दारा महत्त्तिढ़ में त्थाधित्त पठान 
किया जा तकता है जो मनोमौतिढीय शोरी रिक क्रिया के दारा तमत 
हो बाता है। 
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2«:  धघीौरण - 


अयाााता: परयासह मक्का कालसात- 


स्मृति के प्ुख्र पएुकटन के लिये ध्योरण का अनन्ध महत्त है, 
जो प्रत्येक मनुष्य में माह्तिष्कीयश शक्ति के अनुल्लार अलग-अलग होता 
है। क्योंकि किसी पिधा को लीखने के उपरोत उसे महस्तिध्क में 
धौरणश किया जाता हैं। इत संक्ंध में तेशानिकों का मल है कि किसी 
धाठ को सीछने के बाट उस चेतना के कछ क्रम मस्तिष्क में स्थापित 
किये जाते हैं और दे पोधक मत्तिष्क वर कुछ मशान भी छोड़ 
जाते हैं, जिन्हें स्म्रति चिन्ह कहते है। यहमल्तिब्ढ में अनवस्त 
क्रिया के लव में न होकर व्यक्ति विशेध की मत्तिब्क की सेरघना 
के स्थान्तर पर निर्भर करती है जौर विभिन्‍न अथतरों श्वे बरि- 
प्रस्थितियोँ के अमुतार इरभाधित होती रहती है! 


धीश्ण करने की शॉफ्ति निम्न क्रारकढ़ों दर निर्भर करती है - 


कक मल्तिधष्क 
| स्वास्थ्य 
॥ग॥ कृदि तथा 
पा पिचार तथा तक 





॥क॥ महल्तिब्द - मल्तिब्क की बनावट तथा तीौदणता, 
मनकूय कौ बद्धिमता को प्रमाधित करते हैं, जो जन्यगजात 
लेल्कारों शव पएतिभा के लहारे डिथागील रहते है। इन्हीं 
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आधार पर मनुष्यों में धाटश करने की शद्ति अलग-अलग 
होती है। इती आधौोर पर मन॒ध्य की मानत्िक योग्यता 
अलग-अलग होती है। 


खा स्वास्थ्य - स्वस्थ तन-मन हर प्रकार ते नाभटायक 
होता है। स्वत्थ शरीर मे किया गया कोई भी कार्य 
तफल होता है। क्योंकि इतते रुचि जाग्रत होती है। 
लीखा गया पाठ, संगील विधा सभी मन-म्रस्तिध्क में 
ग़ह्श होता है तथा जो धारण करने में सहयोगी सछिद्े 
होता है। तात्पर्य यह है कि इसते धारण करने की प्राक्ति 


में बुद्धि होती है फजिसते स्मृति शक्ति भी बट़ती है। 


इग॥ हधि - ज्ामार्जन में उस विध्य के पति रूचि का 
होगा परमातागक है। क्योंकि बिल 'विधय का अध्ययन 
किया जा रहा हों, उतके पछि, जितमी अधिक रूचि 
होगी, धारण डरने की शक्ति उत्तनी ही साइक्त होगी। 


घा पिवयार तया तर्क - धोरणा के लिये विधार का 
महत्ववुर्ण स्थान हैं। तीखे जा रहे विधव वत्तु के प्रत्ति 
'पिद्यार करने तथा तर्क करने की बद्विमत्तापूर्ण शवक्ति धारणा 
की क्िता में काफी लहवोग प्रटान करती है और इतसे 
मनुष्य की धारणा शक्ति भी मजबत होती है। 


शेड 
5. _पुनर्टमरण - 


फिसी भी विष्यत की 'ग्िक्षा के अन्तर्गत पुनर्टमरण उन अनम्तों 
की मानतिक चेतना की प्राप्ति है, जिले पूर्व में सींखो जा चका है। 
शिक्षा प्राप्ति के उपरान्त मनुष्य उठे अपनी अलग-अलग क्षमता के 
अनुतार धारण करता है, उस पर चिन्तन-मनन करता है, अभ्यात के 
तहारे उते ध्यानत्य ढ़रते हमे प्लानात्मक स्तर का विकाल करता है 
तथा अपनी पृथक शक्ति के अनस्य आवश्यकता पड़ने घर उनका पुनर॑मरण 
करते हुवे, उते व्यक्त किया बाता है। यह ग्रब्यक्य ते स्वस्थ धौरणा 
की डॉक्ति बर निर्भर करता है। 


पुमर्मरण दो प्रढार का होता है - 


॥क॥। स्वभावो त्म्न - यह शेता पुनर॑मर्ण है, जो स्वभाव 
सेल्काश्मत ब्राप्त होता है और रूति श्तं ततिसा के अनतार 
मन मल्तिष्क़ में स्थावित रहता है। 


ता विमद्रीदर्ण - यह रेशा' एमर्टमटश है, जिलके अन्तर्गत सजग 
शव घिंतनशील मन ले मनब्य को वाठ शवें घटनाओं को वाट 
करने में प्रयात करना बहता है। 'छ्िध ध्यान देने के पश्चात 
ही मस्तिष्क में धारण होता है तथा चैतन्च्पूर्वेंक धारण शक्ति 
इते पुनलमरण की स्थिति तक ला ठोड़ती है। 
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3] ख पहतचान क्र 


आला जायक प#॥ अा20 साकाक 


इन तारे तत्वों के लाथ-तायथ स्पद्ट बहचान कश्ने की शक्ति 
भी अत्यन्त महत्वपूर्ण है। कुछ समय पूर्व धीरश की गई शिक्षा अथवा 
पाठ को मानत्िक योग्यतानतार पहचान की जाती हैं जो चेतना के 
म्राध्यम ले तहज होता है। इत्र हेत अनमत को भाव-बीच द्वारा 
उददिय की सहायता मिलती है। परहचानना वर्तमान प्थिति का 
बोध कराती है। 


स्मृति के पढार - 


'विद्वामों ने ल्मृत्ति की व्यास्या' के लाय-तायथ इतके पुकार 
का भी उल्लेख किया है। आचार्य रामचन्ट्र शक ने कल्चमा के तंदर्भ 
में स्मृति वर व्यतसत्थित विचार करते हुवे स्मृति के टो' मेट बताये 
हैं। 


।«. चिृद्ध त्मति 
2- प्रत्वक्षाजित स्मृति था प्रत्यमिक्ञान। 


पुतिद्व पिक्षा मनोवैज्ञानिक बर्गतत ॥ 7 १5८- | के अनुतार 


हलक भलाकः पा प्रात, व्यार्त: पंगीका स्यडोफ- पारककर पालक आावदादा। काकााक- पेशमकक! पद्ावा0 -वरिदिका मशयेकरिक पाकर: सिटका काताओ॥ "महक आगिका॥नीिएन "यासत बोककिक, 


। हत़-मीमीला, आचार्य शामचन्‍्ट्र शब्य, तारास्ती, यू. २६60- 
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भी स्मृति के टी पकार हैं - 


स्मति शाम मामा 


और माममिक ग॒णों ले तीधे संबंधित है और उस घह 
आज़ित भी रहती है। 


2« आदतठ्उन्ध स्मृति - यह स्माति यातिक होती है जो 
गौरी टिक व्यवस्था शवों वाठ को प्रत्येक बार ठुहराने ढी 
बौँद्रिक वोजना' वर निर्भर करती है। 


भी 
स्मृति के मैट् के बारे में वापचात्य दिदानों ने/उल्लेख किये हैं। विस्तृत 
विवरण एत्तुत न ढरते हुये उल्नेश मात्र करमा प्राशगिक ही होगा। 






# हैं । कक 
॥+०० किक क८० (2 


रलाा02"ए १5 0* ६ %ऋ्र है।करतंड - 
4, 586९०६7१7:4073 
2... >> 75७७ 0७ मि७ठढों.. 





4« 





7६ ३ उद्क्राबॉउजल्ड एकोी) एवं लिककाताए ७705९", मैंधााठ7प 
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तश्डा,8 भवधा ऐै!७ 40888, 97077 ९व फन्र उका5आ407508, 800 
१७९०७०&:77407 0७0८उ७+४'छ8 रोष 80 4588 97856" 58 40286]) 4, 
खत अछह 2>छठशा 2? डा अछह 2लहरह आए आईप 3 40 9028७705 ७, 
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40 अक्कएचकाड अऑशा भर डछछछआी 387 0चा ऋरचेंड 4 
80%९(%& ५, क्रादें प९ 4888 एठबल्डछ पाए ऐश ग्शाढ कार छिएछ8, 
90 ६४४6 अद्केव छू छा इकुफनलाशर जज इधडॉकाए0फप5ड ड08027&7056७8, 
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ए7500९55 0०4 9€7"८७३+४३4०३४, 80 तह चाट ठल्ला। हएछड] 9७६ 
30 हाँ; हडलहोयों;, 64 45) छा छयए0ीय0छ003 एड 500507₹९8७८९ ९5५] पर- 
द/72९१97ए 09 007". 


#3 ठप दंत डडडाई। छा 4 8९8 फैशॉत्रएश) कराते रै57ए खाते 
अर कुछ आाछक07"ए, ३६ 48 उंज्एट7'ैछत770 0 छह” ३0 आवंचत ीह 
# 679 288480 तं #छ"छाटर फशॉमरसरशा 6७72 छापे ४$8405. 6 
क035: पिक्वदाश्कापएडों 05 धीएडर, 485 जाल जार छउतसुट। ही. ठर्ब्ए0- 
77६, भरा ३ड 80 इड्मए07% कर्ता: 4ंघ 7६ छछहों ए"०७१५405, 48 
4६67 ७0 क्र उछआ छाधत3 00379 एशाटश>पी09 07% 858 ए०७ 92७ 
"00कपएं इंच पैश्ड्राह 04 4छ6 0607" फष्स्ाड।पऐफ, लैंत8ॉ 689), लहर 
486 परसटर हडकआप 470 हो. उठाआड 07 विधा सो, ऋला0797,.. 537 
2२३0, निंचधवा6क) ऋा॥07'ए, अछ 7'शी 4७४ 28७ मैंडाआ3. ८. 


वल्तुतः स्मृति के तक में इतने विषरण के लाथ-लाथ यह 
स्पष्ट है कि कला श्वं मनोविज्ञान टोनों के ही संदर्भी में वयपि 
स्मृति की व्याजता भिन्‍न है तथावि ममुघ की मनोशीरी रिक 
बमावट के लंठभ में स्म॒ति की अवधारणा समान है। तंगीत जैते विधय 
जो बला के अन्तर्गत आने के साथ-साख मन-म स्क्तिक घिन्‍्तन, पतिसा, 
सँल्कार, द्रशिक्षा इत्यादि ते लीथे आबद है, के लिये स्मृति की 
'मितान्त है। धाठ, उकार, बेटियाँ ढी स्वत्य स्मृति 
स्थावित्त के बह पर ही कलाकार की शत जाना त्मक 
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भंडार का आकलन किया जाला है। 


स्मृत्ति के तत्व, उपयुक्त परिस्थितियों इत्याहि के साथध- 
ताथ शक 'विनोम तत्व भी जड़ा है जिले वित्मृति कहते हैं। 


विस्मति | । हि) ४०३ हु «» 
स्मृति के विलोम के लय में विस्मृुति भी जीवन का' शक तथ्य है+ यह 
भी मानव म्तिष्क में निहित स्मृति चिन्ह के साथ आबद है। यह 
मन्ध्य की मानतलिक गीग्थता, बौद्धिक स्तर तथा वरिट्थिति तथा 
वातावरण घर भी निर्भर करता है। 


स्मृति और विस्मृति के संबंध में कई मनोवैद्ञा निक ने अवनी 
व्याब्या टी है। तात्पर्य यह है ढ़ि त्मुति और विस्मृति टोनों शक 
दुसरे का व्यत्कमान्पाती माना जाता है। जित पविधार्थी की 
स्मृति अच्छी होती है, उत्में विसत्मृत्ति की टर कम वाई जाती है, 
जबकि ठीक इतके विवरीत जित विधार्वी मेँ स्मृति स्तर क्षीण होती 
है तो निशिचत ही घित्मति ढी टर उतमें अधिक बाई जाती है! 
मानलिक स्थ॒ुत्ति पिन्‍्हों में त्मृत्ति-वित्मुति ढी प्रक्रिता लाय-साथ 
चलती रहती है! 


तुधिरुयात ममोवैज्ञा निक शविंगहात ॥ ८००८ $ 6604 | के 
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अनुतार “विस्मृति बहुत बड़े अँग में खाट करने की क्रिया के पूर्ण होने 
के लीक प्चात ही परार्स होने लगता है। पहले आशे एंटे में घाट 
की हुई पाठ का कछ भाग, 8 घंटे से लेक एक दिन तक 2/5 भाग, 
लगभग 8: दिनों में 3६ माय और शक महीने में ७५/5 भाग घिस्मृत 
हो जाता है।" जबकि रेडोलघिजेचिट्स ॥ 66554 ४ (०. ००८५5) | 
नामक मनोवैज्ञानिक के अनुतार “थाट करने के छः घंटे के बाद ५72 
तथा पहले और टूलरे दिन के परचात कुमझा: 687 तथा &6/ ही 
याद रखा या सकता है। 


पुत्तैक व्यक्ति में अपने अलग-अलग मानतिक योग्थतानुतार 
स्मृति-चिस्मृति की प्रक्रिया ततत गतिमान रहती है। जित प्रकार 
ल्मृति के कई लंड है उसी प्रकार वित्मुत्ति के भी टो प्रमुख कारश 
विद्वानों में निधारित किये हैं। वे हैं - 


।... ध्ीरता ॥ (7००१ ॥ 
2« स्कातट ॥ (८ ८४०३ हे 


!, धीगलता - 


अीदकाकन- परयाक सनक पीतड--पडए 


'फिली ममुब्य के मल्तिष्क में, ब्रानार्जन के वक्‍चात स्मृत्ति 
चिन्ह निर्धारित हो जाते हैं। जिन्हें लड़िय बनाये रस्म के हेत 
निश्चित अन्तराल बर अभ्यात के माध्यम ते पहचान हेतु पनर्मरश के 
का में जागुत रखता आवाबक हो बाता है। तात्पर्य वह है कि कछ 
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निश्चित अन्‍्तराल घर पाठ को टुहराते रहने मे मात्तिष्क के स्मृति 
चिन्ह जागड़ात होते रहते हैं। परन्त यदि सक्रिय न किया गया तो 
कुछ काल बाद स्मृति चिन्ह धीरे-धीरे ल्रप्त होने लगती है और 
धीरे-धीरे क्षीग होकर वित्मति को आधार प्रदान करती है। 


्ट तर लूकावट की 


अधाक आशक्ा पाक» उनका 


विस्मृत्ति के प्रमुद्भ कारणों में रूावट भी है, जो मम॒ब्य के 
स्मरण रहने की ह्रिया में उपस्थित हो जाती है। भ्लने में मस्क्तिक 
के स्मृति चिन्ह बरी तरह काट नहीं होते, किन्तु बीच में बाधक 
बनकर कुछ शेते तत्थ रूकाव्ट के ल्‍थ में आ जाते हैं जो चित्म॒ुति का 
कारण बनते हैं। इनमें जो कुछ प्रजु् हैं - अन्ध तमान स्मृत्ति, बूर्वलधनोी 
अवरीध, लेगा त्मक कारण, ताक्षी इत्वादि जो तमब-लमव बर अपनी 
उपसत्यिति के कारण स्मृति की तीद्ष्णता को प्रभाधित करते हैं तथा 
'वित्मुति को महत्व इृटान करते हैं। 


पुलिद मनोतैज्ञा मिक बैठेले के अनुतार - 


मु ७ 2] छठ 2७. ऐै।807'7 री आकिह दीशह 970-« 
डु7"९254 ४७ 7078० ५४३६ 48 छैछ& ० ४06 ७00 
औै#0७0038 3१९७0 छाए ७२ ध्योालक्वाछरछ्त फरच0०7' 4 पशआ5, 
छेंए०शफ दी॥९07"9 कछुा७8 पगड ए-404' 4 एसआड 
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भारतीय संगीत का इतिहात इस बात का ताथ्षी है कि तंगीत में घराना, 
पहरपरा, छल, खानदान विषेध से जुहा हुआ होना उपने आध में शक 
महत्वपूर्ण बात मानी जाती है। इतना ही नहीं विज्ञान की दृष्टि ते 
भी यह मिधारित तथ्य है कि मानव के लय में आज हम जो कुछ भी 
हैं, जिल सप में हैं, वह सब वंशानक्म प्यिति ढी देन है। मानव की 
बहुत ती मानसिक व शाही रिक 'घ्ोष्काबेंजों परवरागत कतती रहती 
हैं, उनमें माता-विता के धिशेध गण पुत्र-पत्री में दंशानुनत लय में 
उपस्किति रहते हैं। विता-वुत्र में दंगा बरंवरा के कारण ये तमामतायें 
होती हैं। पिता के कई पुत्रोँ में उनके विरेध मर्यों के आधार पर 
अधिका धिंक लमानता विध्मान रहती है। शथावि कभी-कभी कुठेक 
ग॒र्गों में अलमानता भी उपस्वित रहती है। इत संदर्भ में वैज्ञा गिकों 

में यह भी पश्म उठाया है कि मनू्य बर इत पृकार के मु तंवरण 

में वगानक्रम का अधिक अतर पड़ता है था परिवेश-दातावरण का। 

इत तैटर्भ में वैज्ञानिकों में अनेक प्रयोग छिये हैं। इल संबंध में मेब्डेल 

के बयोगोँ का बड़ा महत्व है, जिलके आधार घर बह स्पष्ट हुआ 

है कि समानता तथा अतमानता विशेष वरिटिशित्ति श्व॑ अनुधात में शक 


4. कह 7डएछो000689 0* लैछा079, हैं का 20. छ8&(तछ७] ७ए, फैशा 707, 
4976, ए५ 425. 
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पीढ़ी ते ठतहरे वीड्री में तंचरित होती है। 


वंशानुक्म में उन तब शीरी रिक श्तं मानतिक विशेध्ताओं का 
तमावेश माना जाता है, जिन्हें लेकर व्यक्ति जन्म लेता है, जो 
माता-पिता रवँ दंग के ग॒गी ले प्राप्त होता है। तराधारणत: इञ्में 
जाति समानता विविधता, चिचित्रता इत्यादि गण शामिल किये 
जाते हैं। मनोतैज्ञानिक्ों के अध्ययन ते यह स्वष्ट हो चुका है कि 
व्यक्ति अपने मानतलिक मगोँं को दंक्षानड्म ते ही ज़हण करता है 
जबकि उसका तिकास वातावरण ढ़ी अनुकलता पर निर्भर करती है। 
जेम्स ड्रेतर के अमुनार “माता-पिता के मानसिक त शीरीरिक स॒णों 
का संतान मेँ हल्तातरण, चंशामक्रा के ही आधार पर होता है। 


जबकि मनोतैश्ञा निकों के एक वर्ग ने तातातरण को अधिक़ 
महत्वपूर्ण बताया है कि वंश़ीनुगत लिपरिध्टताओं ले परे, जिल 
वातावरण में बच्चा बालित होता है, उती के अनुतार वह बनता 
है। इत तंबंध में हए0 वे।टलन एवं मार्डनर का नाम फिधय 
उल्लेबनीय है, जिम्होंने द्थोगों के आधार पर यह त्वथ्ट किया है 
कि “मानव के घधिकात में वाताथरण का प्रमुक्ष हाव है। 


बाट के वेशा निको ने इन टोनों महत्वपूर्ण तथ्यों को धुन: 
'विशलेडिशि किया और थह तथ्य त्यावित हुआ है कि वंशानुक्रम शव॑ 
धातावरण टोनों ही उमान परवित रखते वाली महत्वपूर्ण अवगच हैं 
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जो मानव जीवन को प्रमाधित करते हैं। व्यक्ति निष्चिचत स्य ते 
वं-परपरा के गुध लेकर जन्म लेता है, परन्तु उन ग॒गों को विशेधय 
स्थ मे परिमार्जित कर पिशेध एवं उपशुक्‍त दौचे में विकसित करने 

का कार्य वातावश्ण का है। यह स्थापित तथ्य है कि जीवन कीं 
हर एक घटना, उपलब्धि मानत के लिये “कंशानक्रम शव वातावरण" 
का समान्धित प्रतिफकल है। इनमें से ठोनों का महत्व है। वाप्तत में 
यदि व्यकत्ति के तिकास के लिये तंशगान॒क्म बीज प्रदान करता है तो 
वातावरण उलके लिये भूमि, एकाव्रा, ज्ल, वाय इत्यादि ढा काम 
करता है। 


हल लिये यह कहा जाता है कि 


व्यक्तित्व > वेंशानक्रम + वाताठरण के स्थान वर 
व्यक्तित्व £ वंशानुक़्म » वातावरण 


मानना अधिक उपयुक्त है। क्योंकि ठोनों के ही प्रभाव ते मानवीय 
गु्ों ते ग॒क्त व्यक्तित्व का निर्माण होता है। वंशीमुढ़म को 
जन्मजात देव वक्त मुर्गाँ क्षा वोगकल मी कहते हैं। बीव विज्ञान के 
'सिद्वौतों के अनार “निधिक्ता ऊण्ह में तभाव्यतः उपलत्थित विभिष्ट 
मगों का योग ही व्शानुक्म है। चिलके अनुतार ममुब्य का शरीर 
अतंबध को शिक्षाओं ते मिर्मित होता है। बुल्य व त्त्री ॥विता-माता। 
के मिलन ले उत्पत्म मर्भावतथा की प्राथमिक स्थिति में कृत की रचना 
केशल एक कॉम ते होती है। जिते ग॒ुक्ता कहते हैं। युक्‍ता' पुरुष के 


एप 


शुक्र व स्त्री के अ्ड के संयोग होने पर निर्मित होती है। टोनों के 
तामुज्यन ते निश्केतन क्रिया के उपरान्त भृध का पका स्वल्थ बनता 
है। जिसमें गढ़ व अश्ड दोनों बीज कोर्णों के स्थ में कछ पविशेध गश- 
दोर्षो के वाहक होते हैं जिन्हें तंश-लत्र ॥ <0..०/०५००-०८ ॥ कहा 
जाता है। इन वंश सत्रों में और भी स॒द्ष्म बटार्थ होते हैं जिन्हें 
जीन्स 405००5 ३ या पित्रैक कहते हैं। इनमें जो गण विधमान होते 
है वे गुण भूखा में आज जाते हैं, जो वंगा परम्परा के अनुतार माता- 
पिता-दादा-दाटी-नाना-नानी तात्पर्थ है कि मा यथा पिता की 
तंग श्रृंखला ते संबंधित होते हैं तथा बच्चों में आ जाते हैं, जिन्हें 

ही वंशानक्रम कहते हैं। 


वातावरण जे तात्पर्य मन्य के चारों तत्फ ढौ परिवेशगत 
परित्थिति से तमजझा जाता है। पृतिद्व वैज्ञानिक डगलत में अवनी 
पुस्तक ००८०-६७००(५ 46५५० ५१५ मैं वातावरण के तंबंध में लिखा 
हे... 

“वाताचरण वह कारक है जो तमाम बाहव जॉलकियों 

प्रभावों और परिश्वितियों का तामहिक स्थ है। जो 

जीवधारी के जीवन और स्वभाव, व्यवहार और 

अभिव॒ृद्दधि, तिकास और ह्ौद़ता घर इसात डालता है।” 


इत हकार वातावरण के अम्तर्गत ते तभी तत्त आते हैं जितका मानत के 
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मानसिक, बौद्धिक, नैतिक त आध्यात्मिक जीवन पर प्रभाव डालते 
हैं। 


चूँकि वातावरण के अन्तर्गत परितेशगल पुत्येक पहन जाते हैं 
अतश्त वातावरण के तीन प्रवार सामने ठिख्लाई पड़ते हैं - 


_का प्राकृतिक वातावरण, 
॥ल॥  लामाजिक तातावरण, शत 
गे मानल्िक तातावरण। 


मानवीण ग॒र्णी के विड़ात में प्रकृति के साय-स्राय ममुधष्य का जमाज व 
अपने घरिदेश के लाव ढी अनुकलता अत्यंत महत्वपूर्ण कही जाती है। 
तमाज के हरेक पहल में इस सिद्वात ढी महत्ता तथा उपयोगिता 
तिद्ध होती है। यदि तंगीत विधध में इस चिद्वात ढी उपादेय्ता 
के संदर्श में 'घिचार करें तो यह ब्रात होता है कि तंगी तक बनने के 
लिये इन टोनों में कोई शक मु तंबूर्श नहीं है। शक संगीत ढा पुत्र 
क्यों न हो यदि उचित तंगी तम्थ वातावश्ण न मिले तो वाछित 
'किकाल तमव नहीं हो धबाता। या हम कहें 'ढ़ि तंशाजुग्त तोगी तिक 
गुण विधान न हाँ तो चाहे लाख वातावरण ढी उपलब्धता में 
लालन पाषन हो तो भी वोछित परिणाम व ल्तर ध्राप्त नहीं हो 
तड़ता है। 


तंगीत की टुष्ट में लता परवरा को घशाना के नाम ते भी 
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सेलोधित करते हैं। घरानेटार-परम्धरागत संगीता अथता” कलाकार! 
गुरू-विध्य परंपरा ते प्राप्त जंगीत पिक्षा में घटामिटार परिवार के 
दंशानगत गुण प्राप्त बच्चों के यदि तंगीतमय वालावरण भी पिल 
जात्तः है तो वहीं बालक त्तरीय कलाकार एवं ब्रेघठ ज्ंगीतझ बनने 
की ओर उग़नर होने लगता है। 


इल आधार पर मानव में सोगी लिक योग्यता को ही महत्वपूर्ण 
माना जाता है और तोौगी तिक यो ग्यता को वंशीनगत मानने वाले 
'विद्ञानजन इतर योग्यता को जन्मजात मानते हैं। इत गग के विवात 
में कंशानुक्म शव वातावरण दोनों के महत्व के लंदर्भ में घिद्वानों ने 
अपने एयोगों के आधार पर ढछुछ हित प्रत्वादित हढिये हैं, जिनमें 
हत्ट॑ ॥००5८ ॥ के अनुतार - 


का जब माला-पिता टोनों तोौगी तिक होते हैं तो 
उनके तभी बच्चों में तोगी तिक सर उवट्यत रहते हैं। 


जब माता-पिता में कोई शक ताोगी तिक होता है 
तो था तो कोई बच्चा तोगी तिक म॒र्णों ते शुक्‍त महीं 
होगा शा किए उनके बच्चों में बचाल पु तिति ही जग 
'विधषप्राम रहता है। 


॥ग। जब मात्ता-पिता कोर्ड तोगी तिक नहीं होता है 
तो था तो कोई बात्रक तोगी तिक गणों ते मुक्त नहीं 
होगा भा फिर कुछ में सोमी तिक ल्कझान ही तकता है। 


कछैत अन्य मनोवैज्ञानिक गेल्टन ॥००८८७ ॥ त्या अम्रान शीनफेल्ड 

| ह००-- ४५-०-- ६४4 ॥ ने भी कईं विपिष्ट संगीतल्लों के पारिवारिक 
वातावरण के आधद्योट पर एथोग किये हैं, जितके आधार पर जो निदक्षात 
स्थापित किये गये हैं उनके अनुतार - 


॥का उब्य माता-पिता दोनों तागी तिक प्र॒त्तिमा ते युक्त 
होते हैं तो उनके बच्चोँ में तत्तर एतलिति या इसते 
अधिक जोगी तिक एतिभा होती है। 


तल) जब माता-पिता में कोई शक मसोगी लिक होते हैं 
तो बच्चों में अधिकतम लाठ परुछिति तक तोगी तिक़ मर 
'विधमान होते हैं। 


मा जब माता-पिता टोनों में ले कोई भी तोगी तिक 
नहीं होते वहाँ केशलन ।5 ले 20 पए्रतिति तक ही 
तोगी तिक गुग की योग्यता रहती है। 


इली लंठर्भ में जर्मन शीध्रकत्ताओं हैंकर ॥/(०-० (००७. | शव ज़ीन्हन 
| 2:०..-०--॥ हे वंशानुगत जांच ॥ 7-५८ 7:४८ | भी पिध 
ल्लेहनीय है। जिनके अनुतार - 


का माता-चिता ठटोनों तंगी तिक हो - बच्चों में 
तोगी शिक थो ग्यता 86 प्र॒तिति तक उपस्थित हहते हैं। 
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ह6। माता-विता किसी शक में सोगीतिक गण ही - 
बच्चों में 60 प्र॒ततिति तोगी तिक ग॒र्थ उवट्यित रहते हैं। 


॥गा। माता-पिता यदि टीनों में तंगीतिक रा न हाँ - 
तो बच्चों में 25 प्रत्तित तक तोगी तिक ग॒श उपस्यित 
रहते हैं। 


जन्मजात खंत्कारों के आध्योर पर वशीनुगत जोगी लिक एतिभा शव गुणों 
में तंबंधित विभिन्‍न घिद्वानों द्वारा संपादित भिन्‍न-भिन्‍न एयौोगों 
में प्राप्त तिद्वीत के अमुल्लार पाते हैं कि वंशानुक््म से प्राप्त गण बच्चों 
में सोगी तिक गुर के विकाल में महत्व रखती हैं। यटि इन्हीं स्तरीय 
परिष्यथिति में वातावरण परितेत का भी स़क़ितय योगटान मिल जाता 
है तो 'घिकाल परिणाम अत्यन्त उच्च कौोष्टि का प्राप्त होता है। 
ताथ ही यह भी उल्लेडनीय है कि वयपि तंशानड्म तथा परिकेा का 
प्रभाव बच्चाँ घर अकाय बड़ता है लथावि ऐसे उटाहरण भी है जबकि 
माता-पिता बाबा, दादी मामा-नानी इत्वादि ते पृथक गण भी 
बच्चों में दिखाई देते हैं। तंगीतक्ञाँ के परिवार में अमक्त वरितेशा 

के होते हुवे भी क्रमी-कभी अववाट स्वस्थ शक-टो बच्चे शेते भी पाये 
जाते हैं जिम्हें न तो तंगीत में रूचि होती है म उममें लोगी तिक 
काता ही होती है। इती बृकार कभी-कभी रेतले वरियार में घलर 
तोमगी तिक क्लाता' वाले भी टों-एढ़ बच्चे होते हैं जिनमें दंशाननत 
तोगी लिक मण कभी विध्मान नहीं रहते हैं। गधपि इल प्रकार के 
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गुण अपवाद स्वल्य ही पाये जाते हैं तथापि रेते उदाहरबो' में कान- 
कम में अलग संट्लाहगत गर्णी के आधार पर यह ममझा जाता है। 


इस संदर्भ में वाश्यात्य 'विद्वामों के केक लिदट्षीत उल्लेबनीय 
है| 


टिविल्ज़ । ९५//४% ॥ के अनुसार - 


कातछ उगदातताडो एछल्डशड दीाछए सक्षापाकओोी, ४। 0025 
+0% +#%६ & एछश्शॉीछठफमासशाए भरत शरछ अऑिरत ल2छ एछक्शहल 
इ४ंछ9 चेड ऋतु ते, अाछ छापक्रलचसाशाध्कयारे प्थथिफकर छओोएह 
४7९ ड25ैक्रछी43 #87 चेहरशो0एआक्षा.... +%74प्रैथदेंश छाती 
स्वारउ छपरा: प्हर)छ कलर पु प्रो।र शा “०प्छो 
954 किए उतत तेपनो . 


फुलवर्थ ॥ .०.... ४०/४/४ ॥ के अनुतारर - 


अु पड क्धाा ८७8७ पडा 2शाॉपछशा' फल्लॉप्ताह शा07" 


प्रधां27"€ 5 क्रोठाएल ऋ्रकोछ लिंचडा0३ ७, एल 
क्रधाड छस छासएमक्: 9७707 नै ०६6)., छाए 0प्शा'ड 


अकाका बाप उमालक-पाबल अदला हयकादाक जहकाना अरक्ल! लऑपकक कोमपएा पांच परम परकात- अपन हलदील- पदाककन नाक -हापका- अधिकता ऑफ, 0कपकक- सका मादक हरलिकिकण 


+ वशाज्छ्लेघट६१078 ६० धीःछ९ ?डजएसा07689ए 08 पा 2, 9७, रित५ 82, 
छै+ छि7, 


2 फाछ #ऋटश्ाली ?हए्जो03656ए ०7 लैंधडा6, लि'छ0कछ7" 7, 9-५ 484. 


[॥0 


ल३4]4%$€5 0०७) शाश्शएर, +>स्‍6 7छाछठ07 भो0 8 
९5०८९७)] छह: ए०गछों, हाते सिफंशजा।रट 8९ा84:59४4 ४६4 ७8 
ऋो )]] 00 7986 छह +.वंध्शोी ए 0 छटोप €॒छ९ 40 ७84.0 
छ5 अभरषीोीं] छ0पाएा' अरएंी! हरकत &" 80१875६4904504 85 
आी३0 विगरतं8 प्रवैश्चडषो £ ॥70 & 076 970004740प8 


घछ्ात्ाफरााकाशा:, * 


मानव के साोगीजिक 'विकाल़ के निमितत प्राप्त प्राकृतिक तत्वों के 
साथ-बाय मनोवैज्ञानिक विश्ेब्श के अनुतार उन तत्तोँ के मनोतैज्ञा निक 
आधार भी ऊपने आप मेँ अत्यन्त महत्वपूर्ण हैं। क्योंकि वंशानुगत 

वा परम्परा ते प्राप्त जन्मजात लोगी तिक क्षाताजोँ का विकाल उपयुदीत 
परिवेश, वातावरण तथा अनुक्वता प्राप्त हो तो उत्तम दंग ने हो 
पाती है। अतः यह कहा जा सकता है कि मानवीश गशों के विक्षाल 
में वंशानक्म और वातावरण टोनों का ही महत्वपूर्ण स्थान है। 


. रच सी +०जम+ कातन+० थमा तरलाकाभ कम कर#मारा ५9५५५ व आ४४+ कमा 





अकानः आयका! कह आफ पकमक ऋषििक हतीय नैकिड अंक 


अग्ाका पा श्र बालिए' पडकान' मकाकम आकका आलक आमिका आधा पाना मु उद्भव जांक गरकाक0 पक आलम ्धाइ लश्कर कयामा 


शव आधारमत तत्व 


मंगीत- पारिशोदिक व्याज्या 


भारतीय नंल्कृति की गौरवशीली परम्परा की धघटोहर, सोलकृतिक 
सभ्यता का परिचायक, धीर्मिक अध्यात्म की सशक्त बनिवाट 
भारतीय संगीत, तृष्टि के उद्भव के सम ते ही अखि किव की 
एत्वेक लजीव गतिविधि में व्याप्त है। यह मागतिक तृतित के 
ताथ ही जड़ा हुआ माना जाता है। केले तंगीत केवल तेरकृति का 
ही' परिधायक कहीं अधितु नीवम के आरंभ ते लेकर अंतिम यात्रा 
तक मानत मात्र की वत्वेक किया के लाथ आबट भी है। अतश्व 
यह कहा जाता है हि तंगीत हमारे आध्यात्मिक, तामाजिक शव 
भातात्मक जीवन का अंग भी है। मानव मात्र ढी ताहचर्यता ते 
अलग इले ईश्तरीव वाणी भी कहा गया हैं, क्‍योंकि यह ब्रहमस्वस्थ 
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भी है। शास्त्रों हे यह ज्ञात होता है कि इह्म शक उखेंट तथा अद्ैल 


होते हुवे भी परं-ब्रह्म एवं शब्द ब्रह्म - दो लथां में कल्पित होता 
है 


नैत्तिरीयोष निधट” मेँ स्पष्ट कहा गया है कि ओम 

हएणंता मह ब्रहमम है। ओम ते ही सामगाशक गान दारभ करते हैं। 
'जॉम' का प्रथम उच्चारण करके ही तेट घाठ था गान पारस किया 
जाता है। फोम! एक उधर साक्षोत डहम है तथा यह अक्षर ही ब्रह्म 
और परहहम है। जो सामगान की पह्यरा जे नि:श्॒त होता हुआ 
संगीत के लिये नाट ब्रह्म के हवा में स्थापित किया गया है। क्योंकि 
विद्वानों के अनुलार 'जौःम शब्ट और स्वर ॥ताहित्य और तंगीता 
का आएटि समनन्‍वित स्प है। अव्यय, अव्यक्त, निराकार वरहम का 
अनुमत तर्वप॒षम तोगी तिक ऊँ स्वर के हथ में हुआ है।। सामान्य 
संटर्भो' में 'ल्ंगीत' उ्राब्ट अत्यन्त ही सहज और तरल प्रतीत होता 

है। भारतीय तंगीत की परवरासुतार इसकी ट्यत्वत्ति तथ + मे + 
क्‍त > संगीत है। अर्थात गे धोत में सम उपलर्ग लगाने ते यह शब्पट 
इना है! "पगै" का अर्थ है माना तथा सम्‌ ॥सं। शक अवध है, जिसका 
व्यवहार निरन्‍्तरता, उत्कुष्टता, तमानता, तंगीत, ऑँचित्य आदि 


महान पका, 





शक यही! सालदक मदद पहावाग्र'पकिकषोंक मराही> अलाक सवाका-परानाक अकाल पहकत सका 


। मारतीय संगीत शस्त्र, ही क़ती राम देधोगन, ॥9१०५, पु. ५- 


।॥3 


को सृचित करने के लिये किया जाता है। इन प्रकार शी डिटदिक अर्य 
की टृष्टि से तम्थक्‌ प्रात मे गाया गया गींत ही अंगीत है। लेकिन 
हमारे प्राचीन शास्त्रों में संगील की परिभोधा अधिक व्यायक अथो 
में मिलती है। जगीत रत्नाकर के अनुतार - 


“गीत॑ बाय तथा नृत्य, त्रयं मंगीतमध्यते।* 


अथात - गायन, वादन तथा नृत्य - इन तीनों कलाओं के म्रमावेता 
की बंगीत कहते हैं। 


एक अन्ध प्राचीन तरिभाओा में हन तीनों अंगों के आधार 
पर संगीत की "त्रिवुत्त विलय" कहा गया है - 


"त्रितुत्त वे शल्य न॒त्य गीत॑ वादितय।" 


लेकिन परिमाथा जो भी व्यक्त हो, इन तथका आधार नाट है, 
नाट ब्रहम है। संगीत कला का तंपूर्ण क्वाम नाट बर आधारित है। 
नाद तंपूर्ण ग्रहमाण्ड डी आम्तरिक शक्ति है। चुंढ़ि तंगीत ढी 
उत्वत्ति तुष्िट के ताथ ही हुई है और मनी छिधों के अनुतार तृष्टि 
के ढम्र में सर्वप्रका आकाश ढी उत्पत्ति हुई। आकाश ते वायु, वाव 
से अगिन, अगिन ले जन जौर जल से पृथ्ठी का प्रत्कृटन हुआ। इस 
दुकार इत बँच भी तिक जनत में आकाश जर्तद्धोन है और हाकाता का 
एाथ नाट हैं। इती कारण जगत को नादात्मक कहते हैं। नाद के 
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बिना जगत्‌ का कोई हछार्य संभवत नहीं है। उतः स्था लय मे कहा जा 
सकता है कि नाट लौकिक संगार का प्रतिधालक है। हमारे तेटों का 
एाटुमाव भी इसी नाद मे मान्य है। वेट, उपनिष्यट शव मंगीत में 
भी इसे अनाटहि, अनन्त और अवटिनाजी कहा गया है। तत्तत: 
भंगीत एक अन्विति है, जिसमें गीत, वाध एवं नृत्य तीनों का 
समातेश है, अर्थात्‌ गीत, बाघ तथा नत्य हीनों कलाजों की अमत्ब्ट 
अभिव्यंजना संगीत के स्व में व्यक्त होती है। 


दाचीन तंल्कुत ताइ. मय में तंगीत का व्युतातिगत अर्थ 
'जम्यद्गीतम्‌' रहा है। तंगीत में जब तम्धकगीतमें के अनुतार 
व्यूत्पति ढरते हैं तो यह गीत वाद्य तथा नृत्य के अभिन्‍न साहचर्य 
ना पतीत होता है। 


जप्र' सम्गढ़ा और गीता टोनों शाब्टों के मिलने ने लंगीत 
बनता है। मौंछिक मामा ही गीत है। 


संगीत आनम्ट का जआतिभाँव है। आनमन्ट इतर का स्थ 
है। लंगीत के ईडवर-त्वल्य होने के कारण इते मोक्ष्मार्ग दा प्ति 
का ताधन कहा गया है। 


जलता गधाहर जद: नव बादकः पशाकता- बाद जाकाक मयांद/ लका॥र जोक नया नहकि पाशाका- साफ अ्राकार-बहाक' भका० आाए-बराइ- नवाए' "आया आओ 


। संगीत शॉल्त, के. था. शोत्जी, 30 प0 तथना विभाग, लखनऊ, 
प्‌. «» 
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धोग और ज्ञान के आचार्म तिक्षनेशवर के उनुतार - 


"वीगावादनतत्वज्ः ब्रतिजातिविशाहट: | 
तालज्ञधाप्रयालेन, मोदक्षमार्ग प्रशच्छिति ॥। 


अवात - वीणा वादन तत्व को जानने वाला, ब्लति जातियाँ में 
'लिशीरद एवँ लाल का ब्राता बिना एथाल के मोध के मार्ग को प्राप्त 
कहता" है। 


संगीत का समन्वय तो प्रजा अर्चना में ताथना में भी टूट 
₹ज्जु बनकर भगवान के नाम ल्‍थ को मन के ताथ बोध देती है। 
क्योंकि ईश्वर तंगीत ते जिलना घइ्लम्न होते हैं उत्तना अन्ध तरीों 
ते नहीं। 


"गौतेन पीयले लव: लर्थज्बन: पार्वतीवति: | 
गोपीप तिसनम्तों६पि केध्वनितशॉगत: |। 26 |। 


लामगी तिततो इह्मा तीभालक्ता तहस्‍्कती । 
'हिनन्धे शक़नन्धरटिंत-टानत-मानवा: ।॥ 27 ॥] 


- लेगीलत रत्माकर - पका स्तशाध्याव 


आधा सोडा पॉडाक जोक वाद पदोधाः पवगर- बालक जरानिक' पाने! व्वयण आम़ीन जाल गोमिंग भइएक अाा-नकाक' 'काइुक-ना॥॥०- ०: भॉलिंक- वाक वकः 


! संगीत टर्चवण, प0 टामीदर, घू. ॥5. 
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अर्थात - ज्गत्थालक, सब कुछ जानने ताले पार्ततीयति भगतान शक 
गीत मे एजन्न होते हैं, गोपियों के पति उनन्‍्त भगवान श्रीदष्ण ल्शी 
की ध्वनि के क्या में हो जाते हैं। म्ाधिटकत्तां मगतान हहमा तामदेव 
की गीति में आसकत हैं तथा देवी सरस्वती वीणा में आसक्त हैं। जब 
टेवी-टेवताओं की यह पल्थिति है, तब वधू गंधर्त, देश, ठानव, मानत 
की बात क्या है। 


पुाची न काज़ जे ही महात्माजों ने तंगीत को ईवीक्टीय 
वाणी माना है। नाट ढो नाठद ब्रहम भी कहा जाता है जो तंगीत 
का मलाधार है। ब्रहम ईश्वर ढी मोति नाद भी तर्वव्याप्त है। 
यह बहमीड ही नाठग्रय है, जो तंगीत का पाथ है। उपनिषट व 
पुरा्शों में जगीत को लग-ताल-वाय विशेध के संतोजन ने घरिमार्जित 
मील के लय में उम्लिडिति किया गया है। लेते धिद्वानों ने यह भी 
कहा है कि तंगीत' बब्ट ढी विस्त॒ति था व्याप्लि वैदिक काल ते 
भरत काश तर गीत या अधिकतम लाथ तक ही जीमगित रही" है। 


तंगीत देवभाधा है। टेश-वाणी है। मामतव ढी कौन कहे, 
स्वयं वरमपिता परमधर भी इसले आदद्ध हैं, मुशगान करते रहते हैं। 
तंगीत के संबंध में अखि चित्च के वालनकर्त्ता त्वर्शध भगवान विध्श ने 
कहा है - 


"नाहं बतामि तेकठे, थोनिना हूटर्थ गन व । 
मटभकता फ्य मायन्ति, तत सिध्ठामि नारट!। 
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संगीत का आविमाधि तुृष्टि के ज़मय ते हुआ माना जाता है, क्योंकि 
तेंगीत को भी ब्रहम के रथ में एतिघिठत किया गया है, इते अधने 
आप में ब्रह्म स्वस्थ माना गया" है। 


संगीत मानव आत्मा को प्रकाशित करता है, मानव बद्धि- 
मत्ता की चिल्तुत करता है और ब्रह्मज्ञान ढी प्राप्ति में लहयोंग 
कहता है। यह अख्मि लिकव में सर्वमान्य है तथा मानव के अन्‍्तर्मनो- 
भावों को संचरित करने के माध्यम के लव में प्रयक्‍त होता है। घिद्वानों 
करा घिचार है कि मनोमाव चाहे तखंट ही या टुःख्ट तंगीत को 
तष्टि के आदिकाल ले ही मनोभावों को अभिव्यव्त करने के नर 
नैलर्गिक माध्यत्र के व्य में प्रशोंग किया जाता रहा है। क्योकि 
प्रारंभ ते ही मानत उपने शौशो त्ताह, हर्ॉलनाल और शौकोंत्ताप 
को इनके द्वारा मर्त्तस्थ पुटान करता रहा है। मानव ही क्या 
जड़ कही जाने वाही प्रकृति और मष्फ्तावगर्ऑित चेतना ताले वशु- 
वल्ली तक अपने भावोट्रेफ को प्रकट कहने के लिये इसका लहारा लेते 
हैं। प्रिया धा-रित्री के विरहोत्ताव ते बंट-बंट विध्कतो बात्त धारा 
तार के स्थ में नर्तन का माटक ट्वूथ उपस्थित करते हैं और इधर 
दवा लिगन ते उध्छततित धरती अपने उद्याम बलाब॒र के तरंम हल्तों 
ते उत्तम तटबन्धी बह मर्टन बाप टेती हुई नर्तन के प्रभाव को तीत्तर 
बना देती है और इन टोनों के आध सहचर बशु-बक्षी और चिला- 
वल्बरी नर्म ताखोजों के तमान अपने स्वशः स्कूर्त विविध नाट स्वल्थ 
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गीत वितान ते घरती, आकाश को शतलय बढ बना डालते हैं। गान, 
नर्तन और वादन की यह दिव्य समन्विति ही तो अनाहत अनंगीत 

है जौर अनाहत नाट केवल कल्थना के लिरते तमाधित्य भावयोगी ही 
हल तंगीत का रतवान कर पाते हैं। 


संगीत को जब नाठ ब्रहम कहते हैं तो अख्लि ब्रह्मांठ का 
स्वल्व माद मय माना जाता हैं। इहमोद्ट तंगीतमय है। पवन के 
पुधाह, प्र॒धात्त के अवतरश, तरित के अभ्लिरण, पद्धियोँ के गंजन, 
वह्खोँ के उन्‍्मेटन और पिदृर्तों के रोठन में भी नाठ के तीठ़, मध्य 
और मन्दर हुृुथ स्वरोँ के आरोह-अवरोह और ब्य में गति-यति 
त्पष्ट तनी-तमझी जा तकती है। विद्वानों के अनतार तरणम ... 
का प्राठुभांव पशु-व पिंधों की बोली तले हुआ है। संगीत टर्षण के 
रचनाकार दामोंदर पंडित के अनुलार मधर ते घड़ज, चातक ते अध्भ, 
अजा ते गंधार, ड्रौडच ते मध्यम, को किल ते बंचम, टर्टुर ते शैवत 
तथा' गबय ते निद्याद स्वर ढी उदमति हुईं है। लंगीत का आवात 
केशा और काकली में ही नहीं, बालक के क्न्दन में भी है। 

है उसका मर्म तमइने के लिये में। तुल्थ ममता भरित 

काम की। मायन था गीत के पका त्तर आहत हतथ ते कटे थ, 
भी ही आहत्ति का कारण प्रणध जन्ध तीज उद्वेन रहा हो या मैरापय 
जन्ध चरम अचताद। 


वैसे संगीत बाहव ताधानों की इतीक्षी नहीं करता। स्वर 
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जब्य राग बनकर निर्बन्ध एलुत होने लगते हैं तो तिर में छान, करों 

में ताल और प्रार्वों में विरक अनायात उत्पन्न होने लगते हैं। ये 

न किसी ज्ञाम की प्रतीक्षा करते हैं, न प्रतिक्षिणि की। इसलिये लोक- 
गीत, लोकथुन और नोकनृत्य भी इतने आक्धैक होते हैं। संसार का 
प्री नतम झात्त्रीय गीत, नुत्य और वाघ स्वत: स्फर्त हैं। शॉस्त्रीय 
कार्यों, 8न्‍्टों, रागों व तालों का उदगम इन्हीं अनगढ़ भावों, 

धुनो और करतालों ते हुआ है। भारत में भी अग्वेटीय अवाजों और 
सराम तथा अरु्यक तामगानों की शृष्टि अवद जन-जा तियों के आफ चर्ट 
भय ऑर पीड़ा के त्रिक पर से अवस्थित बोलों धुनों और परचालन मे 


॥ 
जबाक मालाह जाकर पाता पदक प्राइम" पाक, जिद अयाक मंद अकाकण आक सका पाहकाा: चला 


हमारे भारतीय मेल्कृति ढी उध्या त्मिक पर्पशा और मान्थतानुतार 
ब्ान का अमादि भंडार वेद माना जाता है। जहाँ तक संगीत का 
पएवनन है, लाम्तिट लंगी तमथ कहा गया है। वेट 'चित्रव का तर्वोंच्य 
और अनादि ज्ञान है। 'मित इब्दात्मक वेट को हुना, बढ़ा जाता 
है, उतका तुक्म था अमौतिक़ लथ, जितको पुरोचाद कहा बाता है, 
वह अनादि और अनन्त है। वह उत्ती अव्यक्त बरड्हम का म॒ण है, 
'जिसते इल परंचभौतिक धिश्व का आधविभाँचि होता है। जिस पुकार 
विश्व का प्रत्वेक हक घटायें क़हमा की तन्‍्मात्राओँ ते एक्ट होता 
है, उती प्रकार वही का बज्ान भंडार भी उसी अनन्त ब्लान-त्त्रोत ते 
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आता है। इती कारण तेटों को इवरीय ज्ञान कहा' गया है। तेटों 
रा ज्ञान लत्य के उवर आधारित है और वेठाँ में इत अथ्ता सत्य को 
ही मनुष्य के ज़दाचार अध्या' धर्म की एक मात्र कतौटी माना गया 
है। वेट अध्या त्मिक ज्ञान का ग्रढ्ते बड़ा स्त्रोत है। महाविद्वान 
अरधिन्द घौद्य के अनतार - 


"वेट संतार के लर्वाल्तिम और गंभी रतम ध्मों के आदि 
स्त्रोत हैं, साथ ही दे कुछ सध्मतम पहाभौलिक ट्वॉनों 
के भी मुलाघार हैं। वास्तव में तेट इन सबने उसे 
आध्यात्मिक तत्य का नाम है, जहों तक मनुष्य का 


मन गति कर सकता है।" 


वल्तुतः वेद मक्यक्डत नहीं, हववर प्रेरित है और जब हम वेट ब्रान को 
ईश्वर प्रेरित स्वीकार करते हैं तो फिर इसमें कुछ सनन्‍्देह नहीं रह जाता 
है कि उनमों जो तिद्वान्त बतलाये गये हैं, मम्॒यों को जिन कर्तव्य कर्मों 
के वालन करने दा उपदेश दिया नया है, ये कली शक तमाज या जाति 
के लिये नहीं हो तकके, वरय्‌ उनमें जो तत्व पावा जाता है, वह 
तावभौम है। 


सबाड़ा साला! न -आइंक नयहकए धादाउप कि पपरका-जंदमिडााजपातात २दइामभादा>-पदक्ऊ- ददान चालक पंकाएपआपलाइाककक- का ाादाक, सिककरग पाक 


| ताम्बिट, लत ही राम शर्मा, लेल्कुत सैत्थाम, बरेली, पू. ।&- 


!2! 


मंगीत के जंदर्भ में वेटों का अनन्श महत्व है। क्योंकि तेट भी खीर 
पऐैरित ठाणी है और संगीत स्वर्ग ईश्वरीय ताशी माना गया है। 
वेटों में बरामलेद तंगीतमय है और गीताः में त्वयं भगवान ब्रीकुृष्ण मे 
कहा है - 


देटानी ब्राम्वेटी+स्मि। * 


त्रामतेट चारों बेटों में तबले छीटा है। वैदिक मन्त्रों का जत्वर उच्चारण 
यज्ञों में अति एराधीनकाल ले एचल्रित था। उनेक घिद्षानों का मत है 

कि उस जमय स्वरों की खंया जाजक्ल की भौलति नहीं तरन्‌ अतठारह 
थी। बाट में कई एक कारणों ते स्वरों की तंख्या घटा कर लात कर 

दी गईं, ते हैं - 


।..  उद्ात्त 

2«.. उदा त्तलतर 

5. अनुटात्त 

५५. अनुदा त्ततर 

5... स्वरित 

6... ल्‍्वस्तिोंटात्त शव 
7. शक ब्ति। 


'विद्वानोँ के अनुतार इनके एथोग इत्वाटि में आद्धि होने के कारण, इनकी 
तंहया तीन मानी जाने लगी। जो लामगान की परम्धरा कही जाती है। 
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हैमे भी तेटों की काति परम्पशा उठगान द्वारा ही जीतनत रही है। 
इत्नी लिए वैदिक मनी पछियों ने स्वराघाल को महत्ता पुदान कर, ठेट 
मन्त्रीं के गायन में उदाछू, अनुदात्त और स्वरित स्वरों को महत्वएर्ण 
माना है, जिनमें संगीत के तप्तत्वर विप्मान हैं। उठात्त में निधाट 
और गान्धार, अनुदात्त मेँ ब्रध्भ और देसत एत॑ त्वरित में घन, 
मध्यम एवं पंचम स्वर गाने गये हैं। तेद मन्त्रों की पुद्धता के रक्षक 
स्वर और वर्ग ही है। अतः वैदिक मंत्र स्वर, लय आदि के कारण 
संगीत तत्वों ते तमान्वित तथा गेय हैं। 


वैदिक काव्य में वधथपि अग्वेट, यर्जलेंट और अकविट डे मंत्र 
भंगीत की दुषिट ते उल्लेखनीय है, तथाधि ताम्वेंद में तंगीत का 
जितना परिषाक हुआ है, तैशा अन्चत्र दुर्लभ है। वेटों में आर्चिक 
तंगीत, गाधिक संगीत एवं तामगान की एश्यरा का उल्लेख मिलता है, 
'जिनने बाठ में तम्तत्वर, त्राम, मध्ठना इत्यादि की न केवल उपलब्धता 
ही. छुलम हो पाईं है अधितु भारतीय तंगीत ढी शक विशिष्ट परवरा 
ढ़ा एुताह भी हम लोगों को तहज उपलब्ध हो तढ़ा है। 


देट ने लेकर पुराण, उपनिष्चट इत्वादि में भी तंगीत का 
उल्जेख हम के एक लय नाट-छुहम' के ल्थ में उच्लिसिति किया गया 
है और तष्टि में ही संगीत को निराढार बड्रहम-नाट ब्रहम स्वर- 
इुशवर कहकर संबोधित किया गया है, अतएव उपनिष्चट्ट शव उपनिष्य/ 
में बहम की जा के बारे में कुछ उल्लेख पुल्तत है। जितते उप निष्यट 
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के संच्ध में तो प्राप्त संगीत-शहम के उल्लेख उपलब्ध होते है। परम 
तत्व डह्म को उपनिष्टों में भी मान्चता दी गई है। वल्तत: 
उपनिष्ट भारतीय ल्ॉन का एक महत्वपूर्ण अंग है। क्योंकि जब-जब 
संत्रार में दर्शन और परम, बद्धि और प्रद्ा, विज्ञान और नैतिकता 
मैं समन्‍्तय की आवयकता पड़ती है, उपनिष्त ही मंसार का मार्ग- 
दर्शन करते रहे हैं। 


उप'निषट का शी ब्टिक अर्थ होता है - उप + नि+ तद 
निकट ब्रद्वा सहित बैठना वानि गुरू के लमीप उपदेश सुनने के 'लिये 
प्रदा ते बैठना। डीए राधाकृष्णन के अनुतार उपनिधट का उर्थ उस 
ज्ञान ते हैं, जो भ्रम को नष्ट करके हमें लत्यथ ढी और पहुँचने के घोग्ध 
बनाता है। आधार्य शंकर के अनुतार “बाह्य ज्ञान" उपनिषट कहलाता 
है। 


उच्तमिधटों की ताल्तलिक मंसया वितवाटास्वद है। ताधारणंतः 
उप्तनिष्यों की मंहया ॥08 मारी जाती है, इन्मों मे टल उचनिधदें 
मुख्य हैं - ईंध, केस, एश्न, कठ, माण्डुक्थ, तैतिरीय, ऐतरेय, मुष्दक 
छासटोर्य और चुहटारण्यक। उचनिष्ट गध और पट टोनों में है। 


बा मिष्टों का टीन अधियों के जीतन का ल्वॉन है। तल्थ 
विचार ढी उमसया उनके जीवम की सोज है। इनमें चरमतत्व के 
'विधार में कमरा: विकात मित्रता है। जिश्लातु मनियों ने परमतत्व 
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को मिन्‍न-भिन्‍न टुष्टिल्ोशी जे जानने ली चेष्टा की है। 'बषिट रफना 
में परम तत्व", धार्मिल जगत में परम तलल्‍व, और मनोवैज्ञानिक जगत 

में परम तत्व। अन्त मैं थे इम़ परम ज्ञान पट पहुँचे हैं कि आत्मा, 
एकति, ईवर तथा तृष्टि रचना का और अध्यात्मढा परम तत्व एक 
ही रहस्यमय ब्रह्म है। 


उपनिष्दोँ के अनुतार जगत का सार या परम तत्व ब्रह्म है। 
ब्रह्म निल्‍्य, सत्य, ज्ञान, अनन्त और पृद्ध चैतन्ध है। ब्रहम ही सबकी 
आत्मा है। ढ़हम ही समस्त गगन का लत है, ब्रह्म ही ज्ञान है। 
उप निघटों के तत्तमति, अधमात्मा ब्रहम तथा बर्त रन्‍्लिटं अहम इत्वाटि 
महावाक्योँ में यही बल्लाशा गया है जि यह ज्ञान ही तमत्त जगत 
का तत्व है। तही आत्मा है जौर वहीं बहम है। डरहम अनादि अनन्त 
है, वह अन्शःस्थ भी है परन्त फिर भी घहात्पर है, किन्त जगत उसके 
शक उडी मात्र ले हनजा' है। ब्रहम ही जीत जगत का कारण है। ब्रह्म 
दूर्ण है। 


ब्रहम उद्ेय नहीं है। "मण्डकोव मिधाट” के अमुलार “जो मं 
एृणव। धम॒प्र है, आत्माततीर है और ब्रहम उतका लक्टव है। हमें 
शएड्ाग्रधित होकर म्श्वानि को बेधना वा हिये। 


उप निममटों में ज़हम के ठो ल्‍थों का व्गैम दिया गया है - 
पर और अपर, मिर्मुश और तमग, पर बरहम अतीम 'नित्याधि, निर्गण, 
'मिध्णयंध और पशापथर है। 
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विद्वानों के अनुसार आत्मा और डहम एक ही है। *अहं 
इहमा स्मि” तथा “ह्त्वमलि” की अनमतति इस सत्य को प्रकट करती 
है। क्योंकि जीवात्मा भी परम स्व में हहम ही है। आत्मा 
अन्तर्वामि है। जीव ढी चार उतत्पातें हैं - 


।.. जागत ॥किवा), 

2-. स्वप्न ॥लैजना, 

उ., लुघंष्ति ।प्रज्ञा।, और 
५ तरीय ॥आत्मात। 


आत्मा न चैतन है न उत्तेतन!ा बल्कि एक अद्वैत तिएत चैतन है। यह 
आत्मा ही ब्रह्म है। 


जीवात्मा पाच कोषों ते युक्त है - अन्नमय कौम, प्राश्रथ 
कोंझ, मनोमय को, विश्वान्मय कौघ और आनन्ट्मय कोष 


बरहम ते ही जनत का लिक्षाल माना गया है। बहम ॥आत्माव 
ते आकाश, आकाश ते वायु, वाय ते अग्नि, अरिन से का, जल ते 
पृथ्वी और पृथ्वी ते पौधा 


इस तृष्टि को ही ड्रहम की लीला कहा है, जो आनन्टटायक 
है और इहम के जो ल्वल्य साकार या निराकार लय में प्राप्त होते 
हैं उनढा भी अंतिम लदथ न वेशल परम तत्व ढ़ी प्राप्ति है अधितु 
आनस्ट की अनभत्ति कहाना है! 
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संगी त_की उत्पत्ति 

संगीत की उत्पत्ति के जंबंध में हमारे गन्‍धों में ऐतिहलाजिक उल्लेख 
के माध्यम ले अनेक उपस्यान परयलित हैं। लैगे यह श्त्य ही है हां 
धार्मिक व अध्यात्मिक जीवन के ताने-बाने ने प्राश्म्भ ने जे होने 
के कारश यह धार्मिक उपखस्यानों के ज़ाथ प्रारम्भ मे ही आशद है। 
हमारे देवी-टेवताओं, अध्धयों, मुनिर्णों, गंधर्तों इत्यादि भी जंगीत 
के न केवल अनन्ध ताध्क हये हैं, अपित तीधे-नीछे जड़े भी रहे हैं। 
इन हेल अध्ययन के फलल्तल्थ यह प्राप्त होता है कि बंगीत की 
उत्चात्ति के बाहे में जितने भी धिचार लामने जाते हैं उन्हें तीन 
वर्गों में ब्रीटा जा सकता है - 


!. छाकृतिक आधार, 
2«  धारमिंक आधार, तथा 
3, मनोतैज्ञा निक आधार। 


।.. पूाकृतिक आधार के अन्तर्गत वे तथ्य व धारगार्वे आधार त्वध्य 
तामने आते है, फिनमें एघत: तो यह ढहा जाता है कि तृष्िट के 
साथ ही संगीत भी धरती बर आविमंधित हुआ तथा सुष्टि में विकात 
के साथ-ताय संगीत का भी विकास हुआ। पविडात के इन क्रम में 
ज्यॉ-ज्यों मानव के मग-मटितक की वरिववक्‍तता बट़ती गई, तेरंकरैति- 
तम्यता की लाहसर्यता' जैले-मैले बट़ती गईं, संगीत भी ताथ-ही-लाथ 
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अपनी उपस्थिति दर्ज कराती हुई विकास के इत्र दौर में श्रामिल रही। 
उन्‍्यों में यह भी उल्लेख मिलता है कि हमारे न्रंगीत के विभिन्‍न 
स्वरों की उत्पत्ति विभिन्‍न प्रवाह के पश्म-यक्षियोँ की ध्वनियों मे 
ही हुईं है। 


बहदटेशी"'में उल्लेख मिलता है - 


घ्डर्ज वदति मयरो, अद्यर्भ चातकों वदित । 
अजा' वर्टेलि गान्धार, काौँचों वदति मध्यमम 


पुष्य ताधारशे काले को किलिः परचर्म बठेत। 
एुावुटकाले तम्पराप्ते धैवत टूट वटेत ।। 


तर्वलाा च तथा टेघि, निधोर्ट वटते गज:।॥ 


अधॉत - मोर धडज में बोलता है, चातक अध्भ में, अजा ग्धार में, 
जबकि ड्रॉच मध्यम स्वर में बोलता है। नव घृष्य अंहरण काल में 
कोयल पंचम स्वर में बोलती है। मेट्क शेवत स्वर में बोलता है और 
हाथी मिधोट त्वर का उच्चारण करता है। 


अ्कन जला प्रभात स्ीक खाकान- जावम+ पकिकर-पात॥+ पायमाक-उक- पाला सडक प्रयधाय पहन सात अदला पाया>। वाया पविकिकयामिकर- पाक ब्लागाया--िकिल- 


| मतंग प्रणीत बहटटलेशी, संगीत काथालिय, हाकरलत, ॥976, पू. 6-7- 
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पं दामोदर कृत संगीत यंग में मुख्य सात स्वरों की उत्पत्ति के 
संबंध में निम्न उल्नेख मिलता है।- 


"घंड्ज तटति मगर: पुनः स्वस्मृष्म: घातकों बते । 
गौध्योराडझुयं छागो निगटलि थ मध्यम हाँच: ।। 


गदति पछमम॑चित्ताकह्षपिकों रटति धेवतग्रन्मदटर्टरः । 


भ्रशिनमाहतमस्तककुन्जरी गटतिना तलिकशासल्वरम लिमम ।। 


अधात - मोर ध्डज ल्‍्वर का उच्चारण करता है और चातक अध्ौष्णर 
कहता है। बकशा गंधार त्वर का उच्चारण ठरता हैं। काँत मध्यम 
स्वर उच्चारता है। को किल पंचम में बोलती है। मस्त मेट्क धैशत 

स्वर का उच्यारश कहता है। जब हाथी के मस्तक पर अंज़ा का आधात 
किया जाता है तब तह अपनी नाक में ते अंतिम स्वर निषाद का 
उच्चारण कहता है! 


उल्लेड् की तमता-घिमिन्नता' वो भी हो, तंगीत का उदगम ही 
मामव जाति के उद्भव के ताथ हुजा है। मानव का जैसे ही नेत्रो त्मीलन 


लीक, अब उदाान अकामा- नमक, पयफिव्ण अताइ॥ बीडक पका काका किया ययदाए! चपमआाफ-आाकपर--्रशंद+ पका इक ँयोएए>- अप मिक' गराकलि पास, अकबकन प्रवोकाक प्रकार 


। बं0 दामोंदर कृत तंगीत ट्प॑श, संगीत कार्याशिव, हायथरत, ।१5५0, 
पून 70«& 
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हुआ, उसके लठ में ध्वनि निःश्नत हुई, रूटन-गान का व्यान्तर 
सामने आया तथा मानत विज्ञास के ताथ संगीत का तिकात हआा। 
वृष्चिट और तंगीत की उत्पत्ति के तंबंध में जब तम्यद विधाहधोरा 
पर ध्यान दिया जाता है तो प्रययतः यह गत जर्तत्दीकारयों है कि 
भारतीय परम्परा ब्वान, इतिहास, तृष्दिट के रचथिता के स्थ में 
ईश्वर को स्वीकार करते हैं। माहतीय वैदिक मतानयार भी 
हुंष्टि परमात्मा की रचना है। सृष्टि ढी रबना के उपशान्त 
व्यवस्थित संचालन हेत इावर ने िधिध कलाओं पिधाड़ों का 
पुत्तिपाटन, वैदिढ़ ब्रान पितामह ब्रह्मा के द्वारा अध्थयों, मरनियों, 
गंधर्धों को पदान किया। क्योंकि तंगीत के सप्तत्वरों का आदि- 
ल्‍थ नाट ग्रहममथ ऑॉकार है। 


पाजवात्य मनीधी हमौत के अनार प्राकृतिक रखना ढ्रम 
का पुतिक्लन ही संगीत है। मीौक विधारक पाइवानारल के 
अनुतार लॉगीत चित की अध्रेण मेँ तर्तत्र व्याप्त है। प्लेटों ढा 
मत है कि तगनीत तमत्त चविह्ानों का मलाधार है शबा इशवर के 
द्वारा इलका निर्मांग विशव के वर्ततान वितंवाटी प्रवृत्तियों के 
निराकरण के लिये ही हुआ है। 


तगीत की उाधधतति के प्रा कृत्तिक आधार के मंटर्मित फारती 
की शक कथा भी पृथलित है, 'जिलके अमतार हज़श्त मत्रा वैजम्बर को 
हाइल नामक करिशता दारा शक बत्वकर को तहेज कर रहने तथा 
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एक बार तीड़ प्यास लगने घर छटा बन्दगी की और जे प्रानी 
बरतने पर घानी की बंटोँ का पत्थर पर पड़ने पर सात टुक्‍्डों 
में 'विमक्त होकर सात ध्वनियोँ के प्रस्क्टन का उल्हेख मिलता है। 


आयकर जाहक अकः आला चाह जम आन पक आधा अकक 


तेंगील का धर्म एवं अध्यात्म मे जड़ा हौना। इतना ही नहीं प्राय: 
हमारे सभी टेवी देवता' संगीत मे उड़े हैं। भगवान शंकर, मो 
सरस्वती, भगवान ही कृद, भगवान गशेदा इत्यादि देवी-टेवता 
तो हमेशी' डिली-न- किती वाघ के साथ निरूपित किये जाते हैं। 
इस संबंध में तो पुकल पुकटी करण वही हो सढ़ता है कि हमारी 
संगील बला के आटि प्रेरक व उपलेशटिवी-टेसता ही रहे हैं। 
भारतीय परयरामुताह ब्रहमा और रिव संगीत के आदि आधार्म 
हैं। यही टोनों हृष्िट के उत्पत्ति कर्त्ता व संहारकत्ता भी है। 
यही दोनों संगीत ही नहीं, अन्ध विधाओँ के भी आध्यार्य मानते 
गये हैं। कल्वमिेट ले कभी प्रशान इहमा होते हैं तो कभी प्रधान 
शिव और कभी भगवती भी प्रधान होती हैं। जिल कल्प में 
जितकी पधानता होती है उस कल्थ के घतिधाज़ों के कराता भी ते 
ही हीते हैं। 


टर्ततिम अंध में बराप्त उलेश के अनार ब्रहमा के द्वारा 
घुतसित मान-वाध को मारट ने तंहार में दुधलित किया। 


'मंटिकेशवर कारिका' शव स्ट्रडमस्टूमव तृत्र विवरण आदि 
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ज़योँ में प्राप्त उल्लेख के अनुसार आदिदेव भगवान शकश को जंगीतोी त्यलत्ति 
का काहक बताया गया है। वल्त॒त: ग्रंगीत वह हुन्दर तरभि, तरल 
पटम है, जो बिना स्वर्ग के प्राग्टायक श्रीतन जओोमक्श के खिनता ही 
नहीं। हमारे अ्षियों व आचारयों का सिवात है कि भगवाम प्र 

के डमरू में वर्ण और स्वर टोनों ही उत्पन्न हुये। 


इतना हीं नहीं टे82व हरहमा हर देवी मरत्वती मंगीत के 
आटि प्रेरक के स्थ में माने जाते हैं। छहमा के मल में ही वॉब्ट या 
माद की अवस्यापना है। 


ठाडइुर जयटेय हिंह के अनलार - 


पिध, ब्रह्मा, तरत्वती, मंध्वे और किन्मर को, जो 
हम अपनी संगीत कला के आदि पेरक मानते ये आये 
हैं, इतके मल में यही भावना है हि संगीत बला टैवी 
पुरणा' ते ही प्राटुमत हुईं है। 


में। सरस्वती ढो संगीत कला ढी जननी कहा जाता है। तरत्वती 
बरहमा कीं वह शक्ति हैं, जिसके द्वाहा ब्रहमा में गत्शीलता आती 
है। इसी पग्रांजित ते ही बह्मा लिव का निर्माण करते हैं। इस 
शक्ति का पयाँथ है फच्टि गा नाटदा आतः तरस्वती तंगीत इत्याटि 
ललित कलाओं की जननी कहीं गईं हैं। 
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धार्मिक मान्यता के आधार घर ही कुछ विद्वानों का मत 
है कि संगीत की उत्पत्ति "जो म्‌' अब्ट मे हुईं है। 'ओ म्‌' वाब्ट 
श्काक्र होते हुये भी अ-ऊ-म, इन तीन अक्षरों के मेत्र ने बना हैं। 
तीनों अक्षटोँं के मेल मे इनकी ध्वनि एक हो जाती है, इनमें तीन 
अक्षर क्रम: तीन शक्तियों का बोध कराते हैं। 


अ - तुृष्टिकरत्ता ब्रहमा - उत्पत्ति कारक 
उ - पालनकर्त्ता, रक्षक, शक्ति के एतीक विष्ण 
मे - संहारढाटक, महेश शॉवय्ति स्वस्थ भगवान शंकर 


वस्तृतः यही जम इष्ट ही संगीत के जन्म का मल स्त्रोत है। 
प्रायः तभी कढलायें इती ओम उब्ट के लिशल गर्म ते आविभत हुई 
है। इस तंटमे मेँ तंत्रोँ में शेला वर्गन मिलता है - 


"अकारो विष्ण रूदिटप्ट, उबारात्त महेशवर:। 
प्रकारेष्तेघ्क्ते ब्रहमा पर्तैन मथधोमत: ॥॥ 7 


अथात - अकार विष्णु का वाचक, उदार महेगवर का वाचक और 

मकार ड्रहमा का वाचक है, शेता ही मत तर्वमान्च है। 

5... मनोवैद्या निढ आधार - तंगीत की उत्पत्ति के तंदम में मनोवैज्ञा निक 
आधार की परिकलना, घिदानों ने तृष्टि रचना शव तहुपरान्त 

मानव के मत-मत्तिब्क के कमिक लिकाल तथा तामाजिक परितेद् के 


[353 


साथ सामजल्यता के आधार पर की है। इसके पीछे यह भी मत्न 
तत्व तथा भावना काम करती है कि जंगीत मँ अन्तर्मनन के भावों 
की व्यक्त करते की अजितीय क्षाता है। 


ठाडर जयदेव सिंह के अन्तार इस धीश्णा के अनुतार संगीत 
का उदभव भावध्यंत्र ध्वनि ॥-0०.[०५८८-८०७५ ०: ॥ ते हुआ 
है। यहीं ध्वनि, भाधा और संगीत टोनोँ का मुल हैं इती लिये 
बब्ट-अहम-नाठ ब्रह्म के ल्‍्थ में डरहम को उल्लिडित किया गया है। 
मानव की कौन कहे, पशा-पक्षी भी जब अपने मन की किध अवस्था 
को, मनोगत भावों को व्यक्त करते हैं तो भिन्‍न-भिन्‍न एकार ही 
ध्वनि ढा उध्यारण करते हैं। इती कारश कहा भी जाता है कि 
तंगीत का संबंध मनोथिधान ने त्वतः जड़ जाता है। 


इल संटर्म में यहाँ यह उल्लेखनीय हे कि एक ऐसा घिधार 
आता है कि तृष्िट के उदभत के घाट जब मनुष्य का लामा जिढ़ 
जीवन प्रारंभ हुआ होगा और तब जबकि भाधा का विकास नहीं 
होगा, तंभव है, विभिन्‍न प्रकार ढी ध्वनिधों के उच्चारण ले शक 
टदूलरे ले अपने भावों ढ़ा संचरण किया जाता रहा होगा। तमीय 
बैठे व्यक्ति या अवेधाडुत टूर बैठे व्यक्ति ते मंद्र-ता?र 
स्तर की ध्वनि उत्वादित कर, कुछ तकेत के माध्यम ते संबर्क भोघा 
का प्रधोंग किया जाता होगा। 
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पाहइचा त्य विन फ्रायड के अनयाह - संगीत का जन्‍म 
श्क विदा की विमिन्‍न क्रियाओं के लमान मनोविज्ञान के आधार 
पर हुआ, जिस पुकार शक बालक टीना, चिल्लाना, हँल”ना, 
गाना आदि ढक़ियायें मनोविज्ञान के माध्यम ते आव्यकतानतार 
ल्वयं सीख जाता है, उसी एकार तंगीत का प्राटुभाठ एवं विकास 
मानव में मनोविश्ञान के आधाश पर स्वतः क्रमिक लव में हुआ 
ह्ै। 


बंगी तो त्वतत्ति के मनोवैज्ञानिक टृष्टिकोश को ट्यूक्त करते 
हुवे प्ुनिद्ठ विद्वान हल्टो-रिय्ञा आयोतोी ॥ /५८८०४०६ “०४० | के 
"(० 20४७५ तू ५४०८ ० में लिखा है कि “लृषध्टि का 
जब तुजन हुआ, तब वृल्य और नारी के प्रछा मिलन अभिवार पर 
जो ल्वर मुखरित हुये वही लंगीत बन गया। वे त्वर इतने मधुर 
व आकर्धक थे कि जिलकों सुनकर कोई भी प्राणी आत्मधिभौरित 
हो तकता था, क्योंकिये स्वर मधुर क्षौँ के कल नर्भ ते प्सुत 
हुये था। इन्हीं स्वरों का आगे चतकर तंगीत के स्थ में विकात 
हुआ। मि0 जाज कौकस के अनुतार, सृष्टि के जन्भ्र के लाथ ही 
संगीत का जन्म हुआ। बालक जन्म लेने के बाट रीता है - 
बोलता नहीं। तात्पर्य है कि भक्ष-प्यात ढी अभिव्यक्ति तथा 
अन्ध घकार के भावों की अभिव्यात्ति कह दृवनि के माध्यम ले 
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करता है, जो संगीत का ही शक स्थ है।' 


तुप्र तिद इतिहालकार अलैन्टाइल के मतानभार तमाज की 
स्थापना के बाट जब मानत साोञा,, रहन-लहन, सामाजिक व्यवहार 
आएि में साल्कृतिक टूष्विट ते विक़त्रित उठल्धथा को प्राप्त कर लिया 
गया तब उसका ध्यान संगीत की और गया होगा अन्रानावत्या में 
संगीत वर तियार करना संभव नहीं है। सम्यता के 'घिकाल के ताथ 
ही संगीत का उन्‍्म होना तंभव है। 


इतिहातकार जान श्लो के अमार - भारतीय तंगीत बहुत 
प्राधीन है। चुटातत्वीय बटाई में प्राप्त घल्तर मर्तियों के अध्यधन 
ते यह बात सिद्ध हुई है कि ईता ले पम्ट्रह बीज हयार वर्ध धूर्व 
भारतीय संगीत का जन्म हुडा होगा। भारत ने ही फिव को 
तर्षपु प्र संगीत का उपहार 'दिया।? 


संगीत ध्यनि। की वैज्ञा मिक अवधारणा 


ध्वनि, जिले अभ्रजी में 5०.० ॥साउम्ड॥ ढहा जाता है, उमा का शक 


'वडंगाइश "हधाक" चाहदास स्लीलक 





स्‍दाक्रमा मद पान गरतक भादाक- पताइक वाला मकि--आाह0 आयकर -पाइा० भायाकर-अहा॥ाका 


| भारतीय संगीत का इतिहात, उमेश जोशी, व्‌. 25. 
2 वही, घर. 24- 
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ल्‍्य है। वैज्ञानिकों का ऐला मत है कि उर्जा का कभी नाश नहीं 
होता है। यह शक स्थ में ट्सरा' स्थ बटनता रहता है। वैज्ञानिक 
तथ्य यह प्रदर्शित करते हैं कि जब किली वस्तु में क्यन या ऑटोलन 
होती है तो इसके स्थान था अवस्था में परिवर्तन होती है। यह 
कान अपने अग॒ल-बगल के परिवेश तायमंडला को भी जोटोलित 
करती है। कान गा ऑदोलन हेत की गई क्रिया में जो उजा दी 
जाली है, वही संचरित होकर ध्वनि के लय में तनाईं पड़ती है, 
वह्तत: ध्वनि तर वायुमंडल में संचरित होती है और उत्वादित 
होने के उपरान्त इन्हीं तरंगों के माध्यम से शक स्थान ते दुसरे 
स्थान तड़ पहुंचती हैं। ध्यमि का उत्पादन उर्जा के संचरण वर 
आधारित रहती है। जब बल लगाकर कहीं क्ेन था आन्टोशन 
उत्पन्न किया जाता है ख़्थ ध्वनि उत्पन्न होती है। ध्वनि के 
बारे में कहा गया है - 


म2उतते 38 छात्र ३ ०१"छ७५07"9 ते ४परक छ08 405 
थ चाश्ला 80. कर्ता, चोीईट2ी टलाड७8 04 ऐ:९7:५ 


शत उबा)0979 ५० 8 कवचालों, 287 * 


नाट शत ध्तभि का लंकेंश अनन्ध मान जाता है। हमारे कंठ ले 
उत्बन्न दवनि के तंबंध में संगीत रत्नाकर मेँ उत्तेस मिलता है 
कि 
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“आत्मा ठिवध्षमाी मं मनः ऐ्ेर्यले मनः। 
टैहल्थ वहिमाहनति म ऐ रेयथति माच्तम || 
ब्रहमग्रन्यित्थित: तो। थ कुमा ट्प्तपये घहन। 
मिट्ठत्कग्ठमर्धा स्वेष्वा शिभावियति धघतानिय।। 


से? रत्नाकर, पुए खंड, घू, 6५ 


अर्धाति - वुछ कहने ढी इक्षा होने पर आत्मा ते मन को प्रेरशा मिलती 
है, मन देह में ए्पित बहिन का आहना करता है, आहत बहिन वायु 
को प्रेरणा देती है। ब्रहमग्रंथि में स्थित वायु ढ्रक्का: उध्वमार्ग ढी ओर 
तंचरण करता हुआ नामि, हुटथ, कशठ और मूुर्धा में ध्वनि ढ़ा आविमाव 
करता है। मानत के झरीर में आहत नाठ की उत्वति का यही प्रदार 
है। 


ध्वनि के तंबंध में शास्त्रों में यह उल्लेख मिलता है - 
"देश टेशे प्रवत्तो5तौ ध्वनिर्देशीत लेहितः । 


अधांत - टेश-टेशा में ध्वनि ढी यह प्रवत्ति है, 'जित कारण हले टेशी की 
संहा प्राप्त है। 
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ध्वनि के संबंध में शह भी उल्लेखनीरा है 


“ध्वनियोनिः बद्ा बैया ध्वनि: लर्वरूत कारणम। 
आक़ान्त ध्वनिना तर्व जनत स्थावर जंगमम।। 
ध्वनिह्तु दविविध: प्रोको व्यकताव्यक्त विभागत:। 
वर्गीवाफानाट व्यक्तों देशी मुख्यवागत: ॥॥* 


अधात - ध्वनि अलौकिक गॉक्ति है और यही सबढा कारश है। स्थावर- 
जंगम, सारे जगत पर धतनि का प्रमाव है। ध्वनि के व्यक्त एवं 

अव्यक्त टी विभाग है। जो ध्वनि क्याँ द्वारा मंत्र मे व्यक्त होतीं 

है, वह देशी है। 


आधारभत तत्व 


मानत का जन्म ते लेकर मुत्यु तक ढी मात्रा नाटमयी है। एक और 
नाट ने जहें हृदय को उल्लाहित किया है, भौतिक स्तर घर तप्त 
कराते हुवे हेवल मार्ग ढी प्राप्ति कराई है, वहीं मनता स्तर पर 
आ त्मिक आनन्ट का अमुभव कराने में भी यह नाट तक्ष्म रहा है। 


आयकर: पाक, अहंग जलाइ- अधाइक जक' अमित, आकिक आफ :कलंक फावक जया चाल? भाभांकऔ- आपदा मिकाम्मपाक पदक अषक काल मकर नायक 


| भमिबन्ध संभीत, भी गर्ग, पृ. 76- 
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इसी नाद का आध्यात्मिक स्वल्थ ल्दिट के एलय काल तक आत्मोप- 
लब्धि कराने में जक्ष्य रहा है। "नाठट-इहम" अलौकिक एवं अती गित 
आनन्द प्रदान करने वाला वह आउश्मिक तत्व है, जो मानत मात्र मेँ 
उर्जा एवं कल्याथकारी भावनाओं की उत्पत्ति करता है। इसकी 
अनुभति का लहज एवं तरलतम ताध्यग तथा ताथ्य है “संगीत"। महाराजा 
मर्तहरि ने अयनी पुल्तक वाव्ययटीय में नाट को ब्रह्म मानते हुये कहा 
है. 


"बना टिनिधन ब्रह्म उब्टव्यायटक्रम । 
तिततति उध भातेन एढ़िया उरतोीदत: |। 


अधात - नाठल्थी करहम अनादि, विनाशरहित तथा अधर है और 
उतकी चिवर्त इड़िया ते ही यह जग भातित होता है, क्योंकि इत 
जगत की चर और अचर ए्रत्वेक वल्तु में नाट व्याप्त है। 


उअध्यात्मवा दिया के अनुलार जिस प्रकार ब्रह्म के बिना तृष्ट 
की कल्चना अतेभव है, ठीढ़ उती प्रकार प्रकति और जगत की पृत्चिक 
वत्तु में तंगीत की अछ्रण और अक्ंड धारा विध्मान हैं, और उधत्यधष 
स्प में ख़ंपर्ण वायुमंडल ही तंगी तमय है। 


भारतीय संगीत के महान आधार्य मतंगम॒नि ने अथने अुंथ 
बहटटेशी मेँ इत नाद की महत्ता का वियेध् मिल्वण किया है - 


“न नादेन बिना गीत, न नादेन बिना स्वरा:। 


न नादेन बिना नृत्य, तत्मान्नादा'त्मक जगत ।।" 


अथॉत - नाट के बिना कोई गीत नहीं, नाठट के बिना कोई स्वर 
नहीं, और नाद के बिना कोई नृत्य भी संभव नहीँ, उतश्व संपूर्ण 
जगत ही नाटमथध है। 


भारतीय परपरानुतार चहराचर जगत ही नाट ने उत्पन्न 
हुआ है। घहटटेशी में यह उल्लेख मिलता है - 


“ध्लमिधो नि: पहा बेया, ध्वनि: सर्तत्य कारणप। 
आक़रान्स ध्वनिना लर्तद जयत्‌ स्थाथरजद, गगम्‌ ।॥7 


अधॉत - अख्थि जगत की उवत्थिति का कारश नाट ध्वनि ही है। 
नाट ही जगत में व्याप्त है, वही परायोनि है। 


तंगीत रत्नाकर में उल्लेख मिलता है - 


"कहन्च तर्वभ्तानी 'ठितुर्त जनटात्मना | 
माटब्हम तदानन्दमष्तिीय मधात्महे ।॥” 


अथात - नाट ब्रहम तमस्त मतों का चेतन्च है, उमते बृधक चराघर एप 


[५। 
की पृतीति अधिधा' के कारण होती है। आनन्ठटत्य नाद उपात्य है। 
अन्य उल्लेड के अनतार - 


"नादल्य: स्म्ृतों ब्रहममा नाटस्यथी जनार्दनः । 
माटर्यात' पशाशव्तिनाटिश्थों महेपवर: || 


- अहटदेशी ।। ॥7 


“जाठोवालसनया' टेधा ट्रहममाविध्ण्महेवता: | 
भवन्त्कवा मिता न॒न यत्मादिते तटात्मकाः ।।" 


- तं0 रत्नाकर प्रथम छंड, पृ, 65 


अधांद - ड्रहमा, विष्श पराज्राव्ति श्ते महेश़वर नाद लथ हैं। इनके 
नाटात्मक होते के कारण नाट की उपासना ते ही इनकी उपातना 
भी स्वतः हो जाती है। 


नाट को तंगीत में अनन्ध महत्त दिया जाता है। इते नाद 
ब्रह्म कहा जाता है, जो तंगीत का मुलाधयार है। ब्रहम ईक्धर की 
औ-ति नाट भी तर्वव्याप्त है। यह ब्रहदमोड ही नादबय है, जो तंगीत 
का पुाश है। 


। ४2 
संगीत लर्पश में टामोटर पंडित ने लिखी है - 


"जाटेन व्यज्यति वर्ण: पतले क्यॉत पलाद्य । 


तचतोी व्यवहाशो४यें नाटाधौनमतो जगत ।।” 


अधात - नाट के योग ते वर्णोच्चार होता है, कीं ले पद ॥राष्ट। की 
विधि होती है। पद मे भाधा होती है तथा भाषधी के होने ने ही 
जगत का सब व्यवहार चलता है। अतश्व यह संपूर्ण जगत ही नाद के 
अधीन है। 


संगीत को तुझाद नाद विषेध की तंहा दी गई है। विदानों 
मेँ मान्यता है कि तप्यिदानन्द ईपघवर की तुृष्टि है आकाश तथा 
"माद" इती आकाश ढा म॒श है। आकाश और उतके मजुग “मादः में 
खीवर का त्वस्य अन्ध पिधवोँ ते अधिक परिमाण में तिकतित परिलदित 
होता है। इसी लिये वह अनुभव किया बाता है 'कि इम्ट्रिवजन्श विध्रथ 
तुआँ में ते ब्रका द्वारा किये जाने वाले नंगीत में अन्‍न्ध तथा की तुलना 
में अधिक तु की प्राप्ति होती है। 


मानव उटौीर में एक वेतना हा त्वान है, जिले हृदय कहते हैं 
तथा यही ईश्वर का निवाल माना जाता है। इती हुदय में आघात 
हे थिना शक माट का आविभाँव ततत होता रहता है, जिले अनाहत 
नाट कहते हैं। मन और इन्ट्रियाँ के बाहय विषयों मेँ आलक्त होने के 


| पठ 


कारश प्रायः लाधारण लोग हमे नहीं तन पाते। कहते हैं शाधक 
योगियाँ को ही यह तुनाईं पड़ता है। तैले हन्ट्रियोँ को बाहय 
'विद्ययों ते सीचकर व्यक्ति के अन्तर्मख होने पर हजे अनाहत नाठ 

को तुना जा तकता है। शास्त्रों के अनुतार यह नाट इतना श्ति 
मछर होता है कि उते तनने के बाद मन किली अन्य विध्ध में रम 
नहीं सकता। हृदय में आनन्टस्वस्थ ईश्वर का आधिभाँव होने ते 
उस आनन्टस्वल्य ढ़ी छाया "“अनाहत"” नाट में पड़ती है। इसी लिए 
अनाहत नाट आनन्टजनढ़ होता है। यह योगियों को ही साधय 
होता है।' 


आधार्य बहत्पति के अनतार - व्याकरण की टुृष्विट ते नाट 
का जो स्थ निरपैक है, वह भी भाव व्यॉबना ढरता है। तलिर्दह थी नि 
अँ उत्पन्न घाणी अपने भावों की अभिव्यक्ति नाट के दारा ही करते 
हैं। भाषा भते ही ढमी-कभी ठीक-ठीक मनोभावाँ को अभिव्यक्त 
कहने में तमयथ न हो, परन्तु नाठ कभी अलफ्ल नहीं होता। ही, 
शौंक इत्याटि चित्तव॒ुलियों को व्यक्त करने वाले याट स्थ तार्वभौम 
है, ते भागा की मौति श्कटेशीश नहीं। 


हटवाकाशा के जाट के अतिरिक्त शोध तभी माठ आहत नाद है। 
तंगीत का नाट भी "आहत नाट” ही है। तंगीतोपयोगी ध्वनि को 


अमाकक--एसलए पदक गाहपकर चाथइडक वाप्राकम चआआ8, "पाया! गंदा: मियक अधरी- पावाहन नहा पका पादफआः बाइल-पानदीदीष पहन अधिक नवद्ाकृन्यादादाए- पंधार- वडबए पालक न्ययाक्त- पक 


। लॉगीत शात्त्र, के? वाहुटेकार्त्री, पू. १. 


[फिध 


नाद कहते है। क्योकि लित के कित्री भी हेश का जंगीत और 
'किधकर भारतीय तंगीत का मुलाघार है स्वर और लगा मुख्य 
लय ते यह धवनि पर अवलबित है, जिन्हें लंगीत में नाट कहा गया 
ढ्ै। 


संगील रल्ना कर में उल्नेश्व है _- 


“नकाएहँ छराणनामान टकारमनल बिटुः । 
जातः छाभागिन संयोगात्तैन नादो5 भिधौयते ।।” 


- लेगीत हत्नाकर पका भोग, पलोक & 


अर्थात्‌ - नाद शध्ट में "न" प्राण ववाय। वायक और “ठ” अरिन वाचक 
है। वायु और अग्नि के लवोग मे ही नाठोटाल्ति होती है। 


नाभि के उध्व भाग हूटय स्थान ते प्राण मामक वाय ब्रह्मरंद्र 
में जो शब्द करता है, उते नाठद कहते हैं। गीत, वाघ और नृत्य 
नादाधीन माने जाते हैं। 


नाट के टो' दृजार माने जाते हैं - 


।« जाहत नाठद, तथा 
2«. अजनाहत नादा 


पेश: पकिदआ+ शासक "काका वाहक गयाहता भाउतेक, फलाण सता महक: ्रंमाक पाऋक, अचार मोपड़ल परकीनिएनेंकिलत टराकक वहा: ताक गए पॉकिएा सुक्किन- पका 


। नादाधीनमतल्त्रवघ् - दामीदर पंडित, संगीत ठग, प्रका अध्याय, पु. ।५ 


| प5 


आहत नाठट - 


सादिकाः माइक आशा पाक नॉफका साधक अंक अधका 


संगीत 'कितानों ने आधात, त्वज्गं तथा घर्घण जे उत्पन्न 
उन ध्वनियों को आहत नाठ माना है जो मधुर, रँजक, करॉप्रिय, 
टुः सर्मजक तथा ठहरावगुक्त होने के ताध-जाय जंगी तोधयोगी भी 
होती है। इनके जतिरिक्त उन्ध ध्वनिया आहत नाठ के अन्तर्गत 
नहीं मानी जा सक़ती।' 


अनाहत नाद - 


अीशिका- जयुमाक पामफ्त कलर, सबक खहह॥ ववचताा पति वमका, 


आधात के बिना जित नाट का आविभात होता है उठे 
अनाहत नाट कहते हैं। यह माट मव्तिपुद होता है, रंजक नहीं, 
'बिलकी उपासना मनिजन करते है।र 


हति 
तामा न्‍्वतया अच्श गोगव ध्वनियोँ ढो ह्रति कहा जाता है। संगीत 
शात्त्र की परिभामानुतार बरति उत्त ध्वनि को कहते हैं, जो गीत में 


अाडाक' बादाम -१ाकः गाधाद जहा मात वादा-पहदुक साल भाव बाद सामान चमक मादा परी पदकल-नर-पाथक' पाया अधिक लक मादक 


॥। आहतो5४नाहतावेति दिधा नाटौ निमटटते। 
- शॉाड, गहिच - लंगौत रत्नाकर, भाग-।, पृ. 22- 


2 "ह्ाउनाहतनादं त मुनथः तमवातते। 
गुल्व टिष्ट मार्मेश मक्तितं न तु रजकम।। 
- दामोीदर पंडित - तंगीत काश, पृ. ॥5- 





प्रयुक्त की जा सके और उच्चारण के लमय 'जिलकी स्पष्ट स्थ ते 
अलग-अलग पहचान की जा खक़े। ब्रत्ति वल्तत: उत्त नाद-ध्वनि को 
कहते हैं जिले श्क टूसरे ते अलग और स्पष्ट रथ ते पहचासा जा 
सके। जब नाद ध्वनि के उच्चारण में चहुत अधिक अन्तर टूष्टिगत 
हो तभी वह ध्वनि श्राति कहलाती है। 


संगीत में शागों का उननन्‍ध महत्व है तथा राम के स्वल्य 
ज्ञान में विभिन्‍न संगीत शॉोस्त्रीय तत्वों का ज्लवान आवश्यक है। 
इन तत्वों में ऋ्रति ढी महत्ता लवोधरि है। क्योंकि लंगीत में 
श्रति ले स्वर की उत्पति होती है, कवर ते जाम ढी, जाम ते 
मध्एना की, मर्च्धचना से जाति की तथा जाति ते हाम उत्पन्न 
हुआ माना जाता है। 


पाणिनी ने बारोति के लिये जो प्ढ़िया का उल्लेस 
किया हैं उसे ंगीतशौीस्व्रीय नादोत्यत्ति का भी आधार माना 
जा सकता है - 


"आत्मा बद्धथा तमेत्यथान मनोयुक्त विवक्षया। 
मनः कायारिनिमाहन्ति त पेरयर्ति माच्तम।। 
माल्तत्त्रति चरन्भन्ट्रं जन्मति स्वस्म।। 


जनक नई 





-आका+ डाक मा बला बकिथ# पलक: का, बहदआत- हज, पाता: शुफाएः अंदाक चरममात-पलुबान 


। घाशिमीय शिक्षा, पृ. 6-7« 


॥७7 


अर्थात - आत्मा इद्दि ते युक्त होकर किसी विधध ढी ग़हण करने 
के लिये मन की प्रेरित ढरती हैं, मन प्रलीट में रहने ताली अग्नि 
का जगाता है और वह अग्नि वा को प्रेरित करती है, पुनः 
वाय मन्ट्र लय जे हटय मैं स्वर उत्पन्न कहता है। क्योंकि हृदय 
के भौतर उचध्द नाडी में 22 वढ़ ॥तिछीक नाइडिया मानी जाती 
हैं, जिन पर वाय का आधोतश होने पर 22 प्रकार की उच्चतर 
ध्वनिया उदभत होती हैं। इत्री प्रकार कंठ में इनके दुगुने प्रमाण 
की 22 हैर ध्वमियां उत्थन्न होती है और उनझे भी ढुगने एमार्श 
की 22 ध्वनिया बिर मेँ उत्तानन होती है। इन्हीं ध्वनियों को 
तंगीत शास्त्र ढी भाजा में ब्रतियां कहा जाता है। इन्हीं तौनों 
ध्वनि तम्ृहों को ही क्र्ा: मन्द्र, मध्य और ताह कहा जाता है। 
इन्हें क्रमश: सद्षम, पुष्ट और अधपुष्ट तंड्ा ने भी अमिषित किया 
जाता है। ये ध्वनि तमृह इरीर ल्‍थी वीणा में क्रम: नीचे ते 
उपर की और जाते हैं। इत प्रढार तीन भेंट ते हमारे शरीर में 
66 पुकार की ध्वनिवी उत्पन्न हो तकती है। ह्रतिया तंगीत 
ढा. मल आधार होती है। स्वर कौ दृद्ध और विकृत उचत्याओं 
ढो और उनके परस्थर अन्तर को ये हतिया ही त्वष्ट करती हैं। 
गार्मों के लिये ये हतिया ही जआाधारमृत तत्व माती चाती है| 





आवचायाँ ने जतियाँ को बाईत मेंट्रों में बाटा है। 
स्वस्मेनब्ला निर्धि में 22 ब्रतियाँ के घारे में कहा गया है कि हुटथ 
स्थान में बाईत एकार की नाड़ियो होती है, उनके सभी नाद 





पे 


स्पष्ट जञूथ जे जुने जा सकने के कारण ही इनको #ति कहा जाता हैं। 
यही नाद के बाईस मे है। इनके अनभार - 


“तत्ण ढालिंशतिमंद: ब्रतभात श्रतथी' मता: | 


हुटवाम्यन्तरतंबग्ना: नाइयो द्वाितिमता:।]* 


इन्हीं 22 ब्लतियों पर वृद्ध शत विकृत स्टरों की स्थापना की गईं है। 
तैगे ब्लति और स्वर के आपनी संबंध को प्रकट कहने के लिये घत:सारशा 
पुक़िया का भी उल्लेख भरत ने किया है। 


आचार्ण भरत ने ब्र॒ति-त्वर संबंध पर कहा है कि स्वर कई 
ब्र॒तियोँ का मेल है और शअ्ति एक अलग इकार्ड। ढुछ स्वर चार 
बति वाला है, इ5छ तीन और कुछ दो। संगीत परारियात में पं0 
अहोबल ने श्रति और स्वर के संदध में कहा है कि जिसे तना जा 
तकता है उते ब्रति कहते हैं। स्वर और हि में उन्नी प्रढार मेट 
होता है, जितल पृकार मेंट तर्प और इंडनी में होता है। बाईत 
ब्रतियोँ में ने जो ब्रतियों किली राग में प्रयोग करने योग्य होती 
हैं उन्हें स्वर कहते हैं। 





आया ऋइुकक माडक- उधार ऑॉजि।ए' पिंक 





अआकक साहा पादाका-ाकषक, 


। कालीटाल साहित्य, शव लंगीत बला : डी0 तथ्भा क्लो्रदठ, पृ.5।. 


| ५९ 
संगीत विज्ञारट में उल्लेख है - 


"बतवः: स्थ: स्वरामभिन्ना ब्राक्शत्तेन हेलना। 
[ हिक्कडलतत्तत्र मटी क्ति: शीस्व्रममम्मता।। 
स्वारिच अऋतयत्तत्लट्रागेघ् स्वस्ता गता: । 


हागाः हेत॒त्त एताली अतिसलैत जम्मता।।" 


तंगौत दर्षग में टामोटर घएंडित ने उल्नेख "किया है कि ब्रति उत्थन्न होने 
के बाट जो नाठ हरन्त मिकलता है और पुत्ध्विनित होकर मधुर शव 
संजक हो जाता है उते स्वर कहते हैं तथा जो नाटद स्वयं ही शौमित 
होता है तथा जिले किली नाट दी जवेधा नहीं होती है, उसे बति 
कहले हैं। 


विवश्थानतार - 


जुलक# जरा वियप्कल सामना पाक मादक, 


“हत्यन्तरभा चित्त बत्वामर्ण्नात्मकः | 
'त्निग्पाय सजलचालों त्वर इत्यमिधीयते।। 
स्वयं थो हाज्ते मादः, त हति: परिकीरतितः। 


अहाह0: महंत सका धाम वोका८। पदाशतत जुदा जम सडक फकाएत-फीजतए लोक माया उद्ाइछा- सावाक- स्वाद्रिश-फाकिका ँतकाफ पर्याय भामइकत: जनाइकः पदक वरदुकः पा प्रिकर 


|! संगीत विशारट, श्री ब्लत, घ्‌. ॥।. 
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आचार्य बहस्थति के अनताह - 


*₹जक अथवा अर॑जक अनुर्णनात्मक ध्वनि शअ्रति है। 

जब वह रंजक होतीं है, तब वह स्वर कहलाती है, 
अधाँत जो ध्वनि रैजक है, वह रंजक होने के काहश! 
स्तर है, क्योंकि स्वर पष्टि का जे ही स्वतः रंजन 
करने वाली ध्वनि है, वही ध्वनि कर्नगोंचर अथता 
ब्रवशीय होने के कारण ब्रति भी है। वि वह ध्वनि 
₹जक नहीं है, तो वह स्वर नहीं है, परन्त ऋवणीय 
होने के कारण ड्ति तो है ही।* 


भरत ने एक स्थान पर ब्रतियों को नौ संख्या वाला भी कहा है - 


"पदिका स्तिक्यतथ्का स्तु जैया वरगता: स्वरा: । 
इति तावन्भवा ऐ्रीक्ताः तवेशतबों नव ॥॥*' 


तथापि प्रारंभ ते ही हर्व॑स्वीकार्य मान्चतामुतार बाईत ह्तिया ही 
मानी जाती है तथा तंगीत ऑत्ज ही मान्यता के अनुतार ही चुंक़ि 


खुलकर तवजड। आद्धका चुड्रकक ावीक्ाम ममकव माा-उशलाह। आलाइए मध्वपर माय बरका० वाडाक भव वर ०डदिडाकारपलओद दाता चाल भानजकियक अयलाक' पदक चाहता चाज4-आकपक 


|! कालौटात ताहित्य शव लंगीत कला : डाए0 तथ्मा इलछठ, ध्‌. 5।. 


85| 


इन्हीं ब्लतियों ते स्वर की उत्पत्ति हुई है, ब्तियों पर ही स्वरों 
की स्थापना की गई है, अतः श्र॒ति एवं स्वर के बीच एक निविचत 
तंबंध भी स्थापित किया जाता है। यह स्वरान्तराल के स्थ में 
व्वकत होता है। स्वरान्तराल तीन एकार के माने गये हैं - 


चतुः श्रुति, प्रिश्नति और द्िश्वति। इन्हीं चार, तीन और 
टो संख्या जोड़ने पर नौ की संख्या बनती है। संभवत है भरत मे 
इसी एक जोड़ की नौ संख्या का उल्लेख किया है, जिसके आधार 
पर ही आचार्य ने श्ञाइ. ग्टेत ने श्रतियों के 22 मेटों को परिगणशित 
किया है। जितलके अननार घ्ड़ज, मध्यम और पंचम स्व॒रों में चार- 
चार बतिया टो-टो शतिधा निधाट और गंधार में तथा तीन-तीन 
ब्रतिया शध्म और चेवत में होती है - 


"चताचताचता चैव घडजमद्यम: चमाः ! 
दे द्वे निधादमंधारों तित्तो अ्यर्भौततों।। " 


इस एकार श्क स्वर तप्तक़ में चार ख़त्वातर वाले तीन तथा तीन 
ब्रत्योतरों शव टो जत्वीतर वाले दी-टो त्वरों ढी इन हतियों को 
'मिलडार आाईतस ब्तियों बनती है। हन अतियों को धात जातियों 
में विभकक्‍त किया गया है, बो इत एकार हैं - 


|« 
2« 
हक 
हु न 
54 
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टीप्ता 
अजायता 
कख्णा 
मृठु, और 
मध् ता । 


मान्शता प्राप्त 22 शतियां, उनके नाम, जाति तथा प्राद्यील 


मध्यकालीन परंधरानुतार वृद्ध स्वर स्थान के संबंध में क्गन निम्नवत 
एुल्तुत है - 


शा अशक्ा० अंक 


अश्ावत अदकका, वाक्य, पाधम भ्याक्र/, जद सके, अशाक पमिए0 हरदा इुकााा बात पदामंक, हक सड्ली#+ पायाक्ा- भंडभ८ वहा बिए- वदाकः काताक- चाप पाक पारंकम पयानंकि वंदक-पकबाकेश त«+ यमन. पमीत। खायेडक: पक्रणम- मत पानका। पहचिशाक वमोकध प्रति था पडा पाप्कदा, पाक लगा ब्याइक दादामः चलाए उाापाण बाका।+ जाफाड- पाक तथा 


बति संदथा अति का नाम बतिढी जाति स्वर नाम 


सह चावता€ अदकः ऋाा' भामदार 'अधिए तक जीथीक अधाकर संदाक अक्क भोइका सरयीकि मवक माक्रां-जमकाा भंहोफ' पंदान: महक सहायक वॉमिकः प्रकेक ाकरिर० पाया, मालवा भरत साझा बहा आधआाक--प्रधक नायक आतका आम जताया पादाक कमा आहका वी: आधाक+ यथा पक अभाक वा, -प्रयह नाक ज्रवक, आया बहका ऑफ प्राधा अरवाा आका वाका 


की 99 चऔी &छ एम <# सत्र 


तीड़ा दौप्ता 

कमदती आता 

मन्ड्रा मद 

हन्टोव्ती मध्य ष्षड्ज 
ठवावती कल्णा 

स्ज्जनी मध्या 

हक्तिका मृटु अष्यम 
रोट्री दीप्ता 


कोधा आता गंधा?र 


सादा: नेक आला लीक सका जायान अफादां+ भकतत मा, सम आमाभा जाल आभाात पैदल माफ पहन हक सलशिक अमिक भाहाआ+ प्रकम: पयिकाा ध्रीदाक जग सयथाड जलन बदल ऋषकता श्र? जात अवाक! उमा सका शीश आक्ा' शक विकले भ्ॉकिक अिशो० आय अधाक पडा भोशकिल वीक अमगा॥ माया साक्राल मगर माह, नहा ब्यदिक अडा आमाक 


बति का नाम 


स्वर नाम 


अंकल भशविक सडक जहा आधाक अनाका? पागहा० बिक आयकर अधाका सयुकत अमाक सहमत आम अदा आधका मक्रक माफ़ अाहक ना: सडक: थार भोजाक हद जभाइक आह अडमा अधिक: बदहाल सवाकंत आयाम मंशा महक वहा कद सइंशा कक गाज: प्रधान अदका गेदाक+ जोक परदडं सात जकाका लमिक ११७% >मकक पवार ऋरामाका आंगन ढक फमाके 


आहत आदाएल वक्रन पहाा।-यदाक, अदथाक- “रगिक कया आय भाव मदाकत चंदा पही> याद आपदा दामाद 


(95५ 4 


वज्चिका 
घुसा रिशी 
प्रीति 
मार्जनी 
'ध्षिति 
श्क्ता 
तंटीपनी 
आलापिनी 
मटन्ती 
रोहिणी 
श्म्या 
उ्रा 

कौ भिनी 





मध्या 
आया 
कल्गो" 


आयता 
मध्या 
हीप्का 
म्ध्या 


अब बकइक 





मध्यम 


'निधधाट 


अऋष्ा++ या रीलि:-पहकर खाक अमल आकर परादीक का: आधार पद, भाइतन अयाक उमा शाह, या 


स्वर, भाश्तीय तंगीत ही नहीं अधित 'प्विव के तभी संमीत का माधार 
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है। स्वर ते ही हाग और राग गायन का प्राल्य बनता है। दंकि 
हाग, स्वरों से ही बनता है अत: हम कह सकते हैं कि स्वर वह 
ध्वनि उथ्ता आवाज है, जो कानों को अच्छा लगे, 'चिलत को 
पुतनन करे। हति के ताथ स्वर जड़ा हुआ है। ग्रन्थों में वर्णन 
मिलता' है कि - 


“अत्यन्तभावी यः इब्टोी5नरणनात्मकः। 
त्वती रजज्यते ब्रोतरिचतं त स्वर ई्यला।।"' 


इसले यह व्वष्ट होता है कि ब्रतियोँं ढो लगातार उत्पन्न कराने ग्रे 
स्वर उत्पन्न होता है। शब्द ढ़ा अनुरणनित लय ही स्वर बहलाता 
है। अनुरणन में ही स्वसमत बलिया प्रकाशित होती है। ब्तियो 
ही रजकत्व गृग को प्राप्त करके त्वर हो जाती है। 


बाईत जतियों के आधार पर ही तात सत्वरों की बलल्‍्थना 
तंगीत शील्तियों ने ढी है। आचार्य भरत के तमय ले ही हतका 
उल्लेख पुएप्ल है कि स्वर तात हैं - 


"परहय उयामावैत मान्धारौ | 
पंचमी रैवलावैत सप्तख्तय मिधाटवान।। "* 


-िाक+ खाइन३/मामाप परआदत- पापा पाक धकलधकीक 


! संगीत शाल्त्र, के? वालुदेव शील्त्री, पृ. ।०- 
2 नाटयशास्त्र, 28 वो अध्याय, घृ. ६52 
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अथात - ल्वर लात हैं - घडज, अषरभ, गाौधार, मध्यम, पंचम, 
हैतत और निश्नीट। इन्हें ही मध्षा में सा, रे, ग, म, पे, ध॑ 
और “नि कहते है। तातों स्वरा का समृह स्वर सप्तक कहलाता 
है, 'जितमें प्रकात: बृद्ध स्वर ही रहता है, जिलमें ता और प 
अच्ल स्वर कहा जाता है। 


भरत भाष्यम में प्राप्त उल्लेह के अनलार वैदिक स्वर 
सँब्लाजों में उटात्त, अनुदात्त और स्वरित नाम प्राप्त होते हैं। 
ट्याकरण्कीत्त्र में भी इनके नाम मिलते हैं। इसी लिये विकालवाटी 
'विद्यारधारा के उनतार इछ विद्टानों का मत है कि प्रारंभिक ढाल 
मेँ उदात्त, अनतदात्ह, स्व॒रित ये तीन तबायें व्याकत््शास्त की 
है, बाट मेँ संगीत कीस्वकारों ने इनको रहाश कर लिया। अलाजों 
को जब तामगीतो के छ्थ में गाने लगे तब गध स्वराघातों ढी 
उच्च-नीघता तोगी सिक उध्च-मीचता में बरिणत हो गई 


विद्वानों की एक अन्‍य मान्वताजलार उटात्त, अजुहाला 
ल्वरित - ये तीम वृधान स्वर खायें हैं, जो स्वर कीं स्थिति 
स्वब्ट बरते हैं, जो उनके अनतार उटात्त-उच्च अजुटात्त - नीच 
और स्वरित - तीन स्वर इधान हैं अतः उच्च और नीच का तात्पर्य 
उदात्त, अनुदात्त ही होना चाहिये। 





अकक मांक काका वयाएा सता पेन वॉर मदिक-बलयान प्रशक- पाडिदक-नपााछ धक़ाऋ- साएछ॥ पहना, पेड, 


। भरत भाष्यदय, भाग-।, टीकाबार वैतन्य टेताई, पृ. 2५- 


।56 
नारटीय पिक्षा के अनुसार - 


*ज्तहों उच्च: व्वशी नींच: स्‍्वरः त्वरित एव च। 


स्वर एद्यान उैल्तर्य व्यू जन तेन सल्वरम ।।* 
महधि पाशिनी के अनार - 
"उच्चेर्दा तत: नीचैशनुदात्तः, लमाहार ल्वरित:।" 


हलका भी अम्प्रिय उठात्त का उच्च, अजन॒दात्त छा नीच और स्वरित 
का समाहार अत टौनों का जोड़ यही भाव पएतीत होता है। 


याह्ववल्क्ध शिक्षा में भी उच्चादि स्वर संकज्ञाजों का गार्घ्श 
वेट में प्रयुक्त सप्तघ्डजादि स्वरों ते तम्बन्ध स्वीढ़ार किया है - 


"उदात्ते निमराद गौधारावनुटात्त अध्म धैचतों। 


स्वरित प्रभवा हवेते पड़जमध्यम परधमा: ॥॥" 
मोच्टतिटे ये ए्वक्ता:, « ल्विष्टा: । 


हैजा. हिं. ॥./8./84 


यह भी कहा जाता है कि झास्त्रास्तर ते उदात्त, अनुदात्त के अर्थ में 


बढाए&+ यधिला+ नाहाड+ पीला पॉीिया+ परकिसुवर फ्रहता०- परकिकउ-महिकिकल |ाहुाक, 'ाधी+ववकक आने ता 


। भारतीय संगीत शौत्त्र, भरी तु. रा. देशोगन, पू. 535. 
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उतर हो सकता है क्योंकि व्याक्टश शास्त्र में जहें स्वर ते तात्पर्य 
अ, आ, है, ई, उ, ऊआहिये है, वहीं संगीत वास्त्र में स्तर 
में तात्पर्य धडजाटि शरप्त स्वर ने है। 


नान्यम्ालक्त महलभाष्यम्‌” के विक्षाध्याय में प्राप्त 
उल्लेख के अनुतार उदात्त, अनदाल्त, स्वारित, छउचय तथा निधघोत, 
स्वरा के इन पौच मेटठों में कुषछट और अतिस्वार इन दो स्वर मेंज्ाजों 
को मिलाकर सामवेट की मान्यतानुसार सप्त स्व॒रों की संहृया पूर्ण 
की। इली ग्रान्ध के शक अन्ध उल्लेख के अनुसार घ्डज को निधात, 
अध्भ को अत्यनुदात्त गान्धार को उटात्त, मध्यम को स्वारित पंचम 
को प्रचय, देशत को अनुटात्त, तथा निधाद को अत्युटात्त बताया 
गया है। 


मान्यम्धालकृत “मरतभोष्यम्‌” में वर्शित त्वरों की उत्पत्ति 
संबंधी उल्लेख के अनुतार "मेघ-गर्नन काल अति वर्धा अत में मोर 
का ध्हज में, इष्मम त्वर में तोड़ का टहाइना, बकरी का ढ्ामाहँ 
काल मेँ मौधार स्वर में, मटोन्मत्तकाल में क्राँच का मध्यम में 
बोलमा, बतंत अत में कोयत का पंचम में, बलंत अत में घोड़े का धैवत 
में, तथा क्रोध ते लाल मेत्र जज का निष्मोट में रर्जन करने का उल्लेख 
है। इस कथनानलार वपुजॉ-पक्षियों के कठ ते निकले ध्वनि का 
भावावेश की अचत्या था विध अचत्या मे भी महत्वपूर्ण संदंध है। 
॥मरतभाष्यम्‌ उध्याय-5 श्लोक ।7-2॥ क्योंकि वह तो निर्विवाद 
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सत्य है कि भमावातेशा एवं स्रामान्य उतस्पा की कंठध्लनि में सिरेध 
हन्‍्तर होता है। 


वेटों में प्राप्त उल्लेख के अनतार स्टर प्रयोग के संदर्भित 
आर्चिनोँं गायन्ति, गाधिनों गायन्ति तथा स्रामिनो गायनन्ति, 
ऐसा प्राप्त होता है, जितके अनतार जआर्चिक संगीत में एक स्वर, 
गापिक संगीत में टो ल्‍्वर तथा सामगान में तीन स्वर्रों के प्रयोग की 
परधरा थी। बाद में विद्वानों के अनुतार महर्थशि नारट इत्यादि 
लोगों के प्रयास ते तातोंँ स्वरों का एयोम होने लगा। 


आर्चिक, गायिक, तामिक ... इत्याटि के संदर्भ में अचार्य 
मतंग कुत बहटटेशी के अनुतार तात प्रकार के स्वर का योग है - 


!. आर्थिक 

2« गा थिक 

5४8. लामिक 

५... स्वशीतर 
5. औौडत 

6... धाडत, एस 
7. लम्थर्णी 


इसी में आगे उल्लेख के अनुतार - 


[5फ 


एक स्व॒र प्रयोगों आर्चिक: सो मिधीयते । 
गा पयिको पिस्वटोबज्ेयस्त्रिस्तरातैल सामिकः। | 


चत॒: स्वर प्रयोगोहि कत्ल स्वरान्तर: ।॥। 


अधात - नारद के अनुतार सात पुढार के स्वर योग है शक स्वर 
पुर्योंग को आर्चिक, द्विस्वर प्रयोग को माधथिक, वरित्तर एयोंग 
को तामिक, चल॒ः ल्वर पुथोग को स्वरान्तर कहते हैं। ओडव 
पाच स्वर प्रधोग, धाडत छ: स्वर प्रयोग तथा जात स्वर पथोमग 
को लंएरण कहा जाता है। स्व॒रों के जाति गत एवोमों के आधार 
भिन्न-भिन्न हागों का निर्माण किया गया है। 


स्वरों के संदर्भ में भरत काल मेँ प्राप्त उल्लेख के अनुतार 
तात इद्ध और टो' चिड़ुत स्वर ढी मान्चता थीं। संगीत रत्नाकर 
के रचथयिता वए शाइ. गटिव ने वहली बार तमत्त म्रच्छनाओं को 
तदेह मध्य सप्लतक में त्यापित करते हमे टो ते अधिक, कल-बारह 
'विकुत त्वरों ढ़ी घरिकाशमा ढी धी। बाट के अंयकारों ने अपने 
अपने अताजुतार छलिकत स्वर की तंडया शव नाम के बारे में उल्लेख 
किया है। आध्ानिक काल तक आते-आते छसिमिस्न मान्वताजं के 
द्वारा पतिवादित चित स्तरों की संस्धा-नाम के परिमार्जन के 
क्लस्तस्थ आज ढी मान्चतान॒तार त्वरों के पृष्ठ और विकृत टो लय 
हैं और पृद्ध और चिढ़त के आधार पर इल बारह ॥ सात पृ्ध और 


।60 
पाच चविकृता स्वर हो जाते हैं। 


अच्ल स्वर अपने स्थान जे हटते नहीं अपरिवर्तित रहते हैं, 
जबकि अन्य पाच स्वर परिवर्तित होते हैं, अत: चल स्वर या 
'विकृुत स्वर कहलाते है। इन पौध घिक्षत स्वरों में जे रे, ग, ध, 
नि अपने बुद्ध स्थान से नीचे की और हटते हैं, अतः वे कोमल स्वर 
कहलाते हैं, यया' - छोमल रे, कोमल ग॒, कोमल ध शत कोमत नि। 
जबकि मध्यम स्वर अपने इृद्ध स्थान जे उवचर की ओर हटताः है, 
तब दे तीड् विकृत कहलाते हैं। जैसे - तीठ -भ। आजकल उध्कि 
भारतवर्ष में उत्तर मारतीय श्वँ टक्षिग भारतीय संगीत नाम ते 
ठो पद्वतिया' एचलित हैं तथा“वि ठोनों पद्धतियों में कुष मिलाकर 
बारह स्वर ही प्रयुक्त होते हैं। वधपि कि दोनों पद्धतियों के 
स्वरा के कछ नाम, इृढ्ठ, चिकुत की प्थिति इत्यादि में अन्तर 
भी घरिनक्धि होता है। जो इस प्रकार उल्तेबनीय है - 


उत्तरी और दछ्षिगी तंगीत पद्धति के स्वरा छा तुलनात्मक विवरण 


अडकका, चढ़बक हलक पास "सह्एऋ यो परहिसा चहदाक प्रश्न प्राप्त उाकादक पापएलए! करदुए। ताक चादर गयशाक पछाता+ वपाताय असॉकीएरकत5०-पापामक परेफा2 आसद॥० :ुलाएस पंवाककर-पागड- आमाकिए पचदक 





'ऑिक, 





आशा? ,जरधाधा' वाद आधा पदक कर भाओाए अभाात आय पाकाल अदा 


कर्म उत्तली संगीत व्यंकटमली के हाग लक्षण! के 
लेंडथा पद्धति के त्वर सतह स्वर 


! पड घ्डड्ज च्प्ड्ज 
2 को मल शध्यभ इृद्ि अध्ाभ पृद्ध भष्पम 


अधधकत रदाथ वषकाा+ प्रभाया%,. सका, करकिदक,.बयुअतामत वरदान, कप. पापककि.पकक+ वडाकीमक,.पारबोकर७.. खा. वालोकाता. स्‍िशापत्.यूदिकत-. पका, धध्याएक,. थक. शवातातान सहीकाक..परयोधशक. धमाका. पास. पाता. इकान-.. स्‍ॉडियाका,.मीरिीए।.. काया. द्रधदाफ- डाइप+:. मी सका+ ताप: सही, ध्रोशइा>' जादाकंल।.. पीललान।. पायात. परावीफक. गगन. लाकारात,. पाना. अिकीका:. आग, शक सा जि अक्ा७ नंगे: आधकक! भकक 


राग लक््का के 
स्वर 


मादा" काकाए याहाआ' गाहलाक अयगाक मामाकर अआधदा पवक्क आकाक! ग्रकक, गरदका। तक परिधि अयका+ आशा अर भाकित: जया: आलोक! पाता अंकमा, काल भामदान गंगा: वहकक श्रावाकः अकिक पाक्ाका आधा कक आकार निकल डरमाक पाक आइना आकार अड़ात महंगा नाक बाधा! सडाक पहला जाल: भाधरक भड़क ओम? शंकामा आशा संवार आाधिक अवाकी अंक: आह, बॉलल 


॥2 


कोमल गान्धार 


इद्ध गान्धार 
इृढ्गि मध्यम 
तीतठ मध्यम 


पंचम 
को मन्न दैंवत 
श चैवत 


कोमल न्यथिट 


वृद्ध निधाद 


परचन्नति जध्मम या 
पृद्ध सान्धार 


घटडलि अफ्रा था 
ताधौरश गान्धार 


अन्तर गान्धार 
मध्यम 

धघुति मध्यम या 
वशाली मध्यम 
वंचम 

पृद्ध धैंवत 
पंचाहति धेघत गा 
पृद्ध निधाद 


घटबति चैवत था 
कौशिक किपाट 


काकली निधाट 


चतः#ति अध्म या 
वृद्ध गान्धोर 


घटहति कफ्रष्म या 
ताधारण गान्धीार 


अन्तर मगान्धार 
मध्यम 

पृत्ति मध्यम या 
तराली मध्यम 
वंयम 

इृ5 दैवत 

चलः ब्रति धैवत था 
श निधाद 


बट्जाति घेघत या 
काँ पिंक निध्धाट 


काली नमिधाट 


साया रा अशक /कांदेश०-समक जमाकाः सामान 'आभाम्वकत चामकर आओान अमर जयामा मई आए आ3३३४ 4४/७४/७७७४ अपर अाशाक- अाक' वयाक वाक्य भनान' पाए: अमा+ आक्ाक नकद आह पका शरधाका ममंधनर आम पयकाक भाधाान पदक आशा न बराक खिइ- पसकन 
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लग एल ताल 


बरकील ऑल वाहक आम पदक जर्मन अभद्र हाफ ऋषदुका 


लग श्वें ताल की अव्धारणी तंगीत में उतनी ही पुरानी है, जितना 
कि स्‍थयं संगीत की पुरातनता तथा हृष्टि की पुरातनता। संगीत 
की वट्यारूया" के ताथ-ही-लाथ लघ-ताल की व्यतस्था' हमारे गंधीं 
में प्रारंभ ले ही द्राप्त होती है। वल्तत:ः लय शक असेंडित, व्यापक 
तथा नैलर्गिक क्रिया है, जो तृष्िट के उदमव काल ते ही तृष्टि दी 
एायः पृत्वेक लजीच गतितिधि में क्गींत के ताथ-ही व्याप्स है! 
कहते हैं यदि कहीं लघख का अभाव होने ल़गता' है तो परल्थ की 
संभावना बढ़ने लगती है। 


लगथ का अर्थ होता है, त्रीन होना था विश्नीति त्रय तो 
तहृष्टि की गतिविधि का प्राश है। 'विदानों में शेती मान्यता है 
कि बाधः पुत्येक गति था उध्यारण में स्वर के साथ-लाथ लय भी 
सननिल्त है। नाद्यशात्तानसतार - 


“बला: कालकृतोलवः ” 
अधथातति - लथ कला के ढाल ते बनता है। 


तंबीत रत्माकर के अनुतार - 


"नहियवामसार विधा स्तितय: 
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अकर्यात्‌ - ताल क्रिया के अनन्तर ॥एथ्म ताल क्रिया के बाट उम्ली 
ताल क्रिया कहने के बीच का अमया तकिया जाने वाला धिन्नाम 
लग" कहलाता है। 


अमरकोधय की व्यासूया के अनलार 


कक आधा भड़क आफ विधा आना आबकन अमल मीवीका+ पका भधाार अकाल मक्का जा सदा: साधक जा अधाक फाधकत आन ७७७७ रण 


“ताल: कालक्रियामान लगः लाम्शवथा ल्त्ियामा। 
अधात - ताज मेँ काल शत किया की जो जाम्यता होती है, उने 
लग कहते हैं। 


एक अन्य परिभाधभानतार 


वडरः पाक: वाहन पदक पशासबक फयाक्न भाकदक" बंप पाक वकाइक-दापापक- पुकाकपस 


“-विश्वी तिव कथा काले क्रिया मान मिव्यते। 
'क्ियानन्तर धिन्ान्ति लखः।।* 


अधथातद - वित्रा म्तित॒क्‍त क्रिया के दारा काल का मान अधात माय 
होता है। ड़िवा के अनन्तर अधथात बचिल्कल साथ होने वानी 
'पिश्ना£लति लघष है। 


जगटेच मल्भकत संगीत चृड़ामधि के अनतार - 


लाला न्तशाजतत्ती या कालों तौलयनाल्‍थए: |" 
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तात्पर्य सबका एक ही है एक मात्रा था ताल क्रिया के 
बाद टूलही मात्रा का ताल क्रिया के बीच के स्मय को या घिशाम 
लिक्राम को लघख कहते हैं। 


लग तीन पएकार के होते हैं - टुत, मध्य व सिलंबित, जो 
ताल फ़्रिया की मिन्‍न-भिन्‍न गति के जाधार पर परिभाषित होले 
हैं। वस्तुत: प्रयोग धारणा के अनुत्ञार एक क्रिया और टुसरी क्रिया 
के बीच का काल जो पहली क्रिया का चविल्तार है, वही लय है। 
हसी उठिलतार के कम था अधिक होने ते लय तेज या मंद हो जाती 
है। यटि दो डक्रियाजों के बीच का वित्तार ढ्म हो तो लग टुत 
होती है, जो विस्तार के अपेक्षादत बटने ते क्रम्ा: मध्य था विलंबित 
होती जाती है। षयों में टुत, मध्य व विलंबित तीनों परत्वर 
शक टूलरे ते संबोद तथा शक टूतरे पर आज्ित हैं। इनमें ले किली एक 
को आधार मानढर ही शेध दो का निय सैमत है, स्वतंत्र स्प ते 
नहीं । 


शाल्तों में तीन लगों के बारे में व्याट्या मिलती है - 


“किवा नन्तर विश्रोति लघः ले पत्रितिधी मतः। 
टुतो, मध्यों, पविलम्धाच, टुत: शौफ्तमों मततः।। 
'पिगग पिगशौ क्ैयों, तत्मान्मध्य विशम्बितो।।" 
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जब लग को कालबः:, कर लिया जाता है तलब तह लाल ला स्वज्प ले 
लेता हे। 


आयार्य भरत के अनतार - 


तालोघन इति प्रो का: कलायात लथा'न्चित: | 


कलातस्य प्रमार्ण ते धिज्वेथ तालयों कामि: ॥॥* 


अर्थात्‌ - कला, पात और लग ते युक्त जो काल का पविशाग या 
परिणात्मक एमाण है, तह ताल कहलाता है। 


संगीत में पएरधोग के अवल्र पर जब ताल का व्यवहार होता 
है. तब उसे समय के परिमायक "काल" कहा जाता है। नंगीत में 
काल ॥तमया का भोग जो कला, वात और लग ते युक्त है वह 
नताल” माम मे जाता जाता है, उतका कार्य है संगीत को मापनला। 
तंगीत में “ताल” वाब्द ढी व्यूत्यत्ति शीस्त्रकारों के अनतार इस 
पुकार है - 


"वुत्घितारथंक “तब” घीत के वश्चात अधिकरणायंक “ध_* 
घुत्चत लगाने ने ताल शष्ट बनता है। क्लॉकिगीत 


|! भारतीय तंगीत शाल्त्र, श्री तु. राम. देवीगन, पृ. ॥7- 
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वाय, नृत्य ताल में प्रतिष्ठित हीते है। ताल की 
उत्पत्ति “*तन्" घात से हुई मानी जाती है, जिसका 
अर्थ होता है - नींव, बनियाद।” 


भरतनाट्यशा सत्र के 5। दें ऋ्याग में इस प्रकार क्रीन है - 


"वार त्‌ यदधर्न प्र॒यो का कला वात लयान्वितय। 


काल्स्तस्घ एमार्णेहि लिक्लेय ताल थोगत: ।।“ 
अभिनवग॒ुप्त आचार्य के अनुतार - 


"गायन, वाठन तथा नुत्य में जो लथान्धित कष्टा 
या निःश्ब्टा क्रिया होती है, उसके काल प्रमाण को 
ही "ताल" कहते हैं।" 


संगीत रत्नाकर में प्राप्त उल्लेख के अनुसार - 


"ताबत्तल प्ृत्तिब्ठाघामित्ति, घोतोध॑जित्मतः । 
गीत वार्य तथा न॒त्य॑ कत स्ताले पत्तिठतम।। 


संगीत रत्नाकर के टीकाकार लिंह म्लाल के अनुतार - 


"लल्हते पुततिापते गीतें वार्ध यस्मिनिति। 
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-गीौताटि को जिल्र काल के प्रमाण में बैठाया जाये तहीं "तल्वल" है। 


न, गुरू, प्लुल ते यक्‍त लाब्द और निःशृष्द क्रिया द्वारा गीत, 
वाध तथा नृत्य को वरिमित करमे वाला तमय ॥काला ताह 
कहलाता है। 


आचार्य रैलालि के अनतार “नट” के पट को तल कहा जाता 
है तथा उ््नी जे उत्पन्न होने के काहश भाता'र् में अर पल्यशत लगाकर 
ताल बाब्ट निष्पनन होता' है। 


संगीत टर्प॑ण के अनुतार ताल का ता” शैक और “ल" पार्ठती 
या शार्वित का योतक़ है। 


तबला वादन के देत्र में गर्मजझ घिद्वान कलाकार प्रो0 लाल जी 
ब्रीतात्तव जी के अनतार जो उन्होंने उपने गुर्चर ढी भावना के 
माध्यमानुन्ार उद्मत कराई है - 


बजंमील में तत्त का त" तथा लक्ष्य का तर को 


मिलाकर लाल" जब्ट का व्यापक निलयण किया 


। तकाहे शेर: छ्रोकतो लकार वार्वती उम्रता।! 
'उिविशक्ति लमायो गा त्शाल गामा मिधी यते। | 


ट्र्टव्श ; मारतीय संगीत शाल्त्र, हरी त. रा. टदेवागन, पृ. ॥75. 
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जाता है।” 


मंगीत में जैसे स्वर की आवश्यकता है देसे ही ताल की भी आवदधेयकता 
है। विद्वानों में ऐसा लिचार है कि संगीत ही क्या जीवन के 

हर फ्ेत्र में लग एठँ ताल का अनन्श महत्व है। इनके म्राथ ही रह 
मनोवैज्ञानिक कारक भी बताया जता है कि मनुष्य जब चलना 
सीखा होगा तब एक पौठ रखने के बाद टुसरे घाव के रतने में जो 
स्वामभा तिक तमथ का अंतर सहलस किया होगा, उस उंहर में निहित 
लय को समझने के बाट ही वहीं ते ल्रघ के वितिध लय एवं काल 
तीमा में वरिमित करते हुये लाल की रचनात्मक पुक्रिया की कल्पना 
शुरू की होगी। यह सहय अनुभव हुआ होगा कि इ्वोत की 
ल्वाभा तिक लयबदता, ध्डकन नाड़ी की गति का निश्चित काल 
चढ़, तुर्योंदिय-लुर्वाल्त के कालखंड तथा हझतु धरिवर्तन की मियमितता, 
तभी लय कालब८ हैं और लख-ताल की अनिवार्यता, अछडता तथा 
समतुल्‍वता' ल्वततः लिए करते हैं। इन तारे निवमितता में यदि 
'किंधित कहीं खंडन आता है तभी अतामान्य ढड़ी सी स्थिति 
उत्पन्न होने नगती है। 


वंगीत शौत्त में भी ताल-लग की महत्ता का उल्बेख किया 
गया है। आचार्य भरत के अनुतार - 


“वल्त ताले ने जानाति न ते जाता ने ताटक:। 
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अधथात - ताल ज्ञान के बिना गायक या वाटक होना नंभत नहीं? है। 
गौध्त को तर ताल पटात्मक कहा" जाता: है। 


याइवल्क्य स्मृत्ति के अनुतार - 


'वीथश वादन तत्तक्ष: ... इलोक में 
“तालजझ्याएयालेन मोक्ष्मार्ग एचच्छति" कहकर लाल का 
इ्वाता हॉना भी आवश्यक माना है, जो मोशक्षमार्ग 

के लिये हितढ़ारी है।” 


तोमेश्वर विरचित “मानतोल्लात” के अनुतार' - 


“न तालेन बिना गीत॑ न तार ताल वर्जितम। 
न नृत्य ताबहीने स्थादत तालों 5५ कारणध।। 


अर्थात - ताल के बिना गीत, वाध, नृत्य तीनों की क्यना नहीं की 
जा सकती है, अतः ताल तीनों का कारण है। 


वाइवंटित के लंजगीत तमय तार के अनुतार - 


“ताल मलानि मेवानि ताले तर्त एृतिध्ठितिस। 
ताल हीनानि गेघानि मन्त्रही ना सयाहुति:।|” 


वड़ना। अछत0- वहा4७ अधुरकनावात+ पाकर सोराकः एफ वयहकण फ्यडक बकिक गदाद्ष/ पकलरा: उतदत मध्य इक्रकर असक अमाकत जातदकः पाए पवफा 


। भारतीय संगीत शात्त्र, श्री त. हा. टेवानन, पृ. ॥75- 
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अर्पाति - ताल हीन गेण, मंत्रहीन जाहुति जैसे है, क्यॉकि गेय ताल 
मुलक होते हैं। ताल में तब कछ एतिषध्ठित है। 


ताल दी महत्ता को प्रत्ति।दित करते हुये प0 अहोश्चल ने 
जंगीत घारियात" मेँ लिखा है - 


"अथ ताल पए्रतक्षामि कालस्यं जगदरम । 
जनयन्त हुं गीते वाघ्य नृत्य व्िध्प्त: ।। 
उत्पत्याटि त्रय॑ लोंके थेन तानेन जायते। 
कीटकादि पशना च ताले मैद गतिग्वित।। 


यानि कानि उव कर्मांशि लोकेशालशिता नि व | 
आटटित्याटि गहाशी थे काले नेत गतिम्तेत ।। 


ब्रहमढल्तों5वि तालेन वत: कालतोँ गतः । 
काल डढ्िदा परिष्छिन्न त्तालइब्टेन कूयते।। 


अवात - संहार को धारण करने वाले ताल का मैं क्गन करता हैं । 


अशक, रहमान खाद सवाशक- पालक ग्इदाम-जरापक परेहल धताइा पक आ० पलुलक। प्यडदक। जाधूएएुए *धंजआातमराप्रपान्‍- आजा रात ााहडतन रकडक- पका परहंफ- जाल साक+ जाइुक धयज्कक, 
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गीत, बाप, नृत्य के द्वारा श्रताजों का रंजन, उण्लतयादि तीनों 
लोकों की उत्पाति, कीटकादि पत्ुत्रों की गति तथा इनके कर्माटि 
लोक, आदित्याटि नक्षतोँ मी गति तथा ब्रहमकला इबद्वहमा की 
आया ताल के ही का में हैं। क्रिया एरिप्छिनन काल को ता 
कहते हैं। 


वं0 अहोबल ने ताल को काल परिमापक मानकर एल्‍्लत 
संदर्भ में उठे व्यापढ़ लय में पल्तत किया है। जित एकार नाठ को 
संपर्ण जगत में व्याप्त रहने के कारण ब्रह्म कहा मया है, उसी प्रकार 
काल को भी लग और ताल के स्थ मेँ संपर्ण तंतार में, तृष्दिट में 
व्याप्त रहने के कारण बहम कह सकते हैं। ग्रंगीत में काल मापने 
के ताधन को ही तो ताल ढ़ी हुवा टी गई है। 


नाद, स्वर, #ति के तमतल्‍थ, ढाल, त्रय तथा ताल भी 
ब्रह्मल्वस्व इज अधि तदिट की व्यापकता में शामिल हैं, जो 
भक्ति व जध्यात्म्य के मार्ग में जाधना कर्म में ताध्य के सथ में पराश्भ 
मे लमधिष्ट हैं। सैल्कृति एवं तभ्यता' के विभिन्‍न अव्योरणाओं एवं 
स्वन्प के तहत इनके अलग-अलग ल्वल्थ वरिलदित उकाब होते हैं 
तथा वि इनकी मन्र आत्मा एक है, लुट्ड़ है। जिनके बिना तंगीत 
सतार की कल्पना नहीं ढी जा तबती है। 
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१००, न्सजीक अर आओ जज गाडी धाहीिक नरक जाल मशसंप> व्तिए- वध, 


मानव जीवन में आनन्ट की अनुमति की संपर्णता के निमित्त इीवर 
ने जिन उपादानों को एठान किया है, उनमें संगीत एवं ताहित्श 
का अनन्ध स्थान है। घिद्वानों ने कहा भी है कि तलानमत्ति के 
अप रिहार्य अंग है, संगीत और लाहित्य। सुख और ठुःख जीवन के 
दो अंग है और इसी प्रकार तंगीत-सा हित्य तथा कला से यू यह 
मानत जीवन की खंणशता की बात ही नहीं कही गई है। क्योंकि 
मर्तुहरि के अनतार कहा गया है - 


“लाहित्य संगीत कला विल्लीन: । 
बाध्षात पड: दुृष्छतिधाणहीन: ||” 


ताहित्य और जंगीत अपने-अपने स्वतंत्र अस्तित्व के तेरधंग के ताथ ही 
बहुत वृछ अंज्ञीं में परस्थर प्रक, सहोटर तथा अन्धोन्चा प्रित है। 
संगीत अर्थ बोध के लिसे काल का सहारा लेता है और काध्य प्रभात 
वृद्धि के लिये तंगीत ढा। विद्वानों ने बह तत्य ही वहा है कि 
तेल्कुति और कला के सलाम्य ढी सोति क्लाओं के अन्तर्गत लंगीत 
और काट्य में घक्तिठ तंबंध है, क्योंडि संगीत आकार प्रधान काव्य 
है और काव्य तार्बयक तंगीत है। बंध जो भी हो क्ालान्‍्तर्गत 
दोनों के मत्र तत्व आनन्ट्रानुभत्ति ते ही जे है तथा कला के ही 
अलग-अलग अंग हैं। 
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जहा तक कला का प्रान है, कला की व्याझूया उ्यने जाप 
में एक तिहंगम 'विध्रय है, क्योकि कला के जंबंध मेँ भारतीय और 
पाइचा त्य विद्वानों ने उलग-उलग जय में उपने लियार व्यक्त किये 
हैं। इन संबंध में प्राचीन तिद्वानों ने भी विषिषध्ट व्याहुया एटान 
की हैं। 


ब्रस्कताचार्यों में टण्डी में कामो'टटीपक नृत्य, गीताटि 


को कला कहा है।। 
पैमराज के अनतार - 
"कनय तित्तन्पँ आवेशवति वत्तनिता। "* 


- कला, तल्त के ल्‍थ को सशीमित करने था संवारने काला एक 
माध्यम है। 


अभिनवम॒प्त के लिचार में - “कला मीतवायादिका।" 


| "न॒त्यगीतामतयः कलाकामार्य तेधा:।" काणप्यट्ो, टर्ही 562. 

2 परिवतत्र विमातिनी, केमराजु, ट्रष्टव्य - शोल्त्रीय लमीक्षा के तिदात, 
भाग-पइका, ह0 गोलिस्ट, बू. 55. 

॥8 नाटशशास्त्र ।/6, अभिनत भारती टीका, पृ. $2- 


।7%9 


गीत, वाधादि अधथात गाना, बजाना एक कला है। 


भौगराज के अनतार - 


"ट्यंब्वरति कर्ता वित क्लेलितेनेह कयिता बा।" 
*कर्तत्व पाक्ति अभिव्यंजक होने हे कारण कना कहीं 
जाती है।" 


आचार्य मैथिनी वर्ण गुप्त के अनुतार - 


"अभिव्यक्ति ढ़ी कान शाक्ति ही तो क्या है।" 
कवयित्री महाटेती दर्जा के अनुतार - 

"कला सत्य क्री सहज अभिव्यक्ति का माध्यम है।” 
डॉ0 अल्य कुमार तेन के अनुतार - 

“विशारों ते जन्‍्भ् होता है रूचि ढ़ा और रूचि बन्‍्म 

देती है, कला को!” 


कला मानत-तंत्कृति की उपनय हैं। प्रकृत्ति ते तंपर्ध करते हुवे मानत ने 
ग्रष्ठ सेल्कार के ल्‍्थ में जो लॉटर्स बोध एाप्त किया हे, कला में 
उसी का आविभाँच है। 


।75 


“कला” ब्रब्त मानत की भावनाओं के लालिला का पृतीक 
है, आनन्द की अनुभ्गत्ति ही कला का वासल्ततिक लय है। चंकि गह 
मानवीय भावनाओं ने जड़ा है और अपने को जमिव्यकक्‍ः कहना 
प्रारंभ से ही मानव स्वभाव की व्ोधाता रही है, तभी किती 
विद्वान ने ठीक ही कहा है - 


"अभिव्यक्ति ढी कवल शक्ति ही कला है, अर्थात 
मानत मन में अंकित भावनाओं ली अभिव्यक्ति की 
'विधिध विधियों का नाम ही बला हे।” 


"देह, उपनिष्चट, पुराश, इतिहाल, काध्य, चित्र, 
संगीत, शिल्य ज़मी कला के अंग है। " 


"कला व्यापढ़ है, टविराट है।" 


कला एक टैटिक मण है, मानवता के लिये वरटान है। बला ही मानव 
स्रमाज में नैतिकता शव लौटर्थ टुषिट की टात़ी है। कला तॉंटर्द की 
पुतीक एवं आत्मा की सच्ची घुकार है, क्या आत्मामिव्यक्ति है। 


#्रान; 48 ऑ:परनएएाएक 0 अक्का 8 0 पकआए4 ऐप « न 
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“कला मनुष्य की, जंपूर्ण मानवता को दिया हुआ एक 
अर्धर्य है। " 


कविवर गुच्देव रविन्द्रनाथ टैगोर के अनुतार - 


# जन 8 क्रणाएछआछछपड 0ए9९"१६४१0भ 64 पहल 
इच्ाशआ0 8 2900व5 #सशाशहूु5ह 07 ताक 8 
30्छा, 


बम छ छा (8 था जरष्तत 8 04 छ"778740 
8९ 7 छाफ्"शह54075 ऐैःरपडी)! पछह 3 08986 6 
9047 उठते, उठपाते, 3 शढह5 छाते 2000प07"8. * 


'जिल अभिख्यंजना में ऑतरिक भावों का प्रकाडान तथा छावना का 
योग रहता है, वह कला है। आधुनिक टृष्टट ते कला को हम शेसी 
क्रिया मान तक़ते हैं, जिलों काचना द्वारा तुजन होता है और 
'जिलके द्वारा ऑतरिक अभिव्यक्ति अनिवार्य स्थ ते होती है। 


तंगीत शक ललित कला है। कला में लातित्य गथ होने के 
कारण कला ढो ललित कला के नाम ते तंबोधित करते हैं। ललित 
कला हमारी कॉमल अनभत्तिवों के एतीढ़ स्वस्थ हैं। जो अपने दिधेध 
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ग॒गी द्वारा मानव हृदय की कल्पना की घोटाओं को चहाता हुआ 
संसार को आनन्दमय बनाते हैं। 


नतित कला में काट्य, संगीत, चित्र मर्ति शव वात्त 
पाच क्लायें आती हैं। भारतीय दुृष्िट मे इनमें तीनों कलाओ-संगील, 
काव्य तथा चित्र की आत्मा एक मानी जाती है और इन कलाओं का 
नध्य परमतत्व की प्राप्ति ही है, क्योंकि भारतीय बलाकारों, कतषियों 
एवं घिंतकों ढी गह मान्धता रही है कि जिस कला की घिपम्रीति भौग 
में है, वह कला नहीं बंधन है, 'किनत जितका लक्ष्य और सक्ेत घरमतत्त 
की ओर है, वही कला, कला है। 


"पिशस्तल्यविमिनी" में फ्ेशराज ने परमानन्ट में लीन होने में सहायक 
कला को ही तसर्ताट्तम माला है। इनके अनुज्ार - 


"-विश्ना नतिर्गत्घ लम्भोंगे ला बला न कला मता। 


लीयते पह्मानन्टे यधात्मा सा तहा कला ।। 


पंच लचित क्या में संगीत का मं तो टुतरा स्थान है, किन्तु इते किंचित 
सर्व्रीष्ठ मानने की भी बरवरा है। कला में प्रयुक्त लाधन की सक्ष्मता 
के आधार घर ही क्रेष्ठता ढ़ा निर्णध किया गया है और संगीत बला 


जात आन राथाक- पक ,उदकाक+ परदका-प्रदारो: अर्थ सका पामाक+ समिक्ा नयत अनेक पर्याक्ाम्पपाताक ऋतदह पाओरीक एमडका प्रदाक वाहाह» पाइकल मराा० बडा 


। भारतीय बला के वट-चिन्ह, ही0 जगदीश जप्त, पू. ॥26- 
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का साधन तो नाट-गअ्हम है, जिसे झीवर का स्वच्य कहा गया है। 
इसी स॒ध््मता के कारण ही संगीह की उत्कुदटता स्व90: हिद्व हो 
जाती है। शीपेन हॉँवर के अनुसार भी समस्त ललित ब्लाजोँ में 
संगीत को इसी लिये अधिक महत्व टिया गया है। विल्‍नों में यह 
भी मान्यता है कि संतार में जितनी भी बलातें हैं, उन क्‍्लाओं को 
दो वर्गों में तिभकत किया गया है - 


का ललित कला, 
#8॥ उताशोंगी कला। 


यह भी मान्थता है कि खलित कलायें भी उपयोगी होती है तथा उपणोगीः 
क्लाजों में भी लालित्य होता है। वर्गॉबरण जो भी हो, कलाजों की 
'तिश्राति तो आनन्दानभति ही मानी गई है। हमारी बइलातें उपने 
कलात्मक वैशिध्टिय से मन-मस्तिष्क को आनन्दात्वादन की उत्र स्तरीय 
पृष्ठभूमि तक ले जाते हैं जो भौततिकता मे कहीं उंधी होती है। क्योंकि 
ऐसी मान्यता है हक्रि “सत्वे-पिर्वि-सन्टरम्‌” भारतीय करलाजों का मलमुत 
'हिद्दीत है। तत्य और शिव के ताथ तुन्दर ढा भी किध महत्व है। 
जो तत्य है वह शिव अबधा मंम्रमथ तो है ही ताथ-ही-ताथ तन्दर 
भी है। तत्य, वि और तस्दर, इन तीनों शण्ट्टों के द्वारा ब्रहम को 
भी अभिव्यका काने ढी चेब्टा ढी गई है। अतश्त ग्रहम ही सत्य है 
और वह अखिन सचिव के लिये मंगलक्षारी शव सतौँटर्यमव है। ट्यवहारिढ 
टूषिट ते भी वह लाब्ट होता है ढ़ि तत्य एवं #्रिंव को प्राप्त करने 
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के लिये तर्क का तंदर का ही आधार लिया जाता है। पिद्वानों के 
अमुतार आध्यात्मिक टृष्टि भी यही स्पष्ट करते हैं -कि निर्मण ब्रह्म 
ढी. सत्यता तक पहुँचने के लिये तगुग ब्रहम के तॉटर्य, माद्यर्थ बल" स्वल्य 
का ध्यान जाकयक है, तथा इस साधना के मार्ग में मानसिक तंतलता 
पर नियंत्रण करने के लिये तथा ईड्टटेंश के स्तस्थ का ध्यान करने हेत 
जरू के निर्देन की जावायकता होती है। हल हेत क्ला-हलित का 
के ज्रंदर्भ में पाइचा त्य चिदक्षान “उअरत्त” इजे अनकरण, प्लेटो इसे हत्य 
की उनुकृति, तथा क्रोचे प्रभाव की अभिव्यक्ति मानते हैं। टैल्सटाय 
का कयन है कि हृदयोंदशत भावनाभति को ड्रिया, रेखा, वर्ण, ध्वानि, 
बॉब्ट द्ारा टूनरे के हुटए तक पहुंचा: टेना - यही कला की एक्रिया 
है। जहाँ "फ़रायड" ने ब्ला को हुदय की दी हुई वातनाएों का 
उमरा हुआ लय कहा है, यह दाल्ते इन एकुति का अनुकरश मानते 
हैं। 


कला, ललित कला, संगीत ढला के कना त्मछझ, सामाजिक 
तथा ताल्कृतिक भावा मिट्यॉवक्ति एवं स्वथि0ति के तंदर्मित भारतीय और 
वाइधात्व चिद्वानों के मतों का मिध्कर्धा कही है कि कला याहे कामार्व 
सो्रया हो, नुत्व-गीतादि द्वारा मनोभावों की अभिव्यक्ति हो, 
चाहे तत्तु स्थ संक्धक हों, चाहे कर्त्तव्श-वाल्ति की अभिव्यंजक हो, 
चाहे आत्मानभत्ति की अभिव्यक्ति हो, घाहे भाव-सोेधगीयता सम्पन्न 
हो, चाहे मानव चेतना और बाहतय तुष्टि के स्थो की संश्लिषट हो, 
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चाहे रचिजन्ध हो, याहे अभिव्ययित की काल गॉर्य्ति हो, याहे प्रेम 
कौर झेघ तथा जाटों और साधा जम स्चित प्रमातो लागपठक उभिव्यक्ति 
हो, चाहे अनुत्व्ण हो, चाहे तत्य की अनुकृति हो, चाहे एरमात की 
अभिव्यक्ति हों, चाहे प्रकाति का आनुकरण हो - सभी एकार से कला 
भावोत्याटक आकर्धक अभिव्यक्ति मात्र ही है, अर्धात कला तत्य, पिर्ति, 
तुन्दरं की रलात्मकता से समान्तित अभिव्यक्ति है। 


हन सभी परितेगां में ब्रहमस्तल्प के अन्तर्तान के संदर्मित भारतीय 
संगीत ललित क्लाजों मेँ ऊपने भावाभिव्यक्ति एवं अन्त: संबंध के कारश 
वह सिंद करता है, संगीत उधने मल तत्वों के ताथ-साथ ब्राष्ट ते रहित 
होकर भी भावषाभिव्यक्ति में सफल होता है। क्योंकि यह मानव मन 
ही अन्तर्जनभत्तियाँ के प्रकटी करण मेँ लर्तथा सक्षम है। जो मनोवैज्ञा निक 
परिट्ाय में भी अपनी प्रभावोत्यादक क्षगत्त का एट्वीन कहती है। 





सजा आधार पयाकाह अतामा! आयाम आाड॥ भधाडम अकाल जा 


सता पापमह+ परकारर पहाासधट पालउक अपम+० चा्रफत, जएक0 पककमक, इनके अाडा+. आकांबा, जा पा काका आवक? माइक आधा: परालाात जवान प्राशाक सका मानक: अर 


“राग” भारतीय संगील का आधारभत तिश्डिट स्थोनान्‍्नीन अनरत 
है, जिम भारतीय ट्वॉन और ताहित्य में भी महत्वपूर्ण स्थान 
दिया गया है। जहोँं। तक भारतीश संगीत का प्रश्न है, नाट ते 
ब्रति, शति मे स्वर तथा स्वरों के चघि97्रि्ट संथोग ते राग की 
उत्पत्ति मानी जाती है। और हाग जंगीत ही तंगीत के व्यक्त 
तमत्त प्रकारों ढा आधार है। चूंकि तबके मल में नाट है और 
माट को अखित सिय में बहम का ल्‍्थ माना गया है। ताशा 
इह्माीड ही विधाता की इप्छा शंग्ति का अभिव्यकत स्थ है। 

अतः नाटठ के ही अधीन विलय की तभी गतिविधियों हैं - 


"जाटेम व्यम्वति का, पर्ट व्गाँत पटाफच: । 


वचती व्यवहारोए वे, नाटाधीनमतो यनत्‌ ॥|” 
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अर्थात - नाट के योग जे ठर्गणों का उध्चार्श होता है। दर्ण जे पट 
पर्टा। की लिद्वि होती है, पट ते भाषा होती है और भाषा 
के होने मे ही जगत के लब व्यवहार चलते हैं। इन प्रकार यह 
मंपर्ण जगत ही नाट के अधीन है। 


संगीत तर्धण में नाट ल्‍थी समर के अपार त्तस््प का वर्शन 
इस एकार मिलता है - 


“नाटाब्येल्त पर॑ पार न जानाति तरत्तती | 


अधापि मज्जनमधा तु वहलि वध्षति ।॥ 52 ॥]" 


अर्थात्‌ - नाठद जमद्र का कोर्ड आरए-पार नहीं है, इसी कारण डबने के 
भध ते मा तरस्वती भी तुंबा' लिये नाट तागर धार कहती हैं। नाद 
तागर में डुथ जाने के भव ते ही में। तरत्वती भी अपनी वीणा में 
तंबा' लगाये हुई है। जब उनकी यह ठगी है तो तामान्य तंगीत 
ताधक की कौन बहे। 


बलगम भारतीय लंगीत का अभिन्‍न अंग है। यह भारतीय 
संगीत के इत्वॉन पथ का शक लडाक्त अवयद शव आकायकता के स्थ में 
व्यक्त किया जाता' है। 


"राग" इच्ट रफ्ज धात ते बना है, मितका शी ड्टिक अये 
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है “ंगना। चित्त का किसी तत्ति छिरेध्य अथवा अतत्था" विरोध मेँ 
अषधितठान, यही रंगने का तात्पर्य होता है। राग का गही 
तात्वर्थ भी होता है। मानत मन के अन्तभीवों को स्वर एवं स्वषट 
में मेंबंधिति अतत्ों के समावेश मे जब मिन्‍न-भिन्‍न तत्तियों के 
अन्तर्गत ₹गा जाता है तब, राग की ज़ष्टि होती है। 


भारतीय संगीत में जिशल जन चिन्नक रंजक ध्वनि तमृह 'घिरेध 
की पुतिष्ठा है, उत् ध्वनि तिवेध्ठ के वायक को राग कहते हैं। 
धाशिनीश व्याकरण में ठो त्थानों पर “रज़्ज होगे - रँगने के 
उधै में "हज" धात का एयोग बताया गया है। इती धातु में भाव- 
वाचक संक्षा, क्रिया का साधन के अर्थ “६्य " पुत्वय जोड़ने पर राग 
ढी. जिद्ठि होती है।। 


शॉस्तो में कहा गया है - 
"रंजवलि इति रागः। 


पृतिद टीकाकार “कल्लशिनाथ” ने मतंग का मत उद्धयुत करते हुये लिखा 
है. 


कक चादला। "केरल, गाप्प्- मप्जहात पहोडेशा पककरिला पराकाम मधु पारा अयोगिएए, पहगएुए पाहाहान विलहाका आशिए-पारप ता जतग्ंक, कराए पाककाक पहला बीडाड 


। निरक्ध तंगीत, तंगीत कार्यालय, हाकतल, पू. 257. 
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*स्वत्व्शीतितिंड्टिन ध्तनिमटिन ता जन: । 
रज्यले तेन कच्ितः ज हाग: मम्मतः जताम।।" 


अर्थात्‌ - जिय स्वर-ल्गै-घिविष्ट ध्वनि मेट मे मनुष्ण रंग जाता: है, 
वह सत्पुन्णोँ के अनुतार राग है। 


वस्तत: राग बइच्ट से ही उत्तर भावमथ वातावरण का बोध 
होता है, जहाँ माधुर्थ 6 आनन्ट के अतिरेक के लिवा कछ भी नहीं 
होता। राग ते रागात्मक तंबंध का भी बोध होता है। मरतकोंश 
में राग के बारे में इस एकार उल्लेख प्राप्त होता है + 


"चैल्त चेता चति रज्यन्त जगल्जिततवरलिगामा 
ते शागा इति कथ्यन्त मनिमिभेतादिभि:। | * 


अर्थात्‌ - भरत प्रश्नति म्िणों ने उन्हें हाग कहा है जिसके दारा 
'विलोड़ी स्थित प्राणियों का मनोरंजन होता है। 


महदि भरत के अम्तार जातिया वारक़व में मल राम हैं जिनों 
विकार होने ते अनेक राम उत्पन्न होते हैं। 


अडाक पवक उकआन दादा आता गायन, प्रदायइर- दादा पवार समा सा9० आला शइश20- अरेरः आचक पाला किए + समान नातड्रेफ० पा स्पा चतदाका परधाय: दादा, 


|। कालिटाल साहित्य एत॑ं तंगीत कला: हीँए तथ्मा कलग्रेष्ठ, पू, 6४- 
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संगील हत्नाकर मेँ त्राप्त उल्लेख के अनुलार! - 


"चतथामिपि तॉनी यो राग: शौमनों भ्वेट। 
स॒लर्वों द्शयते गेष्म तेन रागाइनि स्मृुता:।।* 


अर्थात्‌ - जो राग स्थायी, जरोही, अवरोही, नंचारी - इम्र 
वर्ग चतध्टय ने शौमित हाँ, ये ही राग कहलाने योग्य है। 


भरतकोश के पृष्ठ 925 पर प्राप्त उल्मेख के अनुशारर - 


"इत्वद रागाब्टस्थ व्यूत्यतिरमसिधौयते | 


₹>जनाज्जायते रागौ व्यूत्पति: जम्दाहता।।" 


अर्थात्‌ - स्वर के तमृह के माध्यम ले जन-मन-रँजन हेत होने के कारश 
ही राग को “राग” यह अभिधान प्राप्त है। 


संगीत ल्यँग में टामोटर पॉडित ने उल्मेल किया है - 


"योर ये ध्वनि 'विधनत्त स्वस्वणविभधित: | 
संजको जन चित्तानी लत राम: कमितों क्शो:।।” 


| कालिटालत ताहित्य शव तंगीत कला : डी0 तथ्पा कुलज्रेह्ठ, पू. 6५. 
2 वहीं 
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अधधात्‌ - स्वर हौर वर्ष त्रे अन॑क्त उस ध्वनि छिशेध्य को विट़्जन राग 
के नाम ते तंबोधित करते हैं, जो जनचित्त को रंग ठेती है, जानन्टित 
करती है। 


तंगीत विद्वानों के अनुत़ार वे ही त्वर तमृह शाग ढ़ी संध्ा 
प्राप्त करते हैं, जिन एक त्तिषेध ट्यक्तित्व होता है, जिलओँ रँगने 
की जायित हो। राग के संबंध में जो तविरेध व्यक्तित्व की अवधारणा 
व्यक्त की है, उत्के अनुतार इल व्यक्तित्व के टी पहल है - शक त्वर्मय 
तथा टूलरा। भावमय है। स्वस्मय के अन्तर्गत ल्वर-देह के अंगों का व्रौन 
सामने आता है। इन अंगोँ का चविललेका यह टुंढ़ुने का प्रयास है कि 
रंग टेने की वॉक्ति किन तत्वाँ में निहित है। इल स्वर टेह के 
'विश्लेष्श के अन्तर्गत भरत ने दल लक्षग भी बताते हैं। क्योंकि हमारे 
संगीत की पशाोराजुतार साठ ते बति, बलि में स्वर तथा स्वरों के 
विभिन्‍न संयोग से हार्गों की रचना की गई है तथा राम गाथा की 
परंपरा प्रचलित है। विद्वानों के अनुतार हाग की उत्पत्ति जाति 
ते हुईं है, जितका' विवरण हमें भरतकान मे प्राप्त होता है। आचार्य 
बहस्पति ने भरतकत नाट्यात्त्र के उल्मेड ते प्रभावित होकर "भरत 
का संगीत तिद्वान्त” नाम्नी शुल्तक में जातियाँ का किट विवरण 
तथा उमके नक्षग इत्याटि का तर्न किया है। विद्वानों का यह मी 
कधन है कि जाति के लिये मिधॉरित लक्षग रागों के लिये भी 
लर्वम्रा नच है। 
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शागों के जाति लक्षा के तंदर्भ में नाट्कीस्त में जो उल्लेड 
ए्ाप्त होता है उत्के अनुतार - 


"जहाोशी तारमन्ट्री च न्‍्यातापन्धाज शव थ। 


उल्ध त्वन्च बहुल्‍्व>च घोडवौडहलिते तथा' ।॥" 
सभात शब. मर. 


एुचलित दम विधि हाग लक्षय का परिचयात्मक बोचच निम्नानतार 
टिया जाना प्रार्जंगिक होगा। 


!.. मह स्वर 

2... आग ल्वर 

3उ,. न्यात 

५... अपन्धास 

5. अल्पत्व 

6... बहुत्व 

7. तार गति 
8... मन्ट्र गति 
१... घाडवत्व एवं 
॥0. औऑाँडवत्च | 


अशाका, आकोकन भमिका भाक्राफ़ स्याही आर महा पाकर धाक अआधादा आम दाल बडा, पंकाक जमिदाः पाक पहन भेद नामक पका अदकन- महक! नााकन 


। मरत का संगीत लिद्रात, आयार्य बहस्वति, पु. 78- 
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आचार्य शारंगटेव ने उपर्यक्त टह् लक्षमों के अतिरिक्त तीन 
और लक्षा बताये हैं, वे हैं - 


!. सन्याल, 
2. तिनन्‍्यातस, शर्तें 
3, अन्तमार्ग। 


जबकि भाकाय अंग के अन्तर्गत उस पघरमालन्त की कल्यसा की 
जाती है, जिसके अनुतार राग का स्वल्प प्र॒स्तत होने पर अनुक़्न भाव 
उन स्वर समुह के द्वारा आनन्ट के रथ में, रंजन के रथ में तामने 
उपात्पित होता है। 


शाग की परिभाधा एवं स्वल्प को कुछेक उगजी छिद्ानों ने 
भी अपने तरीके ते व्यक्त किये हैं। फ्राक्त स्ट्रैंग्तेज के अनुलार - 


"हाग स्वरों का शक अल्य बल्कि अधिकतम तंभावित 
वैवकक्तिकता' ढी तरह का क्रम है, जो मेलीडी बनाने 
वाले स्वरों दे तामीप्थ ते था स्वरों ढी विधिकाता 
ले, उस पिरंध टंमग से, चितरे लाधीरणतया उनका 
उच्चारण किया बाता है, उत्कीं आवृत्ति विशेध ते 

या उसके विवरीत जिल गति ते वह आवज्तित होता है, 
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उम्रकी उपस्थिति से था अनुपति्यिति मे और कढिली 


अनभ्नव्य ध्वनि मे मंुष्ट आधार-स्तर के संबंध मे जाना 


जाता है।” 
राग गब्ट की ट्यारूया करते हुये पॉोप्ले ने लिखा है - 


“राग, स्वराष्टक में जाने ताले स्टरों का ऐसा क्रम 
है, जो सभी भारतीय गीतियोंँ का आधार स्वस्थ 
होता है तथा जो ढछ स्थिर स्व॒रों की एमुख्ता या 
'विशेध स्वरा की डढ्रमिकता के द्वारा शक टूलरे ते अलग 


गाया जाता' है। " 


वत्तृतः राग स्वराइटक ॥आकेधा के स्वरों का शक शेता मीतात्मक् 
'दिदान है, जो शक मिर्यित मन: सहियलति को व्यक्त करने के लिये 
बनाया जाता है। 


स्वामी प्रज्ञाननम्ट के असतार - 


“राग शक मनोमौ तिकीय वलत है, क्योंकि कह मन के 
आत्मगत अमभवाँ का वत्त्वरक् प्रकाशन है। वह सर्वत्र का 
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मन मैं र्वागयूर्ण निर्मित होता है, तथा बाहर भौतिक 
स्वल-स्थव मेँ परश्नेपित किया जाता है, और इसी कार 
'किनी हाग रखना की एक्िया में मम और भौतिक तल्त 


वाय-ग्राध कार्भ करते हैं। 


स्रामान्थ तौर पह भी शाग मे एक ऐसे मधुर तारतम्वता का बोच्च होता 
है, जो आनन्द की ओर उन्भृख कराता है। कहते हैं राग जे ही 
टागात्मक संबंध का आविभाव होता है। राग के ही कारण तमान 
चित्त-तदृत्ति वाले दो था दो ले अधिक व्यक्तियों में मनोहारी संबंध 
ह्यापित होना नंभव हो वाता है। वस्ततः रामें इच्ट डी उत्पत्ति 
रंग इब्ट ते हुई है, जिलते तात्पर्ग समझा गया है - रंग जाना, 
प्रभाहित होना, प्रेरित रन या भाव के आते में बह जाना। जब 
हाग उाब्द का एयोन तंगीत के परिषेध्य में लिया जाता है तब इसका 
शी स्टिक अर बनता है, मन का रंग जाता या मनोसाव। 


तंगीत रत्नाकर में ढ्राप्त उल्लेख के अज्तार "राग वह लंगीत 
खूड है, जो तप्त स्वरों, वर्गों जबवा ध्वनि के विभिन्‍न प्रढाटों की 
उत्तमता' के कारण पूत्नता का आह्वान करता है। 


अम्श उल्नेस् के अनतार शिव तथा शक्ति इन टोनों के योग मे 
शाग की उत्पतित हुई है। भगवान वॉकर ॥महाटेचा। के पाच म॒र्खों ते 
पाच हाग उत्वन्न हये और हठा राम में पार्वती जी के मु से निकला! 
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महादेव जी ने जब हाडव कहना वृषि किया तब उनके 
लधा वक्त नामक मुख जे श्री राग निक्‍ला। वामटेव मर मे इलत 
निकला, उधौर मुत्र ने मरव, तत्पुरु्य मुद्व ले पंचम और ईशान मुख 
ते मेघ राग तथा माँ पार्वती जी के मुख मे नटनारायश राग उत्पन्न 
हुआ। 


'विद्ानों की मान्यता है कि हाग ल्‍पी शरीर मेँ स्वर 
स्यी मिन्‍न अंग हैं, जिनके सन्‍्दर तमायोंजन जे ही राग का निर्माण 
होता है। स्व॒रोीं की एकृति, स्वरोँ के लगात तथा विभिन्‍न स्वरों 
से विभिन्‍न शत निधष्य(तित के आधार पर रागों ढी प्रकृति निर्धारित 
होती है और राम गायन ते सोमी तिक एुत्ततियों की माधुर्थता तथा 
सरलता आध्योरित रहती है। इत संदर्भ स्वरों के रंग, अधि, देवता, 
छंट, रत इत्वाटि का व्गन जो मन्‍याँ में प्राप्त होता है, वर 
दृष्टित करना ग्रारंसिक ही होगा। 


चा? टामोटर में तंगीत ट्य॑ंग नाम्नी गंध में घिभिन्‍न स्वरों 
के संग, ब्रध्ि टेवलता, छंट, रल इत्याटि का कगीन किया है, जितका 
वितरण 'मिम्नानुतार है - 


-काय#। शक्ल नहला महियातातवचानाका पहटानंता। जा्ाजरापरवतक पकाएडा 


संगीत के सात त्वरों का क्रम ते रंग इस प्रबार है - 


सपा पालक अहया गहातक उम्र संविदा हआकोन आदाम- प्रवाहाकह बालाआ+-जरिद! पकाइम पके अकरा० आजमाकनयाइं2+मकाता उदााआ-+पेडआार किक पद्म पेइाक- नंददीका, 


!। लंगीत टर्वर, वँ0 टामोटर, संगीत क्राचलिय, हापरल, घू. 75. 


2 पटमाभ: विंवर: स्वर्गवग: ढन्दााभोठ सतित:। 
धीौतः कर्दर द्त्येधी जन्‍्यममिमयों बुदे।। 86 ।। 
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प्डज इसा। - लाल उकमल के समाना 


2... रिधिम ॥३ै। - पिंजर 

5... गंधार गा - मदर 

५, मध्यम ॥मा - पवेत 

८5, पंचम ॥ए॥ - काला 

6... चैवत ॥च्या। - पीला, शत 
7. निष्दोट ॥नि। - पितकबहा। 
स्वरोँ के ऋषि 


अरलाइाम- आजा नाओक+ वयडर अधाऋा प्रभाकर वा. 


लात स्वर के ऋृछध्ि का तीन निम्न है - 


[« 
2« 
5« 
५ 
5. 
6 « 
7« 


प्डज ला) - अग्नि 

कष्फम ॥रै। - वहमा 

गौधीौट गा - सन्ट्रमा 

मध्यम ॥मा - पिध्ण 

फ्यम ।प। - नारट 

सैवत ॥था - तुम्बह 

निद्याट ॥मि। - धनट ॥ढबेर।। 


अ2थन काका दाकायन आध्रक- धका॥, पता ऋरधकाक जप, वलाक+ पकाथड खाइकाक-:एकिएफ, हइल्सक कलद्रधत प्यडहेक ग्द/+ प्रदाकक 2धाछ चाद5-र्शक आम प्रशाइताक अधक्राा चड00- मकर 


। 


चहिवर्षेधा शोक लद्मी कीच नारट। 
ऋथयों टटटवा: वंच घडजाटी स्तक्‍त्यगी ।। 88 ।। 


- तगीत लवण, वब0 टामोटर, पु. 5।-52. 
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स्वरा के टेलला। 


अ्शषिकः धवाता अधावा अप, अकिकम पाब पयउ७ सॉकहि बकए धरद्मिति पालक 


सात ल्वरोँ के टेवला' इल प्रकार हैं - 


!... घ्छज बला। - बहिम 
2... अध्य ॥है। - ब्रह्मा 

उ, गंधार गा - शरख्वती 
५... मंध्यम ॥मा - इन्ट्र 

5. पंचम ॥ए॥ - घतिध्ण 

6... चैतत वध - गगेहा 

7. निधोद ॥ति। - हूर्य 


स्त्राँ के छटर 


का अमाढए। ताडअर कामुकता: वरयदिआ: सापकतथ असल गाया, दाबाक बगल, 


मातों त्वरों के छंट इल एकार हैं _- 


2... अध्यभ ॥है। - गनाकी 





बहस्त्रीशरिति प्रो का: ब्मातद घ्हनाटिटदेशाा: ।। 8१ | 
2 इरमाटकटा गायत्री जिब्टय व बहती ततः। 
पं क्तिरूणिगंद स जगती त्याह्ग पर्तदा लि सतादिश ।। १0 ।। 
- तगीत तप, व0 दामोटर, घु. ५52: 
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5. गंधार ॥गा - प्रिषटए 
५... मध्यम ॥मा - बहती 
5. वंधम ॥पएत - एक्त 
6... चैवत था - उच्शिक 
7. निश्वीट ॥नित - जगती 


गृडकाकड पसााक प्रकदद्- मशओलफ, अहाक गदरातन धायोपव सका, मकर 


हाडज तथा इष्टम स्वर - अठभत, रौट्र हथा ठीर रह। 
दैठ्त स्वर - वीमत्ल तथा' भधानक रा 

गंधार एवं निष्चाद स्वर - कल्णा रत। 

मध्यम एवं बंचम स्वर - हास्य और शैगार रस। 


डी0 तौरीन्ट्र मीहन टैगोर ने भी अपनी पुल्तक ” 

प४& $«७९०- कि०८ (४८ ४०६३ भू ८< +4*०<3 * ॥ट सेवन 
'प्रिम्क्ियल म्युजिकल नोट्स आफ द हिन्दुज। में सप्त स्वरा के देशता 
के संबंध में इस पुकार करीन किया है - 


इक2७ "05 बहुत हमकतरव मद पाका20: बाइक साका: पीवक्षत-पाशाक जजलमक पदक लाश तरिडका-- पदक पक 


। गहरी वीरे:टमल रौट्रे थी वीमती भवानके । 
कार्यों; गनीं त कल्शे हात्सह्रमारथोर्मशी ।। १। ।। 
- लंगील तर्वण, एं० टामोंटर, पृ. 52. 


स्तर 


।. पडज 
2« अऋष्फम 
3. गंधार 
५. मध्यम 
5. पंचम 
6« चैशत 


7. निदष्योट 
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टैतलता" 


अग्नि - घ्डजाधिलेल: अग्नि! | 

बुहमा - अध्ममा धिटेव: बहमा । 
हरस्लती - मान्धाराधिलेती' मरस्‍्तती । 
महादेव - मध्यमस्वरा घिलेव: महाहित: | 
'किण - पचमाधिदेवः विश: । 

गंदा - चैदता ध्टिंव: गरेब्ा: । 

तर्य - निषादाधिटेव: तर्य: । 


सात स्व॒रों के लिये मिम्न विवष्रण भी एक स्थान पर प्राप्त 
हुआ है, जिसका उल्लेश प्रतंगिक ही होगा - 


पापा (583) « 


एप 48 प्रधिक 0030097" 07 ७ :4४ ४४ 
िहाटड) १0४७ 58, 76 आठऊए0 48 
52 एो काशए आदी एल छाती 408 हुशा 
शटछ७6,... 068 पैक्लाए-4१७४ ३8 #७ॉशइ छा 
पैड छड्ोों। 07 पडेक लिकाएकलओ, . उफबो00-« 
34 28४ कए फ्रेश आह पचतत आई) #टुत3 
हि उंप्रह प्रेलाएए, ऊँश िलाड त0 एशछा":4०- 
ख्याल जा 894 पाल वैफ 07 8७8७३0 
04 उं६ड 0छचाछ., >> ४ ३७ भ्राववत्छा-डछो, ७0ऐ)5 
बम 48 एज 5९ फ पार छआा0 470 4६8 
9०%). 


7१३ ७७ह०४ (१७९) «- 


दक्काएंत छा (एक) « 
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हि९, ९ 8७९९०चते 00९, शाऐड 28 
44670६ ह&'हश्ता है) एछ009७ 0७070097 ७00 
ल्ठ पीर हााशाछाते 8 4+08 हुछआ 8076 
अंधेरा अछाएफपए 2&8ह 408 एो छत: 
ऐछ०4४७च #7छा पर€ 2ट७] ० ४१6 05, 
रि९ ६8 हज्तो0१ 860 02 रीक्ष पड कायात3 , 
छतते हर ऐजल्छोमाश हल8 +पैडछ मा 4 तह 
006१६४५०, ४ ६48 8 79006 ऐशना 05७8. ७- 
फएहॉ९8 प९ छारा- 2909 820€&) एते कपाह8 07 
50095 छा प्रो 7६60४ ०७6)06प्रा'ह 07 
907478 ., 
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रागों_का समय निर्धारण 

भारतीय नंगीत के संठर्म में पच्चीन काल जे जब टागों के संबंध में 
उपन्तब्ध तथ्यों पर टूष्लियालत किया जाता है तब जबते पहले जो 
लक्ष्ष उभहकर लामने आता' है वह हागों का एक निरिचल तरमद, 
काल में प्रत्तति। शेतिहालिक परिट्ा्ों में प्राप्त उल्लेख हे 
अनुतार दिन-रात के चौंबीज़ घंटों में पस्‍भिन्‍ल-भिन्‍न रागों की 
पुस्त॒ति अपयवा पूरे ठर्ध भर में काल, अत के अनुजाट टागों की 
एल्तति के नाथ-ताथ व्याकरण की दृष्टि ते परिपुरित हिद्वान्त 
हालत: कालीन एस जायंकानीन लेधि एकापा बेला के आधार वर 
हागों की प्रत्ततियाँ का शक व्यापक विवरण हमें प्राप्त होता 
है। इतना ही नहीं मध्यकाल में राग-रागिनी दर्गीकरण, पुत्र 
हराम, बुत्रकक्‍्ध राम तंबंध तथ्य भी हमारे संगीत अन्यों में उल्लिखित 
है। इन तभी एकार के उल्नेशीं के पीछे के बनोवैज्ञा निक आधार 
क्षी ओर यदि हम विधार करें तो हम पाते हैं कि इनका तथते 
एुमुख आधार है, रत भाव शव मनोभाव। 


हागोँ का तमय, काल एवें अत के जाय संबंध के पौछे 
रतामुभत्ति श्व॑ं राग-रत तंबंध मुख्य रीट्राधार बटान करता है, 
क्योंकि जित कार पृत्येक रत किली-त- किली मानलीय साथ का 
हुतिनिद्चित्त करता है, उली बृकार संगीत का पत्तेक शाम कित्री- 
न-.किनी हत ते नंद होता है। 
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हाग गायन के अन्तर्गत स्वह-लय-ताल ग॒ुक्त्र काव्य रत़ा- 
प्लावन करता है। गीता की शक उक्कति के अनुतार रतोट्रेक तभी 
होता है जब रजोगु्थ एवं तमोग॒र्ण के उगर लत्वगग का जाम़ाज्य व 
आेष्वित्य स्थापित हीने लगता है। क्योंकि राग-त्रमद 'निधारिश 
मैं स्वर द्वारा निध्यादित रक़्भाव भी प्रमुख, जटा करता है, क्योंकि 
जैला कि उल्लेख किया जा चुका है, प्ुत्तेक स्वर «रा रह निष्पातित 
का स्पष्ट उल्लेख प्राप्त होता है। 


इतना ही नहीं भारतीय संगीत की यह पुरानी पररा 
रही है कि धिमिन्‍न एहरों शतें अतओं में अलग-अलग हागों का 
प्ुृर्कन हो। इत घारणी का चिढ़ात आठवीं उताष्टी के बाद हुआ 
माना जाता है। क्योंकि संगीत मकरन्ट नाम्नी जंच में शक विरिष्ट 
तर्मीकरण का उल्नेश, जो संभवत: शागों के तर्मोकरणश के लंबंध में 
सभवत: प्रथम उल्लेख है। जिसके अनुतार - 


!.. मुक्ताीग बंबिता - शैेले राग, बजिनमेँ ढंदित गमक तिथमान 
रहता है। 


2-  अर्द कंबिता - हेफे राग, जिलों ऑरिक कान विष्मान 
श्हता है। 


5. कम्वविहीना - ऐेले राम, जिसमें कान बिस्कुल न हो! 
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इस लर्वप्र यम प्राप्त तर्गी करण ढो' गहनता ते टेखने पर पता 
चलता है कि कंपन के प्रयोग के आधार पर निर्धारित इल तर्मीकरश 
में प्रयोगात्मत पहल पर ही कव्विध ध्यान दिया गया है। 'चिद्वानों 
की अपनी रचनाध॑र्मिता शर्त एयोगमलक व्यवहार के उनुतार टागों 
के संबंध में निम्न वर्गीकरण भी प्राप्त होता है, जो ठिन-हात के 
पुहट, मौंतम श्रत इत्यादि के आधारित है, और यह भी ज़केत देते 
हैं कि कही-न-कहीं इनके पीछे मनोवैज्ञानिक टूषघ्टिकीग भी आधार 
के स्थ में म्निल्‍हलत है। 


हमारे जंगीत ज्यों में पाप्ल विवरण के अनुतार रागों के 
मंबंध में लिभिन्‍न मत, प्ररिशोषीरें तथा" तग्गीकरण एाप्स होते रहे 
हैं, जी ऐलतिलालिक उल्लेख के आधार पर नारठट काल ने ही प्राप्त 
होने लगा था। जिममें लिंग के अनुतार वर्गीकरण तथा 'टिन-रात 
के विभिन्‍न पुहर में पह्ताति के आधार घर वर्गीकरण पुप्त होता 
है। इतसे स्वष्ट होता है कि आज-क्ल जो हागों की प्रत्ततियाँ 
में दिन-रात के तमय चढ़ का अनवान्नन किया जाता है, इसके पीछे 
पएरचीन काश ले उबलब्ध मत-मज्ञास्ततर तथा वर्नीकरण की अत्धारणा 
मुलत: आधार स्ठस्थ है। इतना ही महाँ ब्रे क्य के घिमिनन अतु- 
काल के आधार घर भी हामों ढी पृल्ततियोँ के लिये विद्ानों ने 
वर्मी करण पुल्तत किया है। निरियतत्य ते इलके पीछे हामों की 
पुकृति, स्वर लगात तथा रास की मल आत्मा के आह्ौर चर सिल्‍न- 
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'भिन्‍न एज्गर के दर्गीकट्श उपलब्ध हुये हैं, जो भिन्न-भिन्न ठिद्धानों 
की मनः एहिथिति एवं मनोवैज्ञानिक अव्धोरशाी को आधार मानकर 
ट्यूक्स हुआ माना जा हकता है। मध्णकाल में हाग-हामिमी 8र्गी- 
करश का जो वित्तुत स्वल्प हाप्त होता है उनके पीछे भी लिंग 

के आधार प्राप्त तर्मीकरश तथा हागों के स्वस्थ का आधार ही 
महत्वपूर्ण प्रतीत होता है। 


स्वयं फीध प्रदन्ध में उल्लिहिति नाइट द्वाटा बिग के आधार 
पर प्राप्त तर्गाकरिणश इल पुकार है - 


॥क। _पुरलि|ंग टाग 


आन उपलाका' वास आकाश शात७ अरभाक्ता चला 


"“हंगाल: लोमरागाच भीरामग्धच तयैद ये | 
भवानी छागागौड्िच पृष्ठ हिन्दों लिका तथा।। 55 ।। 


आन्टोली टोम्ब्ली सच गोड़: क्माटकाहवय:। 
फ्डमंजी दृष्धनाटी तथा मालतमोँ लिक: ।। 59 ।॥ 


सहंका: हल्का पहल साधक संकाछ--पाश्क पाहात/ पता बाइक पकाला- इक रदकह+- भरकर मादक प्रोकदो-पक्ा0० पाप्श-म्कीयार -धद्ाआ०नरका नहा काका 


। भारतीय शास्त्रीत संगीत हर मनोवैज्ञानिक विलेसग, स्वयं शी 
पुबन्धु धू. 227 
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हागरंगध्छाथानाटी राग: कोलाहलस्तथा। 


सौराष्ट्री च बतन्ताय पृ्धतारंग मैरवी ।। 55 ।। 


हारध्तनिस्तया हतेते प्शागा: वरिकी लिता:। 


नारट्रैेन लिघितेश मन्ति नामानि ल्टलि ।। 5६ ।।" 


अर्थात्‌ - छंगारू, सोमहाग, बशीराग साली, छासारौंड, पृष्ठगौड, 
अन्द्रोली, टोम्बली, गौड़, कनाँट, फ्डमंजी, वृदध्धनटी, मा्लवगौल, 
हागरंग, छायथानट, कोलाहला, ब्रौराष्ट्र, बसन्त, व सारंग, 
रैशतली, राग्धतनि। 


[ख्रा सत्रीजिंग हाग 


अमर आहार जाके पका! सामका भदाक हा॥ सकता? पका आकर 


“कृडी तल्डकतश्डी थ मल्लारी माहुरी तथा | 
वॉरालिकी ये काम्भारी मल्जाली तेन्धती तय || 57 ।! 


लानंगछवा थे गान्धारी टेचड़ी टेडिकी तथा । 
वेलाकली त बहुली मूडड़ी धुर्मरी तथा ।। 58 ॥! 


बराटी ट्रावडरी हंती मोौड़ी गारायणी तथा | 
बहली मेपफलजी थ मित्रमाटा' बा ढुमात || 5१ ।।” 


टे0थ 


अर्पात - तंडी, तब्णयकतंडी, मल्तारी, माहरी, परौहालिका, 
काम्मरी, मल्लाती, सौन्धती, जालंग, गंधारी, देवक़ी, टेगी, 
'बिलावली, बहानी, गणढ़ी, धर्जरी, वरारी, ट्रठेशी, हंगी, गौरी, 
नाहायणी, जहिरी, मेघर॑जनी, मिन्ननट! 


॥_गा सथतक टाग 


दाह वंबाा, जवाकाका मात अयोधांग्र सविता, 


"कौशिकी ललित्वचैव, धनन्‍नाशी थ कर॑जिका | 


तौराष्ट्री, टद्रावडी पुद्दा तथा नागवशाटिता ॥। 60 ।। 


कौमाँटकी च राड़ी लावेरी थे तपैश थ | 
बलहंश: सामतेटी प्रॉक्लामरणल्तथा' || 6॥ ॥॥" 


नपतका इति प्री कसा रामलक्षककोंचिटेः।। 


अथात - कौरिंढडी, ललित, धघनन्‍्नाशी, करेंगी, तौराष्ट्री, ट्रविरी 
पृष्ठ, नंगवेटाधिका, कौमोीटडी, राजड़ी, तावेरी, बहस, ताम्वेदी, 
शॉकरा मर गध। 


इतना ही नहीं नारट ने लंगीत मकरन्ट में 'ठिन-हालत के समय 
के तंटम में हागों की प्रत्तति के आधार वर भी मिम्न वर्गीकरण 
उच्लिखित किया है, जो इन वकार हैं - 
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।. प्रातः काल में गाये जाने ताले राम 


अधाऊ अकाक मोड आह सवक माइएक यहा तांत्रिक! पाक भतता नीम महल पलक वशलान आला ग्रडाना इशआाम ग्रमक अकएक अधांग अफ्ेक मकाक कक! आकर उाकक 


“जान्‍्यधीरटी' टेतगान्धारों धन्‍्नानी मेन्धती हथा ! 


सारायशी गर्जरी छू बंगाल परमंजरी |। ॥ ॥| 


नलितन्टोलग्ीका लौराध्टेपजयला पिकौ | 
मल्हार: ज़ाम्वेटी च अब़न्तः वृद्ध मैरवः ।। ॥। ।। 


देलावली च भ्ाल: तोमरागत्त के ये | 


श्ते रागात्त जातव्यः प्रातः काले किहत: || 2 4॥” 


अर्थात्‌ - मंधार, देवगंधार, अन्नाती, मेंधवी, नारायशी, गर्जरी, 
बंगाल, पटमंत्री, नहित, हिन्‍्डोल, श्री, मौराघ्ट, मल्तारह, 
तामवेटी, बतन्त, पृष्ठ मरव, वेलावली, माल, मोमहाग।! 


2- मध्य दिन में मात जाने वाले राग 


“वॉकशा भरण: यूतों अलहंधल्तवैधश तू । 
टली ममोंहरी चैव ताचेरी टोम्की तथा ।। 
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काम्भौगी गोपिकाम्भौजी कैगिंती मधमाध्ठी। 
बहुली द्र्य मुखारी थे तथा मंगलकौजिका |! 


एते राग किश्यात्त मध्याहने परिकी लिता || 


अर्थात - शैेकरामरण, घलहंत, देती, मनोहरी, तावेरी, दोम्ब्ली, 
कम्बोजी, गोविकाम्भौजी, कैगिती, मध्माथती, बहुली, मुखारी, 
मंगल कौ जिक। 


3.  लंध्याकालीन शाम 


ब्ाक' आाड>+ भोडो# क्‍ाकाए आओ आंगन" भावाक पा प्रदाकक नाक का जहाका पेश 


पद्धनाटा थे तालंगो नाटी पृष्ठवराटिका ! 


मौँली मालतगौडाय श्रौशाराधाहरी तथा || 
तथा रामढती रंजी छहाथा" सर्ववरा टिक्षा। 
बहा टिका ट्रावार्टिका टेयो नागवराटिका ।! 


कॉटहवरमो डिलि, इल्ीले चंट्रमाशजा।। 


अथाद - इृद्धनटट, तालंम, नटी, पृष्ठवशाटिका, गौलों, मालवमगौड़, 
ब्रीराग, अहरी, रामकृति, रंजी, हाथा, वेशाडिता, ट्रवाटिका 
टली, मागवरा टिका, काटा, हवा तिका। 
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५... _सर्यादिय शव मर्यातत में तीन घंटे पर्व गेय राग 


सिि]कक> अमर भा यह वाइफ भला: काका मधया. किए: ाााभ+ धरना धहइक पयहा' सेडऑी: मास ऑन वीक: जल खाया ग्रधाका शाकात पाकर: रहानन गे साथ वकान भमादा वादक आवक शक सभा आयाक 


"टेशापी मरवदा पुध्धा नाद॑ यत्पुहरोंदमदम। 


वशाटिका तथा इृद्धा ट्रावटिशाग ज्ंक्िका ।।" 


अधात - लशाडी, मैरव पृष्ठ, वरायिक्रा, इद्चट्रवाटिका। 


5. _तर्यास्त शव तर्योंट्य_ले तीन घंटे पश्चात गेय राग 


ममिकयाशार मात्र कातत जात» पक अंक शक्ाक चाहत 


“इहरोपरि गातव्य मल्हारी माहुरी तथा | 


आन्टोली रामकढ़ती छायानाटा थे रंग का।। 
अर्थात्‌ - मल्भारी, महुरी, अन्दोली, रामरति, हावामह। 


इतना ही नहीं शॉग-शा मिनी त्गीकरण के अम्तर्गत सोमेववर 
मत द्वारा प्रत्तिदित हाम-शागिनियों के लंबंध में यह उल्मेख भी 
प्राप्त होता है, जितर्म दुत्वेक राज-रा मिनी के फिध इतु-माह में 
गाये-बजाते जाने का उल्नेश प्राप्त होता है - 


पाया १ववरक! मादादा- संग्राक आधा जि धाकन पशाज-नासीयि। आहकक आयात पॉलिल शताती! सालल> फाम-मदक्ल्‍जका॥ आहा+- सहाइन-अ्का सहमर पाक 


| ट्रब्टव्य - ठ ऑरिजिन अंक राग - दो0 शत बन्टोपाध्याय, 
मगी राम बजलिते, ।१77, पु. 50-5- 
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औरागो रागिनीयुक्त: 'जिविरैे गीयते ब्ये:। 
बसनत:ः ततरहायत्त वम्नन्‍्ततो' प्रगीयत ॥। 


मरतः समरहायत्त बठो मीछ्मे एगीयते। 


पचमस्त तथा सेथों रागिशया सह शोरदिे।। 


मेघटानों' रागिशी मिंध क्तों वर्धात गीयते। 


नट॒ट नाहाय्भी रागो' हारिशता तह हेमका।। 


अधात - 


थे 


36 
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थ्री- राग एवं इनकी रागिनियाँ को जनवशी-फावरी माह 
अर्थात शिपिर अत में गाना थाहिये। 


बत्न्त हाग एतें इनकी शागिनियोँ को मार्च-अ औौैल माह अधथाप्ति 
बतन्त अत में गामा चाहिये। 


सैरत राय शव इसकी रामिनियाँ को मई-जन माह या सीष्म 
इतु में गाना था हिये। 


मेघटाम शव इनकी हारिनियोँ को उताई-अगस्त माह अर्थात 
वर्धा झतु में गाना वा हिदे। 
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5. पंचम हाग शव इनकी रागिनियाँ को सितम्धर-उक्‍्टबर माह 
यानि रेट शत में गाना चाहिये। 


6 नटटनाटायण शाग एवं इनढी रागिनसियाँ को नव|्वर- टिलंबर 
माह अर्थात हेमन्त-अआत में गाना या हिये। 


इसके अतिरिक्त शास्त्रकारों ने ताटी-लंवाटी के आधार 
घर भी शामोँ के गाये-बजाये जाने के समय का सिधारिण किया है, 
'जिलके अनुतार - 


!... जिन रार्गों के वाटी उवर राग के हवर ज़प्तक मैं दृ्ताँग में 
होते हैं उन्‍हें 'टिग के बारह बजे मे हाल के बारह बजे के मटर 
गाथा-बजावा जाना था हिये। 


2. जबकि जिन हागों के लाटी-ल्वर शाग के ल्‍तर सप्सक्क म 
उत्तरलीग में होते हैं उन्‍हें रात के बाहह बज ले 'टिन के बारह 
बजे के मध्य गाया बजाया जाना चाहिये! 


भारतीय संगीत में पुचलित शाग नावजन की व्यवत्था में रागों 
के आलतिभाँत से लेकर आजतक जिल एकार लक्षग, वर्मीढरण इत्याटि 
पुाप्त होते हैं, उनते लंगीत में शागों' की महत्ता तथा राजों के तंबंध में 
विभिन्‍न विद्वानों द्वारा भावामिव्यकम्िति का एत्यथ टीन प्राप्त होता 
है। इती क्रम में रामों के धित्रोकन पर शक टुष्टिवात करना भी 
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आवायक है, जो मनोतैज्ञानिक परिपेक्ष में चित्रकता मे ताम्य का 
बोध भी कराता है। 


शाग और रस 


आदि अदाकारा साधक नव भााका वश २७0७० लगा: संग्रीन जधक 


तंगीत हो था कोई अन्ध ललित कला, प्रत्थेक में ज्ाँटर्यश्रोध होने के 
साथ-साथ आनन्ट की अनभृति बत्म लक्ष्य की प्राप्ति ही कहा 
गया है। आनन्द का टूतरा नाम रत के रथ में कहा जाता है। 
तैसे भी कला और रस का अट्यन्स निकटस्थ जंबंध माना जाता है। 
जहाँ तक गंगीत का पृश्न है संगीत केयल कला ही नहीं बल्कि मोक्ष 
वु/पित का अन्चतम मार्ग भी बताया जया है, क्योंकि मन की 
तनन्‍्मयता की ठषिट भरे संगीत कला तबने प्रभावी माना जाता है, 
इसी लिये तंगीत में रत्र का अत्यन्त महत्ववूर्ण स्थान माना जाता है। 
एस एक विरोध प्रकार की वेतना है, जो न केतल ज़जीवता का 
संचरण कराती है अधित नया प्राण भी कुऊती है। बिना रत के 
तो संगीत मिषः्णाश जीत के तमाल टिद्ता है। यह मम्य के 
अन्तः करण-अन्तसभातविना की निधि है, तभी विद्वामों ने कहा है - 


"एज इतति शत: । 


तथा भावना की महत्ता को ताथ में जोहते हते यह भी कहा गया 
है - 


24|] 


"तयी भावना तथा रनोत्थालिति: | 


रो ता लि के लिये भावना का हीना आवक्यक माना जाता है तथा 
संगीत में भावना नाद मे प्रठाहित होती है। नाठ ते उत्पन्न स्वर 
शाग, बंटित तथा अन्ध मह्योंगी उतयतद रमतोतलालि में सहायक सिद्ध 
होते है। वैते साहित्य के फत्र में काव्य तौंटर्व ने रस का बोध 
हीता है। क्योंकि काव्य, जंगीताहि ललित कलाजों के ब्रकग-ट्वॉना टि 
से जिल अलौकिक जआनन्ट की प्राप्ति होती है, उसे ही स्रामान्यत: 
रस कहकर संबोधित किया जाता है। रत वल्ततः:भारतीय बकव्य, 
तंगीत ही नहीं अवित तमत्त ललित क्शाओंँ की आत्मा है। क्योंकि 
भारतीय कलाओं में एकृति ही लॉँदर्य का आला अप्वा पुतिमान 
रही है, अतः कला के लॉटर्त निया में ही उते आकर महत्व मिला 
है। तभी कहा जाता है कि भारतीय कलाऊँ ढ़ी शक विषिध्टता 
यह है कि वे प्राथः रतोपकारी और रजानुस्य हैं। उनमें तार्वत्रिक 
स्व मे रत पृक्षिया विधमाम है। 


पाटका 7व ..... जे धाप्त उसे के अनुतार - 
“का विमावानभावषध्यमिधारी तंदोगाट्र तमिध्य तिति:। 


'विभाव, अनभाव और व्यमिवारी साथोंँ के लंथोग ले रत की निध्वाततित 
होती है। 
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अभिनय टर्पश में प्राप्त उलहेख के अनतार - 


"यतो हत्तस्ततो' ठृष्िटर्यतो' टृष्टिल्ततो' मनः। 


यतो' मनल्तलोी' भावी, थतों भावाह्ततों रस: ॥।" 


जहाँ हाय बाते हैं, वहा टृष्टटि जाती है। जहाँ दृष्टि जाती है, 
मन उसका अनुसरण करता है, जहाँ मन जाता है, वहाँ भाव प्रकट 
होता है तथा भाव एक्ट होता है, वहीं रत की उत्पत्ति होती है। 


हल के बारे में यह भी कहा गया है कि - 


"आनंद जाति के उन्तः तरण में ताल करने ताली 
'विश्ध्टि भावनाओँ के चशमों ?कर्ष को' ही रस 
कहते है। * 


लालित कला संगीत के लंबंध में जब रस डी उया होती है तो यह बात 
सबते उधर उभर कर आती है कि तंगौीत बला का लय तभी पूरा 
होता है जब ब्रोता और कलाकार के भावों का ताटाल्म्य स्थापित 
होता है। इल पुड़िया मेँ कलाकार स्वर, गौत, ताल आदि अवयधों 
के भाव, बात को आत्मलात कर लेता है, तथ श्रौताओं को उस सीमा 
तक हलालभत्ति होती है। 


का, 


साहित्य-वाव्यात्त्र में नौ रक्त माने गये हैं - ब्रगार, हात्प, 
वीर, अटमत, वीमत्स, भयानक, रौंट्र, कल्ण, एवं शान्ता भारतीय 
शीस्तीय संगीत में मुख्य स्प मे प्रगार, करण, वीर और शौछठ रखो 
का समाठेश है तथा प्रयोग भी किया जाता है। कुछ विद्वानों ढा 
ऐसा 8तिचार है कि ताहित्य में मान्य नौ रसों में से संगीत में केलल 
पोच ही रत उपयक्त हैं - #गार, तौर, कलम, शान्त और हास्य, 
'बिनके स्थायी भाव हैं कुम्ा: रति, उत्ताह, जींद, न्र्वेट और हात। 


संगीत द्वाशा रत्रामसिव्यात्ति में श्ञास्त्रीय शाम गायन था 
वाटन का वध मंहँत्त है। क्यॉँकि तमवथानतार हार्गों का चयन, 
ल्वर ब्रमाल पैलीजत इल्तति, बोल-बंलि-काल का तुस्दर सुत्वब्ट 
उच्चारण बढ़त, तानें आलाप इत्यादि तभी रजात्मक सजन की एड़िया 
मेँ सहयोगी होते हैं। लाथ ही ब्रग-ताल छंट, ताथ इत्वाटि भी 
हमाँ के निधारिण में महत्वपूर्ण सम्रिका अटा करते हैं। यदि गाशन 
अथवा चादन की नंशता ने टेखें तो गड़क, मीड़ तिरोभाव आरधिभर्त 
इत्यादि मे भौ विभिन्‍न रस्‍गें का क्िंपाटन तपलतावूर्वद् किया 
जता है। अतः संगीत के लंबंध में कह तो ट्यापित व मान्च तथ्य 
है कि चाहे कह उदातना का मार्ग हो, ताधंगा का मार्न हो या 
जन-मन रंजन का मार्ग रतों ढी कितलि, अपने अवब्धों के माध्यम ते 
होती रहती है तथा राग-गायन शैनी ढी इतमें महत्वपूर्ण भमिका 
रहती है। 
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हाग चित्रा भिव्यंजन ।शागमाला घित्रौकना 

भारतीय तंगीत में रागों की आत्माभिव्यत्ति का ज़ावोता माध्यम 
नाद माना जता है। क्योंकि विद्वानों के अनतार नाठद ही 
भाश्तीय लंगीत का' वह माध्यम है, 'जिलते लंगीत में मतिमयता 
पाप्त होती है, जो मनूध्य को रतानुमति की त्रीमा तक ले जाता 
है। लंगीत में नाद ताधना ते उपासना जार होती है और लक्ष्य, 
परमतत्त की प्राप्ति होती है। घित्रकला के माध्यम में माट का 
स्वस्य बहलकर रंग और रेखा के ला में हो जाता है। समत्त 
ललित कलाएमें लथ तजन के तिदोतों मेँ उपने विभिन्‍न तत्वों को 
इस पुकार आत्मसातत करती है कि कलाकार एक ही उदले'व परम- 
लत्च के लक्ष्य की प्राप्ति करते है। ए्रोए गौमुली के अमुतार - 
“लमत्त राग-हागिनियाँ का आधार उनके टेचतामय ल्‍थ है। नाट 
उनका मार्ग तुशल्त करता है।" 


हागोँ के माटात्मक ल्‍थ की महत्ता तो प्राचीनकाल ले 
पुचलित है ही, भाचमय लव ने भी इतके तमज़ ल्‍थ के घिकात को 
और भी अभिलिंचित ढिया है। क्यॉकिल्थ की तृष्टि में टो 
कत्त्जॉ की होती है। इनमें शक, मिलते निर्माण कार्य 


अहल७ शाह ताहढ/ ांदउरररामताक ममीतात हाआ-काक-पदाता- आउक पता उवामाप- भक्रिक- भउशाक्र-दाउकन सका पादावए गदेकिश ववात--रकीसफमाायाह- ध्दाक डर्लेड 


। हाज-दासिनी, सोग-2, दोछ गोमती, ॥95५, कलकत्ता। 
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की प्र॒ढ़िया आरंभ होती है और टुसरी है विचार भावना, जिनके 
आधार पर उस अंग का उपयोग किया जाता है। ययपरि व्यक्तिगत 
विचार मभिन्‍नता के कारण वत्त के निर्माण सामग्री में 'भिन्‍नता हो 
सकती है, परन्तु लय रचना में जमय तथा भावना पर आम सहमति 
रहती है। बलाकार अपना अर्थ ल्‍थों में दूँदुते हैं और क्‍्लाकुति बनती 
है। कला विषय समस्त कृति की व्यापकता के ताथ जहा है, परन्त 
वह रस्थ तब तक कला ही ब्रेगी में नहीं आता, जब तक उजे कलाकार 
का संतर्ग नहीं मित्रता। वल्तुतः राग-चित्रा भिव्य॑ंजन के डरम्र में 
हामों के स्वस्थ-ध्यान ढ़ा अनन्य महत्व है। 


आचार्य बृहस्पति के अनुसार “क्लाजों के मुर्त्त एवं अम्रर्त्त 
ल्वलथों के अतिरिक्‍त हारगों के स्वस्थ शत ध्यान का उननन्‍व महत्व 
है। हागों के भावाधारित अमर्त व्यक्तित्व को मुर्त्त करने के लिये 
तंगीत के कुछ लंप्रदायोँ ने रागोँ के ध्यास की रघना की है।"* 


संगीत के फ्त्र में ध्यान, राग की वह पद्गति है, जिसके 
अन्तर्गत स्रगीतह हाग प्रलतुत करने के पूर्व ही उसके त्वक्थ का आभात 
टेशा है। यह ध्यान लथ महत्व का' ब्रियायक होता है और लक्ष्य 


अताक, काला. यांत, पाना, डलमह अगर, गरमिका: सपकाडा, सकल: पशितात-सफवदा उललिक सयइ्ांक बॉकातान पडेकेकिनपरवितक-पेशातए- पता 'कशन-- 22५ मदाएकपयाउइस- बोचाकर, 


। ही0 ₹. हु. मेंघु अथातों ताँदर्व बिकाता, १77, पू. 5५- 
2 आयार्य बहत्थति, संगीत घिस्तामणि, ।१६६, प्‌. #00- 
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की प्रापित में राग को त्पघ्ट करता है। शाम अमर्त्त है, कढिन्‍्त 
ध्यान राग के पुली कात्मक पहौर को जन्‍म टेत्ग है, क्योंकि जब 
नंगीत नादय ते अलग हुआ, तब 'निरिचतता के अभाव मेँ उत्रमेँ 
परिक्‍तता' ही गहई। लंगीतक्ों ने हाग ध्यान के द्वारा उस कमी को 
पूरा! करने का प्रथास किया और वह इस समस्था का वैज्ञानिक 
समाधान था।' 


रागों के घाशोंशिक स्तस्त के ज्राध-जाए तिदानों दारा 
अभिव्यकक्‍त ध्यान परंधरा के आधार पर मध्यकान में रागों के 
चित्रीकन की घरपरा का लिकात हुआ, जो हमें तिभिसन शेलियों 
एवं ₹नोॉ तथा आकृलियों के माध्यम ते आज भी उपलब्ध हैं। जब 
हम इनका गनोंतैज्ञा निक टंग ते अध्ययन कहना पार ढ़रते हैं तो 
संगीत एव चित्रकला जे तंबंधिल कुछेक तथ्यों पर गहनता ते विचार 
एवं उनका उल्मेख आवायक़ हो जाता है। जहों तक लंगीत में 
हागों का बल है, जिनका कि आधार तसप्त स्वर हैं। स्वर के 
'भिन्‍न- भिन्‍न तंयोजनों के फ्लस्वस्थ रागों का मिमाण होता है। 
ताथ ही ल्वत्तों के फिध भावाज॒भावों के तमस्धित स्थ रानों के 
ज्वस्व के लिये उत्तरटायी होता है। यह अन्ध बात हैं कि रागों 


हलक पंधाम' खाक पाया अका0+ मल शल्य बजाए परॉकमाका आिकान- सकल साया अधिकाएवरातप-जदजइनमाीयाअभकादविरनप्रपकर स्ववीपका उसध्िक-गकबाला। प्याविकाजेतलॉका 


। डी0 लमभद्रा चौँधशी, तंगीत द्वारा अभिव्यंजना का त्तस्थ लेख, 
'निबन्ध संगीत, बूृ, 550. 


की आत्मा बहुत ढछ प्र॒त्ततिगत भाव रथ पर भी निर्मर ढरती है। 


संगीत का मंबंध टेती-टेवलाजों ले होने के कारश विदानों 
मैं ऐसी मान्यता है कि विभिन्‍न देवी-टेवलाजोँ, उनके आलनों, 
वत्त्रों, शक्तियों, प्रतीकों आटि के घिभिन्‍न गण, रागोँ की स्वर 
लनहरी में ममाह्त हो जाते हैं। ऐसी एटपरा भी है कि प्राय: तभी 
पुाची न ग्रंयकारों ने भी अथना ग्रंथ आरंभ करने कै पूर्व ब्रह्मा, 
मरत्वती तथा महेग्गवर की वंदना इत्री कारण मे की है क्योंकि 
पौटाशिक टूष्टि मे संगीत का संबंध टेवी-टेवताजं ने अधिपष्छिन्न 
रथ मे माना जाता है और देवी-देवताओं ते तंबंध स्थापित कर 
उनकी वन्दना के लाथ उपने कार्य का शसारभ करते में तंगीौत में, 
विरोध ल्‍थ से वरम संतोद्य की स्थिति बताई जाती है। 


इतना ही नहीं स्वर के विभियन इषि, टेवला इत्याटि 
मुर्गा के साथ-लाथ संगीत टर्पश नाम्नी जब में ब0 टामोदर ने तप्त 
स्वर ढ़ी. उत्पत्ति का कगेंन का व जाति के आधीर पर किया 
है। लाब ही ल्वरों' के ₹ंगू, इच्चि, टेवला, हंट, तथा ट्वरों ते 
उत्पन्न रलों का क्लीन भी दाप्त होता है। 


स्वरा के ला त जाति के संबंध में घितरण मिम्नानतार है - 
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“गीवार्णकलगंभता: ध्डजगोधार मध्यमा: । 


पंचम: 'पितुर्वंशौत्थों रिधावुषिकनोट्मती।। 85 ।। 


- संगील टर्प॑ग 


अर्धात्‌ - घड़ज, मध्यम और गंधार स्वर द्वेवकल में उत्पन्न ह॒ये हैं। 
पंचम स्ठर पितुर्का में उत्पन्न हुआ है। ब्रद्मम तथा धैवत स्वर अ्ष्षि 
कुल में उत्पन्न हमे हैं और निष्याट त्वर का जन्म अतरकंा में हुआ 
ह्ै। 


पा) टामोटर ने जागे स्वरी ढी जातिगत उत्पत्ति के बारे 
में उल्लेख किया है - 


“निधधादी 5 तरतंशी त्यों ब्राहमशा: समर्वंधदका: | 
रिया त॒ क्षत्रियाँ ड्रैथाँ विशव्याती निर्यॉगमतोा]।। 8५ ।। 
ट्रा्ंतरका कल्चौ क्मोेश कवितों क्यों: ।। 85 ॥॥ 

अधात - घड़ज, मध्यम और परचग ल्वर ढ्राहम्रण स्वर माने गये हैं। 


अष्यभ तथा हैशत स्वर छत्रिश हैं। गंधार तथा निधाट त्वर वैय 
जाति के हैं और अन्तर काक्ली विकुत त्तर छुट्र जाति के हैं। 


उच टी कल विवरण के आधार घर जब हम शाग-माला पितराकन 
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पर गहराई ते तिचार ऊरते हैं लो ऐसा पतीत होता है हि ललित 
कला की इन ठटो विधाओं के तातल्थिक साम्य के आधार पर तिधानों 
ने काफी कार्य किया है तया स्वरों के जाधारभत तत्व को 'पित्रकना 
के आधार भुत तत्व संग-रेंखा के ताथ तेंगो जित कर कला के उनुतार 
मनोगत भावों को पृक्ट लिया गया है। जहा तक धित्रक्ना का 
संबंध है इसमें शागों के चित्रा भिव्यत्ति के संटर्भ में रंगों के धिभिन्‍न 
प्रयोग एव विभिन्‍न आकृततिक टेखोकनों के माध्यमों ले रामों के 
मनोगत भाषणों को ल्वाक्श तया प्रमाकाली दंग ते व्यक्त हिया 
गया है। चूँकि रंग शत हकाता हमारे ठृष्टिज्ञान के लरलतम तत्व 
माने गधे हैं, अतः रंगों के बारे में अधो लिखित तथ्यों ढा उस्लिदित 
किया जाना आवयक है। 


विद्वानों ने मत तीम रंग माने हैं। ये हैं - लाभ, बौला 
तथा जनौला। नाटशात्क में दृध्धान रंग चार माने मये हैं - इतेत, 
नील, रबंत अलाला तथा वील पी८ला।। चित्र क़कार में चित्र त़त्र 
मेँ पृद्दान रंग बोध मानते हैं. क्तेत, चौत ब्वीला।, रक्‍त ॥लाला, 
नौल शव कृषण। इन्हीं रंगाँ के आवती अमुधा तिक मेल्र ते अन्ध रंग 
हरा, बैंगनी, नाहँगी हत्वाटि निर्मित छितसे जाते हैं। 


'विदानों के अनुसार रंगों के तीन धाम मण हैं -. 


ऋक- पालक पता#। मेशक पथ भाक्ाका: पापक++ाकाराकाआए पाला" गा पदोक्ाल वथाफ- पयकत- उमयकना पाशिदात-तशामाए+ पदक शतआातमयवरातक ध्मयडत डरकिकन, 


। ट्रष्टव्य - क्षा' तथीक्षा, हो!) गिरिराज सौर, पु. ०6० 
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का रंगल [रं। बल गा घनलल्‍तल। 


का गत - रंगाँ की निर्माश पृक्रिया तथा लंतया 4 
अनुपात का दोध होता है। 


[स्रा कल - ले रंगों के हल्कापन या गहहापन का बोध 
होता है। 


गा घनत्त - ते रंगाँ के चमक के प्रत्ति तीएणता का 
घरियय होता है क्शोॉंकि का जितने परत्थर निकट 
होते हैं, उनका घनत्व उतना ही अधिक माना 
जाता है। 


एगाँ के एुयोंग के तंबंध में भारतीय घित्रक्वा मेँ ₹ंगे तिधार की एक 
'तित्रेध धीरणा है, जिसके अनार भारतीय कला घिन्तन में रंगों का 
मात्र विधानगत महत्त था" प्रश्माधन के नि्ित प्रयोजन नहीं हैं, बल्ल्कि 
कला के चरम लक्ष्य रलोपनाथ्धि से यह लंदंद है। जबकि वैज्ञानिक 
टूबिटकोण के अनतार रंगों ते प्राप्त विभिन्‍न कर्ण ₹गों की तरंग 
लंबाई के माध्यम ते व्यक्षा की जाती है। 


घल्त्त: चित्रकता मेँ हंग वोजना के तहाहे भाषों शव रत- 
चर्वग को बती कद्यमी तथा व्यंजनागर्भी बनाकर कलात्मकला प्ृटान 
की जाती है। 
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ग्रंथों में ततिभिनन रसों के अनुसार रंग विधान ढी धारणा 
का इस पुकार करन उपलब्ध होता है - 


ह्त़ र्ग 

ब्रृंगार क्याम 

हास्य क्वेत 

हौट् ववीरा लाल ॥रक्‍्त तर्ग। 
क्ल्गां भा 

भधानक काला 

तवीमल्ल नीज़ 

अदमुत्त पीत 


'विदानों के हत धारणा के अनतार जया में रंगों का विवरण 
रज्ों के जंदर्भों में हुआ है, जितका मनोवैज्ञानिक टुषिटकोश ने अध्ययन 
एवं विलेघश दे उन्॒रात निम्न विवरण उपलब्ध होता है - 


हंगार _हत - 


इत रत का कीं ग्याम वर्ण बताया गया है और घि८्ण इसके 
उअधिटेवता माने गये हैं। कह अत्वन्त गीतहताटायक तथा तल्ुट है। 
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अशाकक ा+ साइज मल आये अगर 


इस रण का दर तवेत माना जाता है। ताहर्विक रुगा भी 
इतेत तर्ण का होता है। इसमें ईंडथा या देध रहित हात्यथ रस 
की परिकतलाना है और मन की निउछलता के जाय निरूपित होता 
है। 


आधा जकाक मा पा साक पहल रॉक, 


कर्ण रत को क्योंत द्री कहा गया है। राख का हँग होते 
ते हसमें काला लथा इतेशल का सम्मिलित प्रभाव है। काला रंग 
अंधकार त निशाशी का ततक है। इलेत की उज्ज्वलता निध्षाष्कौलता 
को व्यक्त करती है। विय के अनिष्ट ढी आशेढ़ा का भाव शल्िा 
हहने में कर्ण रत का तथ्ीन उचित ही है। 


हाट रत - 


इत रत का रबत तथी है। इतका स्थायी भाव ढ्रोच है। 
क्रोध के आते में मु नाल हो जाता है और क्रोध्मूर्ण आछेया में लाल 
रंग की उपत्थित्ति स्वाभाविक एतीत होता है। 


अधिक: कक आला आए श्राडआ+ का 


तौर रत जोर क्री का माना बाता है। ताहित्य लाश में 
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गौर के स्थान पर हेम ठरथीं ता उल्मेंस किया गया है। तीर का स्थायी 
भाव उलनाह है और उत्नाह में भी उज्ज्कलता का भाव जिया है। 


भपानक रज़ - 


ाक अक़ाका अधियका आधा तविक्ा आना श्राक्ात आक 


इस रस वा कृष्ण कीं हैं। भय के कारण बद्रि कंठित हो जाती 
है और जर्वत्र जंधकार एवं निराशा ही दिखाई देता है। 


उद्मत रत - 


हुस रत का रंग पीला माना गया है। यह अल्यन्त उज्जकल शत 
प्र॒शावधशुक्त होता है। पीला रंग ज्गमगाहट ढा वातावरण उत्पन्न कह 
हैता' है, जिलले आवचर्य के भाव का उठय होता' है। 


अइुलास लीक तजाधा- आाधमाप हक परयशका ज्याहफात, पाक: पाकनात 


इल रत का नींह तर्ग माना बाता है। तीमत्ल रत का 
नीला रंग वृद्ध नील का तब तार है। इतले छुगा का भाव उत्पन्न 
होता है। 


साय 'यादीत बहदिक। नप्कमपाला- प्राइस पीयाफ, 


इस रत का भी इलेत तभी मामा जाता है। निर्लिप्तता, 
निर्माता शव ज्ञान के एकाश के हेत वह बहुत उपयुक्त है, यह घिक़ार 
रहित होने के कारण पर्ण शो ति पुटान करता है। 


229 


विभिन्‍न रज़ों एतं पचित्रल्‍ला के रंगों के मध्य आपनली ताटात्म्श के 
संठर्भ में डेएए' गिहजि दिहौर ने कला तमीका में मिम्न पुजार वितरण 
हिया है - 


भलिल .. 


आयाडाए७ अारक;6 हीसीपक 


'कित्री पघथित्र था स्तच्छ तलतल का विचार करते हुये बवेत रंग 
का ध्यान आता है। इससे पवित्रता तथा स्तच्छता' का बोध होता 
है। 


प्रीला - 


हल्का रंग होने के कारण यह पुष्यीौलता ढ़ो प्रकट करता है। 
इस रंग का सहले अधिक एुभाव स्नाजुऑ पर पड़ता है। तुक्ग और 
लक्ष्मी का हंग होने ते यह बादशाही भी है। 


जाल - 


-ऑप्डक दौकफ/ अनमीसा अिडीडील 


यह रंग तषिट का मुस्य रंग है और तबले शीघ्र आकृर्धित करता 
है। रूधिश का भी रंग लाच होने के कारण यह अत्यन्त उत्तियक शव 
पुठर्त्तत है। ऑगिन और तर्थ ली उच्णता में भी यह रँग व्याप्त है, 
अतः क्रोध, वीरता, और जीवनीशक्ति इसी हंग के माध्यम ते व्यक्त 
। कला रमीक्षा, ही0 मिरलि कशीर अशीक , टेच अधि पकापान, 
घू, ४६-५६ 
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की जाली है। 


नीला - 


यह रंग अत्यन्त मख्युद है। रंगों में यह हैसे ही प्रमुख है, जैमे 
तत्वों मैं वाय। आकाओ का रंग होने के कारण भौ शह महत्वपर्ण है। 


हा - 


अाइकाा पायल, अवतशाक 


हरे गम का प्रभात औआखों तथा मस्ल्तिक के लिये अत्यन्त 
'हितकर है। प्रुकृत्ति में यह नवाँधिक व्याप्त है और हटय को शीतल 
अनुभति देने वाला है। आशरपेंट की टूष्टि ते हटा रंग प्रमोद प्रभारक, 
आनमन्दायक एवं स्वात्ध्यलैंक है। 


बैंगनी - 

गह रंग भी आकर्थेश में राजली कहा गया है। इतमें लाल 
तथा नीले क्वा मिन्नित मर्ण है। 
काला - 


काला रंग प्रञाश को चिक्ीश नहीं करता। अधंकार का रंग 
होने के कारण यह निशाशी उत्पन्न करता है। 
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राग चित्रामिव्यंजन के अन्तर्गत उपरोक्त विवरण के 
उपरान्‍त कुछ रागमाला चित्रों का विवरण दिया जा रहा है, 
जिनमें शाग-रागिनी वर्गीकटिश के आधार पर दल का चयन किया 
गया है। वल्तुतः हागमाला चित्रों का अध्ययन यदि मनोवैज्ञानिक 
ढंग से किया जाये तो यह देखना आवकायक होगा कि रागमाला 
चित्रों में रंगों का एयोग, भिन्न-भिन्न आकृतियाँ का रेखोकन 
तथा सामरिक बरितेश का चित्र/० किन आधोरों वर किया जया 
है। क्योंकि शात्त्रों में घाप्त उल्लेख ते यह ख़ाष्ट है कि पत्येक 
राग का ध्यान, राग की पृक़ृति इत्यादि सभी निर्धारित है। 
ताथ ही यह भी प्राप्त होता है कि रागों के आतविभाँव के 
तमय ते अलग-अलग विद्वानों में इस संबंध में अपने-अपने दंग से 
विचार प्रकट किये हैं। मुख्यतः मध्यकाल ते ही हाग वर्गीकरण 
का छ्रारभ हुआ तथा विस्तृत वर्गीकरण हाग-रा गिनी तर्गीकरश 
के एचलन के बाद ही रागमाजा चित्रोकन की भी वुह्जात हुई 
है। यधयपि मुगल शैली का प्रारंभ सबसे पहले हुआ बाट में राजस्थान 
में मुख्य लय ते इत वर कार्य हुआ, जिसमें बंटी प्रेली बीकानेर 
शैली, कोटा जैही इत्यादि पमुख है। 


शागमाला पित्रोकन के विवरण के अन्तर्गत राग हिंडोल 
के टो चित्र राम टीवक का एक चित्र, टाग मालकौंस का एक चित्र 
अर्थात राम के चार तथा रागिनियों में छः अमैरवी, भाली, 
मातत्री, ढृढ़॒भु, बटमंजरी, तथा ललिता हाममाला चित्रों का 


227 


"विलरण दिया जा रहा है, जो के रागमाला पघित्रों पट गहन 
अध्यगन के पश्चात चयनित किये गते हैं। इनमें राजत्यान, बीकानेर 
सैनी, कोटा पैली एवं मुगल पेली के अन्तर्गत हैं, जिनमें विभिन्‍न 
आकृतियाँ शव रंग के 'लिधिषय लंथोजनों के आधार पर राग की 
एुकति को व्यक्ष किया गया है। हाग-तागिनी तर्मीकरण के 
आधार पर टागमाला' चित्रोकन रागाोँ के जीव॑ंतता में एक नथे युग 
को स्थान टिया है, जो आने वाले तमय में भी शक नते अध्याय 
के लव में चिध्य को व़्वावत ढरता रहेगा। तलाथ ही जाय यह 
संगीत एवं लित्रवकना' के तालल्तिक लाम्य को भी घरिनदित करता 
ढै। 
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राग - श्लोक 
"“'हिन्टोलकों स्घित्वकत: तत्रधों' गदितों' बंधे: ! 
मुर्च्छना पुद्धाध्या त्थाटौ४व: काकलीयत: ।॥। 58 ।। 


- लगीं ते लर्परा 


- हिंडोल राग में रि- ध॑ वर्णित होकर, धघहज त्वर गह अंपा और 
न्यात है। मुध््ना मध्यम जाम ढी इृद्ध मध्या है तथा औडव 
होकर काकली निते शुक्‍त है। 


528 कै. 


'निर्तंबिनी मम्टतरंगितात 
टोमात बेशातअभाट्यान: । 
कर्त: कीतटटुततिकामग क्त:, 
'हिम्टीलशाग: कथितों मनौट्रैः ।। 
- जिले 'त्त्रिया' मंठ-मंट ज्लोकि देवर हिंडीले के उबर छा रही हैं। 
'जिल हिंडोले की डोरियां छोटी हैं। जो तु भौगने वाला जौरट 


काम ते बकत है। जो क्वोल की कान्ति के लमान है। मुनिजनों 
ने हिम्टोल शाग का शेता कौन किया है। 
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राग हिंडोल के जो राग्माला घित्र प्राप्त हुआ है उनमें 
पृष्ठ 250 पर उठ्छुत चित्र बीकानेर फ्रेंी के अन्तर्गत ।7 वीं 
इंताब्दी के उत्तराष्कट्र का चित्र है, जितलर्में शक हले में राधा-क्श 
को ट्यॉँया गया है। डूले के टाथी ओर कुछ महिलायें छड़ी हैं, 
जबकि बाईं ओर ढुछ संगीत-जुत्य में रत हैं, इसोों हरा, नीला, 
लाल और सफेट रंगों का जुन्दर लमन्‍्चय है। 


जबकि राग हिंडोल का टूटा राममाला घित्र, जो 
पृष्ठ 25। पर उठधुत किया गया है, ॥8 वीं प्रताब्दी के उत्तरा्ट 
में पहिकैनी पेली में चित्रा कित रागमाला घित्र है। हलमें एक आसन 
पर एक गगन ॥तभधत: राजा-हानी॥ को बेठे चित्रित किया गया 
है। गरामने दो महित्रा क्लाकार-शक बीशा तथा टुतली अतठतना वाघ 
बजाते हुवे - संगीत बल्तुत कर रही हैं। आलन पर तुगभ के पीछे 
शक महिला मोर वंड ले निर्मित पते जैती तत्त ते सेवा में रत है। 
इस चित्र में लाल, भरा, मताबी, काफशा, तफेट इत्यादि रंगों का 
तुन्दर एयोंग किया" गया है। 





राग - हिंडोल 


(कीकानेर शैली - ॥7 वीं शतब्दी ऊत्राद्ध ) 


किए 2५ 5 हा, क गज + 
डॉ त््ज शुभ 
# #77( |! ली 
है का ४ ं ( 
) ह 


| $ 
ह आन $' 





शो अडिडोड 
(डिकैनी शैली - (89वीं शताब्दी उत्तराद्ध ) 
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अरकाक जनक १्वाक बहामिक फिंकार भव अकाक अल सहकाल पाहकक अम्री> पलाब्म 


"घडजग़हीवकन्शाल: रुपशोँ टीवको मत: । 
मच्छना वृष्धमध्या ल्यागदातत्योीं गायक: मृदा |।। 6५ ।। 
- लेंगीत टर्पश 


- टीपक राग संपूर्ण है। इतका रह, उप तथा न्चाल स्वर घ्हज 
है। म्र॒च्छना इृट्ट मध्या है। ड्िली भी अत या पहर में यह 


लेटा गेय है। 
ध्यान - 
बालातशतायं पवलिली मरी ये 
मुहं" धकारे हभर्ग पुतुतः । 


तत्था' पिरोम्ग रत्नटीपे - 
ल॑ज्जी टयौं टीपक राग राज: ।।" 


- ज्लिने बाला स्त्री के ड्रीड़ा ढतने में पतुत्त होने वर टीपक बल्ाकर 


> 33 


अंधकार किया है, परन्‍्त जिलके 'शिशोमृ्ा के रत्नों के लेज के उमे 
बड़ी लण्जा प्राप्त हुई, ऐसा दीपक राग है। 


हाग दीएक का जो रागमाला चित्र पृष्ठ 258 पर उदधुतत 
है वह ।8 वीं पताष्टी का बंदी पैली का चित्र है, जितमें शक 
युगल जोड़ी को शक ववेलियन में वलंग पर बैठे दिखाया गया है। 
पुरे भवन में दीपक जनता हुआ चित्रित दिखाया गया है, जितमें 
लाल, पौला, महा रंगे का प्रयोग है। 





राग - दौपक 


(बूदो शैली - 49वीं ज्ञतन्दी 


आभार, 


ट 


ब्दी ) 
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पैरती ॥हाग मरत की शागिनीत 


ँयछा#-> ककाल+ असयर उटामाड अविका पाम्याकः शरद पुक्ाना जयगिक अआधाका आांधांक भवलार व00+ हक, जहा पोडील मााका कोष पाया भाव पालना 


“बंदर्णा' मैरती जया ग़होव्रान्थासमध्यमा | 
सौँवीरी मप्झना ज्ैया मध्यमग्रामचा रिशी । 
कैतियटेधा' मरतवत्स्वरैजया तिचक्षी: | ५ ।। 


- संगीत टर्प॑ण 
- मैटवी' रागिनी स्थर्ण है। मध्यम स्वर ग्रह, अं तथा' न्चवात है। 


मध्यम ग्राम की तौतरी मुच्छना है। बहुत ने विद्वान इते मैरव 
के स्‍्वरों ले भी गाते हैं। 


ध्यान 


अां॥ साहक मकलाक 


"स्फटिकर घितवीठे रम्पकेला लाइट गि, 
घिकवकमलपमैर पैयंती महे्राम । 

हि पीतवर्गाकाकी, 
तकधिमिरियमकता मैरती मेरतल्त्री |! 


- स्मरणीय ऑैलात वर्तत के पिक्र बह त्फटिक मणि के आसन घर बैठकर 
'डिपे हुवे कमल के कमोँ ते यो महादेव जी का पूजन करती है, 
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जिसके हाथ में घनवाय ॥मंजीर7। है। जिलक्षा को पीला है तथा” 
'जिलके नेत्र किशील हैं। डेसी भैरव की साया मैती करतिणों मे 
तर्न की है। 


हागिनी मैहती का पृष्ठ 257 पट उठ्युश शागमाला चित्र 
77 वीं पताब्टी का बंदी रैनी का है। इल चित्र में शक सेंट 
मंदिर के अन्दर विधवरलिंग के निकट एक मह्लिा को बैठे धित्रित किया 
है। पाल में ही कमल के फलों एवं पष्षियों ते ततज्थित एक तालाब 
भी है। इतमें लफेट लाल, नौला, इत्यादि रंगों का घथोग किया 
गया है। 





शताब्दी ) 


2:04 
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आाली ॥हाग गंध की हागिनी। 


ऑकरश2० समा! अधिलाक बाल, संगाला ऋचा भक्एक अधाक मजाक ग्रदकक अंभाक ऑॉडिक इक आकाक ऋाइम१ भ्रानक सदा पमोका भकेश अर 


“घडजउग्रहाडाकन्धासा' भ्माली कथयिता बे: । 
म॒ुप्छना एरथ्मा यत्र लंपूर्णा शो तिके रते । 
कैशिवत्त रिपलीनियमाँ वा परिकीर्तिता ।। 79 ।। 


- लगीत ट्रपश 


- म्माती लंदूर्ग है। घडज स्वर ग्रह, अंश, और न्यात है। पहली 
मर्च्छना है। इते वंडितों ने शान्ततस में कहा हैं। इछ लोग रे - व 
तर्जित करके औडत मानते है। 


ध्यान 


“गौरघलति: तंकुमलिप्तटेहा । 
तुंगत्तनी घंट्रमुडी मनोजझ्ा ।! 
कोत॑त्मट्रती विरहेश टूना | 

भा लिकेय रखी तिवक्ता || 


- जो मौरकर्ग ढी ढानति वाली है। जितके इरीर वर केतरह का 
सेव है। जिलके त्तन उसे हैं। जो वम्ट्रमुखी जौर रमणीय है। 
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जो चिरह ते जल्त और शान्त रलब॒ुकत है। शऐेसी भाली रागिनी 
है। 


हानिनी भ्वाली का पृष्ठ 280 पर उदपुत रागमाला धित्र 
।7 वीं अताब्दी का मुम्त्र प्री का चित्र है, जिलँ! एक महिला को 
हाथ में फल जलिशे शक चौंदौ पर बैठे पघित्रित किया गया है। शढ़ 
महिना चंवर लिये हुये पीछे छही है। इतलों बैंगगी, तफेंट, माल, 
पीला आदि हंगों क्षा एयोगम किया गया है। 


इतके अतिरिक्त धाय अन्धच महत्तवृर्ण रागमाला घित्रों का 
विवरण दिया जा रहा है, जो हाग-हा मिनी दर्गीकरण के अन्तर्गत 
एुजुख त्थान रखती हैं, लाथ ही राजस्थानी चित्रक्ता की उत्कृषब्टता 
का एटॉन भी करते है। 





मुगल शैली - ॥7वीं झ्ताब्दी ) 


29 ] 


अमान ग्रथान पका प्राइक अधंक आधका पका आछ+ चाहा अापनेर ऑगका िंयाक 


“यतुर पुरुय केलि करत दर्ध निर्तग धवल 
हैं टैह तन वहन ज॑ स्थाम है। 
ब्रहत मुर्गंध हाथ छरी हु विरतरि रही 'तिय 
पट वनी गजमो लिन की माल है ॥। 
भयाँ के हरतै प्रगट सप्रन जाति 
“जह गम ये ध नि" तर्ज जगह जाम है । 
तेलिट रि6ति सुरभि रैन चौथे ही पहर गाय 
नायक तत्व "मालकोंश" नाम राग है।। 


- शक अत्यंत आकर्षढ ज़नहरी बंडप के नीते ्रयामक्श छाधारी चतर 
पुल्या गज-म॒क्‍ता की मात्रा घार्ण किये हुये, हाथ में वृष्य छड़ी 
लिये सिंहालन घर घविराज्मान है। लिंहालन के पीछे तंटर राज्ती 
'घिहन किहशिता लिये सही है तथा तामने गायिकादें मत्यमस्न हैं। 
'तिंतजी के कंठ ते निकला यह शाम प्िरिर शत में रात के चौथे 
चुहरह में गाया बाता है। 


रलाक पाडाल+ ताक पाक सका अल पापा धशरता बाहाखहा पदक :रदा॥व- बाइक, अुदधसुआ+बरफाक- परेसा। फासाका--रिजिफि! बयिकत पकाक वादयाक चंधिका। वीडिहिफ कामदप चाह 


। जिबबंध संगीत, श्री हल. ना. गर्ग, लेख - टाजहथानी घित्रक्ता मेँ 
शामों दा स्वस्थ, पु. ४१5३. 


2५२ 


पृष्ठ 2घ5 पर उद्छत टाग-मालकोता का हागमाला चित्र 
।8 वीं वताबटी का राजस्थानी रैली का चित्र है, जिसमें शक 
गृगल को चौंढी घर बैठे टि्वाया गया है। तामने शक त्त्री घहि- 
चारिका छड़ी है। पीछे शक स्त्री परियारिका चंवर इला रही है 
तथा नौचे बायें एक स्थ्री छड़ी है। नीचे तालाब में बतल चित्रित 
हैं। लाल, वीला, नीला, काला आदि रंग चित्र मैं स्यघ्टत: 


परिलध्ित ही रहे है! 


2 45 


्ः ह। 





राग - मालकाश 
(रप्जस्थानी शैली - 49 वी शताब्दी ) 


2५५ 


फयफए पका वाहक :ल्‍काका6 परफायान आधाक' आक्राक' नाहओए आकाकः महरवन पाया अदा आय॑ंर नि #24० पदक# आवक अकाल अमको शत अनार अवंका' पयकन 


बवित्त 
“अब तह तहैं नारहि बैठी रति उनहारि तत्त्रन 
अस्था ओगी चंगी रंग पीत है | 


आली कर उपरित निजकश धोरें रहे चिछट॒यों है 
मीत तऊ हमसत न चौह है ।। 

मृरृति चित्राल बाल मतति मुनाल जन संप्रण 
"सरिंगमपद्ध नि एव चील है। 

हेम रति दुजऔ जाम “मालसरी” खरिज 
मावत एवीन है। 


आमत॒ध के नीचे अटाही के बाल यह नाधथिका लिंहालन पर बैठी 
है और लामने एक टाली लेवा-रत छड़ी है। ना£धथिका लाल रंग 
की लुंदर कंधुकी तथा पीले रंग की तनहरी पोशाक धारण ढ़िये 
हुये है। परम्त वह न हँस्‍ती है और न बात करती है, क्योंकि 
पिवतम ते बिछड़ी हुई है। हेमन्त भ्त्त में हाति के टुलरे प्रहर में 
गाई जाती है! 


चुष्ठ 2५5 बर उलडूति रागिनी मालत्री का टासमाला चित्र 
शाजत्थान की बीकानेर पेशी का ।$ वीं इताब्टी का राममाला चित्र 
है, 'बितमें शक बारवबाई वह शक त्यी को जिठाये घित्रित किया गया 
है, जो हाथो में कूल लिये है। टो 7्त्रियों घीठे छड़ी है तथा शक 
आगे उड़ी है। नीचे टो महितातें तंगीत की एल्तति में लीन हैं। शक 
जत्री लागने बैठी है। इत चित्र में लाल, तकेट, काला आटटि रंगों का 
बृधोग किया गया है। 


और हक । क्र 


द् > रे ॥ 
रू < ४ ४ 
00 077५७/७॥7:700+ 
! ता 25 ६ ५ 4 कफ > 
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रे ९ 4] हि] ई 
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५4 
तु क हा 


रप्जस्थान-बीकानर शेली - [फ्वीं शताब्दी ) 


2५५5 


2५6 


_>ककम टांग मालकोश डी हागिनी। 


मिदका' साकाक अकाक पल आधाक' जावाकर आफ भ्रका मोड#ः प्राभाक अगाक' अधाकः स्वत महक आड़: ब्रंदां अाक्ाक ७७6 ७.ज 


आए आवक पाया जंक' आधाका 


“अति रंग रतौली ने मानी रति पौतम सताँ 
मले सिंगार ऊँग जोगी उर टहकी । 
भरी है छिलाल निज जागे तै उनीटे मैन 


टूटे शरण हार छूटे बार उनी करकी || 


मैनन की छवि टेखि अह्यण कमल मोहे 
"धनितारेगमप" ख़्रन तर की। 
'निलि चौये जान इटे धवत भत् त दिन इह 


टागनी “कुकुभ” जन कला तुथीथर ढी।। 


- यह शति प्रीता नाथिका एक तंंदर मंख्य में लुतण्जित पर्लन घर 
मसनठ लगाये बैठी है और आकाज उर्द चन्द्र के चारों जोर तारों 
ले छाया हुआ है। यह शामिनी तंपुर्ण भ्रगार ताशे उग को मोड़- 
तोंड रही है और इसके हटपय ते आग पिकल रही है। पिलात- 
मरी होंगे के कारण नींट की कर्मी ते लाश कमल जक्त मोहित 
करने वाली औखे टटी जा रही है। इसके हार, हस्त ककम 
आएटटि मिरे जा रहे हैं। पलंग के बास ढंड़ी टाली उले ल्ांग टिला 





गगिनो' « ककम 
(राजस्बान-बीकनेर औली- 47वीं शताब्वी ) 


2५9 


घ्ट्मंजटी ॥राग हिंडोल की र।गिनी॥ 


हलक इंकाइकः हि, |मा2+ परत २लयाकक, अंधाडु- अंक वाहक 'दडा2+ अमाकापत ल्‍एए- लक गए सकाका |जाकपका- अपर पहका० फारा॥- पविक्ए अदा पधााक हाय वयेटग- पकेतर 


ऑक अ्रीजाए 'कषा। सदा» सका 


“सुखी फुलमाल गरि तिरह बिहाल पिय बिन 
पुान छिन जात छिन आल है । 

भावत न भीजन भवन मींद आवत न तेज है 
अकेली माँ ठुहेली उनखात है ।। 

पंचम जबन में प्रवीन जिन तन धीन 
नहधमजत्रर॒गम" स्ंपरन की जात है। 

नाम "पटर्मजरी” से 'विरह ठुछ बिजरी 


लरल बत्नत गनि गाई अध रातु है ।। 


- यह 'चिरह-व्वयित ना'थधिका' है, जो महतर में 'बिछी सेज के आगे खड़ी हुई 
है। टॉनों हाथों में पुष्व मालावें हैं, परन्त विरह-अग्नि से सुख गई 
हैं। भौजन भी अच्छा नहीं लगता तथा भवम में सेज बर नींठ भी नहीं 
आती है। इत दिया को अकेनाथम अलखोधशा लगता है और पति की 
अमव स्थिति में तन छीजा जा रहा है। यह रागिनी संपूर्ण है तथा 
हु हा निलतारे गम" स्वरों में माई जाती है। इसका तमय धिरह- 
हुः व के कारण अर्दहात्रि दिया गया है। 
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पृष्ठ 25। पर उठघ्त रागिनी घटमंजरी का रागमाला 
पघित्र राजस्थानी हेली में बीकानेर गली का ।7 वीं शताब्दी का 
चित्र है, चितरमें एक चारपाई पर शक स्त्री बैठी है, जिसके सामने 
दोनों ऑर एक-एक स्त्रियों विराजमान है। 'चिनोों से एक तींगा 
बादन कर रही है, उयर एक युगल बातचीत मेँ रत है तथा नीचे 

मठाल में शक खोली चात्याई स्थित है। इस रागमाला चित्र में 

लाल, तफेद, हरा, काला इत्यादि रंगों का तन्दर स्मान्चित ढंग 
से प्रथोग किया गधा है। 


# कुए। तक पड़ा काम राक पा, 





भ् 


| डक 


ह. | ह 
पक नजर 
४] ई *. च्ि ब्क) कक 


रागिनी - पटमंजरो 


राजस्द्यान- जीकनेर जैली - १7 वी शतब्यी ) 


25२ 


धयकाए- अड्केड- हवन अंक साधन" कक पविकक नाश आन अकवक ताक पहकाना मादक अकामर कु भक' आय प्रडाकक मकर प्रा गयकिर ऑन बकक 


'सासालर व्दाद्ाम' पर्ाधरः ऑफबएओ; एक 


"गोरे अति बरन पछह्य गरि माल बाल सध्यन 
'क्ाल मेज पोटी जो रज़ाल है | 
कं पीक लीक टीतसे बोलत अमी मे बोल 
तुधा” निधि आते कहा अधिक 'छिशील है ।। 


अनत रहत चीर दिपति अपार स्थ 

जगत को मोल धनि संगम तुबाल है । 
ओडतल कहत ग्रह धैवत बलत प्रात ऐसी 

विधि ललित” बसछ्चानी गनीयाल है ।। 


- तेतार की मुल्य करने वाली अत्यंत गौरव्णी वह नाधिका भरपूर 
बाौँचन-मत्त कठमल पोशाक के लाथ नछ॑-शिंत कगार धोरण किए 
हुये तेज पर लेटी हुई है। क्र हतना कोमल है कि तोबल सेव्ल ते 
पीक की लकीर टिदाई टेती है। अमृत तथन बोलने ताली यह 
तल्भी एक तुधाकोध है। नाशक प्रातः काल हुआ देखकर नाथिका 
को गगन मृट्रा में छीड़ता हुआ शव पीछे की और देखा हुआ 
बाहर मिकल रहा है। पाल में खड़ी टाली साथिका को पंछी ते 
हवा' कर रही है। औहुद जाति की इत रागिनी का समय बलंत- 
शत का परातः काल है। 


शे5ठ 


पृष्ठ 75७ घर उदठ्ध्त रागिनी ललित का रागसमाला चित्र 
[7 वी इलाब्दी का राजस्थान बीकानेर पैली का चित्र हैं, जिसों 
एक चारपाई घर एक स्त्री को लेट दिल्ाशा गया है, जिसे एक स्त्री 
परिदचारिका पते ते हवा कर रही है। बायीं और एक पुल्णु स्त्री 
को देखते हुये जा रहा हैं। मीचे सतीटिियाँ पर एक पुल्ख बैठा है, 
दो पुरुष संगीत गान प्रस्तुत कर रहे हैं, जिसमें से श्क के हाथ में 
वीशा हैं। ठाईं ओर नीचे शक तैयार घोड़ा छा है। इल पित्र में 
लाल, हरा, नीला, तफेद इत्यादि रंगीँ का प्रयोग किया गया है। 


इस प्रकार हम टेक्ति हैं कि संगीत एवं 'चित्रकता के ता ल्तिक 
ताम्य को पृटवित करता हुआ से रागमाला चित्र श्वं चित्रोकन राग- 
शागिनियों के संदर्भ में शक सशक्त आधार प्रहतत करते हैं, जिनका 
प्रमोवैज्ञा निक दंग जे अध्ययन एक मधे आयाम का तक्बात करता है। 





शगिना > अजित 


ज्ीकानेर 
राजस्घान- बीकानेर शेली - १7 वी ज्ञताब्दी 





अध्याध - फ्चग 


जया: अााहार अर मप्रक: पयादत बस्‍ाकात जनम निकल शिफ्ट माफ लकाम 


जद महक अदा मा्रतन ध्रंग्तम भांमन पद॥ जा स्वाहा सा प्रवए० हाफ सका अधं>+ भिधामा। आहाज: महा पंडािण क्रो अधक माजजन चोडकिल 


तास्कृतिक-सामा जिक ट्वल्थ 


जाकात,. पहला पाहानक अहम आए पंता७ मम ताज वका- भादाा फााकल कया सइाा। भागा समन बाल आनाइंक चेक पहन 


भारतीय संगील को जब भी जौल्कृतिक़ शत जामाजिक परिट्वय में 
देखा जाता है तो प्रथमत: यह तथ्य तरंत सामने आता है कि 
संगीत को हमारे देश में एशालन काल ते सेत्हालि का एक अभिन्‍न 
अँग माने जाने की साक्‍त परंपरा रही है। एक तरफ तो इससे 
हमारे ठेष के गौरकगाली सौह्कृतिक परपरा का बोध तो होता 
ही है वहीं ट्यरी ओर संगीत ते हमारे धार्मिक एवं त्रामाजिक 
परितेशण्त वरिस्थिलियों के ठ््मानगत तिकाल का महज प्ररियय भी 
हो जाता है। क्योंकि भारतीय साहित्य फौर भारतीय कला के 
समान भारतीय संगीत भी वताडहिटियोँ की अमुल्ध तेन मानी जाती 
है, क्योंकि शेतिहा लिक एगर्डडियों के दारा घहाराओं मे ते निखह 
कह तबामने आधे हैं। भारतीय तंगीत का इतिहास बहुत ही प्राचीन 
है। प्राधीन तमय ते ही यह हमारे आध्यात्मिक एवं भावशत्मक 
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जीवन का अनितार्य अंग रहा है। यह हमारे समाज एतं संत्कत्ति मे 
प्रारम्भ ने ही जड़ा है, अतः यह कहा जा सकता है कि लोक-जीठन 
के यह सबते साम्निकट है। इतना ही नहीं हमारी कलात्मक अनुप्रतियाँ 
एवं मल्कृतिक परिवेश ते इते बहुत प्रीत्लाहन मिला है। यदि यह 
कहा जाये कि कला सौंदर्य उपासना का तजील प्रतीक और स्वावत 
माध्यम है तो यह अकाटय सत्य होगा कि भारतीय संगीत की प्राचीन 
परंपरा, जितका जन्म तैंदिक यग में हुजा था, हमारी आध्या रट्मिक 
और रतात्मक भावनाओं तथा गोस्ठृतिक समाजी करण के परितेत्ञ मे 
पूरी तरह वंबंधित रहा है। इतरी लिये ऐतिहा लिक अध्ययन के ठौरान, 
तामा जिक प रितेश्त शवं तोल्कुतिक परिस्थितियों का उध्ययन आवश्यक 
हो जाता है। भारतीय संगीत मंदिर मेँ जन्म लेकर धर्म एवं अध्यात्मश 
द्वारा अभिनिंधित होकर प्ररिमार्जित कला के लय में विकलित हुईं है। 
ताथ ही हमारे जन जीवन लोक जीवन का भी गह प्रारंभ मे ही 

एक महत्वपूर्ण कंग रहा है। क्योंकि प्राचीन काल में ही सामाजिक- 
तौस्कृतिक तातातरण के लाय-लाथ जुड़े रहने तथा हमारे जन-जीवन 

के हाथ उड़ाव होने के ताथ संगीत मानव जीवन के प्रायः प्रत्येक 

पहल्न ते जुड़ गया है। जब हम जन-जीवन था लोक जीवन ते संगीत 

के नमिकटतम जड़ाव की बात हहते हैं तो यह देखना आवश्यक हो 
जाता है कि लोक जीवन का प्रातंशिक्ष शावाय क्या बम पड़ता है। 

जो ताहित्य श्व॑ संगीत-दोनों की टुष्टि से समान्वित स्वस्थ का बीर्ध 
कराता हो। 


माकाझार आला फ्ॉहक अनिल बोली अकद' गांगना वनिक्राक १०७७: बडा पामाक+ अोड# वाकाका+ अफीकर प्रगिक पाककोक 


संगील का जन जीवन ले बहुत गहरा' संबंध है। चुंकि मानव मन के 
अन्तर्निहित भावों को व्यक्त करने में जितना यह सक्षम है, मम 

है, वही सामंजस्य इसे जनजीवन के अत्यंत निकट ले जाता है। याहे 
संगीत के जानकार हो अपता नहीं, संगीत मे लगाव तथा संगीत के 
'किसी-न- किसी प्रकार मे जड़ाव मानव की एक 'सिधिता है, लौंकिक 
परमानन्द की प्राप्ति के पति 'जिज्ञात प्रदति का घरिचारक है। 
उन-जी वन ते जहै इसी संगीत को लोक संगीत कहते हैं। लोक प्राब्ट 
का' प्रशोग हैले नया नहीं है। इत़् इण्त का प्रयोग अग्वेट मे ही 
मिलने लगा था। भरतमनि ने नादशशात्त्र में भी लोक-धर्म-प्रतुतित 
की चर्चा की है। मतंग मुनि ने बहददेशी में "लोकानो नरेंन्‍्ट्राशी" 
का उल्लेख 'किधा है। 


पाकुल के लोउत्यवाय ॥लोक-प्रवाद) तथा अपऊशी के “लोक 
जलता" के लोक समानार्थ शब्द भी अभिन्‍न जान पहले हैं। अशोक के 
पिलालेखौं में भी "अनुबत्तरं सर्वलोक हिताय”" तथा “नाल्तैहि कम्मतरं 
तर्व-लोक- हित्प्पा" के ठयोम द्वारा लोक का विशिष्ट अर्थ सुचित 
किया मया है। यही नहीं, लोक शब्द का प्रयोग वेद के समानान्तर 


आधाडाक जा जाइाकक, जाम वात ँिया मकेलो' ऑकहर जधहाको नवोदरका पकॉकन आकार जदालाा बाबा हक पलक दा परशकभ भाफार' गाल आका काल भिशकन 


| मिर्शध तंगीत, ही गर्म, बृ. 75. 
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भी मित्रता है। गीता का "उतो$स्मि लोके वेटे थ एवितः पुच्धांत्तमा" 
भी लोक और वेट द्वीनों की स्वीकार करता हैं। वैदिक माहित्य 

के लाय ही आधुनिक स्वल्प में भी इसका प्रयोग होता है तथा जब हम 
कहते हैं कि लीक कला, लोक जंगीत, लोक तंस्कृति तो यहा लौक का 
प्रयोग आद्यानिक अर्थ में ही किया जाता है। मोटे तौर पह राह कहा 
जाता है कि भारतीश संगीत को जब हम तर्गीकृत करते हैं त्तो हमके 
निम्न एकार सामने जाता है - शौल्तीश संगीत, संगम संगीत और 
लोक संगीत। इनमें से जहेँ' तक लोक संगील का एपन है, यह समाज 
के स्मततः: सबने सम्निकट है। क्योंकि हमारा समाज समय-लमथ पर 
विभिन्‍न तथीं, जातिशों शव सेटकारों के संपर्क तथा मिन्नगा ले गठित 
हआ है, हज़लिश विधिध परतों को भेटकर छिम्री भी विप्रध के मल 

में पहुँच जामा और उसका वाल्तचिक छ्वथ हृटगंगम कर पाना शोक 
जीवन ते ही हंभत है। और सामान्यतया क्पेधाकत जधिक जागरूक 
पिघ्ट सम्ताज ही अभ्यता मलक परिवा्तनों से लाभागन्‍तवित होता 

आया है। जंगीत समाज एवं धर्म से हमेशी से जड़ा रहा है। अतः 
एलीक युग में यह लोक जीवन ते भी जड़ा रहा है। 


वैसे लोक प्रभाव ही टुष्टि ने जैन अथवा बौद्ध ग़॒ग भी किध 
उल्लेबनीय रहा है और जैन-बौद्ध धर्म के अभ्यदय का प्रभाव संगीत के 
विकास घर भी पड़ा था। लंपूर्णता की ठुष्टिट ने जब हम ठृष्ट्यात 
करते हैं तो पाते हैं कि भारतीय संगीत का इतिहाल तो प्राचीन है 
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ही ज्राधथ ही भारतीर प्रत्तेशाओं में संगीत का उद्गम वेटों मे माना 
गया' है। मनोवैज्ञानिक परिपेक्ष में अध्गगन गह हलाते हैं कि अंगीत 
का जन्म बर्तप्रयाय गज्ञाति के जवनरों एर गेय मंत्रों के रू में हआा। 
मानत जभ्यता के 'ठिकाल के जाय ही मर्तों>मिंतिटों में संगीत कौ 
पृत्नरम मिला। भारतीय परवरा के अनुझ्तार संगीत के उदगम के साथ 
ही जाय लोक हगीत का भी जन्म हुआ। 


अवााान मद अककक अवशमा काकनेर जोमक कवर: गा ॥० अवाहन मिर+ ऑमइक आए. आल शा रक्त 


लोक गब्ठ का प्रयोग प्रायीनवाल से चला आ रहा है। तेदों जौर 
उप निष्ठा में भी लोक इच्दि का प्रयोग हुआ है। 


बनोंक" प्रब्टि ले ही बोलचाल की भाषा का पराब्द लोग घना 
है, जिनका अर्थ है, जनतामान्श, जलः लोक जंगील का अर्थ हुआ "लोक 
का' संगीत" अधथात उनसामान्य द्वारा गाया जाने वाला गीत-संगीत। 
वास्तव में लोक संगीत का इतिहास मानत ट्राहा स्वर का निर्मित 
इतिहाल है। जैसे-जैसे मानत का मानलिक कआाध्या?्मिक एसं सौस्कृतिक 
'लविकान होता गया लैमे-लैरे लोक संगीत का भी विक्षार होता गया। 


लोक जीवन, ग़ाम्” जीतन जे तीछषे-सीछे जुड़ा हुआ है और 
गामीश जीवम में आज भी छराचीनता का आसाल किती-न- किती रू 


260 


में हमें प्राप्त होता हैे। तिभिनन जाति, ध्य, हीलि, हिलाज़ की 
गटि अर्मीक्षा' की जाते तो फना बालों के अलाते संगीत में भी यह 
अन्तर ठृष्टिगोंचर ही सकता है, क्योंकि संगीत मानत जीवन का 
अमिन्‍न अंग है, जो कुछ हम अनुमत करते हैं, मात करले हैं, जीते हैं 
तही मंगीत के छथ में एक्ट होता है। इतना ही नहीं यह मानत- 
जीवन के हरेक पहल के साथ जड़ा हुआ है। जीतने में पृथक इसका 
ऑए्तित्व संभवत नहीं है। मानत जीवन के अभाव में न लो फ्िसी 
भाषा की पुष्ट होती है न उम्में गीत-संगील रचे जाते हैं और 

न ही उममें झंस्कुति का आभास ही मिलता है। 


मानव जीठन मेँ भाखना एव कल्पना का महत्वपूर्ण स्थान 
है। ऑऔर यह मन-मात्तिष्क से संबंधित भी है। भाषुक हुदग समस्त 
सृष्टि को काव्यमय देखना चाहता है। इसी भाधकता के क्ष्गोँ में 
लोकगीलों का जन्म हफज़ा। 


लोक संगीत एुकुति की देन है। जिल सृष्टा' ने मानत जाति 
की नुष्िट की है, उसी ने आते जीतत में ममता लाने की, उने 
_धिका धिक लरम बनाते के लिसे उबी की मानस गंगोत्री के मुख्दार 
में गीताँ की गंगा बहाईं है। 


लोक गीत एतं लोक ज़ाहित्य ते अटुट संबंध है। लोक मंगीत 
अत्यन्त पुराना भी है। शात्त्रीय नियमों की 'विशेध परताह न करके 
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सामान्य लोक लातहार को उपयोग में लाने के लिये मासनल ऋाते 
आनन्द में छंदोल्ट्ट वाणी, सहज अनुमति उदभत करता है, वही लोक 
संगील है। यहाँः भी संगीत के मल तत्त स्तर-लग लो तहीं रहते 

हैं - नोक जीवन के रंग में इसका सचाहय स्वस्थ इठल जाता है। लोक 
संगीत में लोक गाल्द का व्यापक अर्थ छ़न जात्ग हैं। डी हजारी 
पुसाद जिवेदी के अनुल्ार, 


लोक गब्टि का अर्थ उनपठ या ग्राम्ग नहीं है बल्कि 
नगरहों में और ग्रा्मों में फैली तह सम्पूर्ण जनता है, 
जिनके व्यवहारिक ज्ञान का आधौर वोपयिया नहीं 
है। “ 


महाकति निहशाला जी के अनुसार, 


“हुटए की मभातनायें जब तहँमगित होकर प्रकृति के 
म्रध्ण बहने लगती हैं तो लोक मसंगील का जन्म होता 
है। " 


डेए() कृष्ण देव उपाध्याय ने लोक संगीत के संबंध में उपने विचार व्यक्त 
करते हुये कहा है - 
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लोक गीतों की आत्मा लोक ज्ंगीत है। लोक 
जीवन का मुन्दरतम प्ृतिब्रिम्ब लोक गीत्तों एवं लीक 
मंगीत में टिखाई देता है, क्योंकि लोक गीतों में 
इठिटों एवं स्वरों में कृत्रिमता का अभाव रहता है। 
लोक गीत तरल, हन्दर, अनभ्तिमय तथा गंगीतमथ 
होते है। 


मानव चाहे सम्य हो था अलमभ्य, उसमें अपनी अनशुति को अभिव्यक्त 
करने दी क्रात्ता होती है। आदिमानध स्वानुभत्ति ने पेरित होकर 

जब्य कभी ज़ख या टुःल की संवेदना हे जीदोलित हुआ तभी लोक गीतों 
की ल्व॒र धौरा लगता होकर निकलती है, तभी गीत का स्तल्य 
धारण क्र लेती है। 


आज से कई हजार वर्ष पूर्व जब मानत जालि अमभ्य थी तब 
भी उम्के हतथ में एकृति और जीतन माँदर्य के प्रति आकर्षण था, 
अनुभ्ृति थीं, उदगार थे। सौंदर्य में विमग्ध उम्र मानव के हुटय में 
तब भी चल उमंगों की हिलोरों का स्वर उठा करता था। छीरे- 
धघीरे उसका लिकास हुआ और साथ ही व्माज का भी, तक उसने 
संगीत के नाथ, तमह के नृत्य को भी पहचाना। इस गीत अथ्या 
नृत्य के प्रधार का यह फल हुआ कि उसने वरत्वर की भाव भैरिमा 
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फ्ौर उठ्गारों की गहराई का ऋनुभत तरते हुये आपसी प्रेम, सदभातना, 
अंगठन और पृत्तेक जर् में अपनत्त की भातना को पहचाना तथा 

अपने जीवन में उन्हें प्राथमिकता पृटान कर अम्यत्ा की एक नह धारा 
की ओर उगसर किया। यहीं लंगीत लोक अंगीत के नाम ने प्रचलित 


हआ। 


क्र 


प्रशकृतिक नियम के अनुशञार एत्शेक प्राणी अपनी अनुभतियों 
की किमी-न-किल्री व्व में बहा में अभिव्यवत करता आया है। संगीत 
मानव मन की अभिव्यंजना, मदुरता मे कर देता है। भात और हुटग 
का संगम अपूर्ध है। मातपुर्ण तचना' सहज ही मन को आकृष्ट कर लेती 
है। ही लिये अंगील जब भात प्रधान होता है तो शॉामस्जीय संगीत 
का किंचित मात्र भी ज्ञान गे रखने ताले स्राहधरण व्यत्ति भी रख 
'लविभौर ही उठले हैं। 


“लोक” प्राहद पर अगर पुनः विचार करते हैं तो पाते हैं कि 
"लोक" वाब्त के कह अर्थ हैं .- स्थान विशेध, मंलार, एटेता[ा जम शा 
लीग, समाज, प्राणी, खा इत्यालि। लीक के तो अर्थ विरोध 
उल्लेसनीय है - शक तो स्थान विषेध के संठर्म में। जैसे उप निष्न्टों में 
ईहलोक और परलोक का उल्लेख मिलता है। पौशाशिक काल में मात 
लोकों की कल्पना हुईं है - भ-लोक ॥भवनोीका, स्वर्गतोक, महललोक, 
जनलो के, तपलोक, तत्वनोंक एवं ब्रहमलोक, “लोक इब्टि सेतक्त के 
लोक टानि धातु ते बना है, इनका अर्थ है टेखना, इनका मल अर्थ बनता 
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है, देखने ताला। हडैँ0 क्याम परमार के अनुस्तार - 


“लोक लाधारणश जन समाज है, जिम्में भ-भाग पर फैले 
हुये तमत्त प्रकार के मानव शामिल हैं। गह पराब्द वर्ण 
मद रहित व्याप्रक एवं परंपराओं की भ्रैष्ठ हाशि 
तराहिल अताधीन तसम्पत्ग, संस्काति के कमामय विवेचन का 
धोतक है। भारतीय समाज में मगहीय एवं ग्रामीण ठो 
भिन्न संल्कृतिशों का प्रायः उल्लेख मिलता है। 'किन्त 
लोक टोनों पझंल्कतियों में िधमान है, क्योंकि वही 


तमाज का गतिशील ऊंग है। * 


लोक जीवन ते जुड़ा गीत नोक संगीत या लोक गीत कहलाते हैं। यह 
लोक संल्कृति से जड़ा है। 


विद्वानों के अनुनार लोक संस्कृति, लोक विश्वास एवं लोक 
परंपरा की रा एवं निर्ताह करते हुये लोक जीवन अपनी शागात्मक 
एुतु शतियो की तत्त्कु्न लयात्मक अभिव्यक्ति जिस माध्यम ले करता है, 
उने लोक गीत कहते हैं। 
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लोक ंगील शर्तें लोक कला 


बाबर अंग अकंक जिमा। मार अमान पक जमा पक प्रकिदेक' जार: वॉमिक्र अवा॥्+ पागाक: धहामाक जोक. भाकाल आशा, फेंका 


ललित कला के अन्तर्गल जंगीत को प्राप्त महत्तवूर्ण स्थान को देखी हगे 
लोक का का भी चित्राद विवेधन संगीत के संदर्भ में हमारे घिद्वानों 

ने किया है। लौक सेल्कृति ने एभावित कला का वह पहल जो लोक 
जीवन में जन-ज्ामान्य में एचलित हों, तह लोक कला कहलाती है। 
लोक कला का तहीं पत्र होता हे, जो लोक बंगीत का' होता है। 

इस पएकार की कलाभिव्यवित में शोट्तीर निशर्मों का बहुल सेशन नहीं 
होता है। लोक जीवन के सामाजिक ते लोस्कृतिक परितेश मे प्रभातित 
मानत मन अपनी अन्‍्तर्जनमतियों के प्रकटीकरण में अपने लोक संस्कृति का 
आधार लेता हुएा स्वतंत्र मन ते इन क्लाजं में अभिव्यक्ति करता है। 


नोंक कला' के लंठर्भ में 'चिस्लत अध्ययन ते यह गता चलता है 
'कि कला की लता जे दो ब्ैशिया रही हैं - लोक कला तथा वर्ग-लिप्रेध् 
की कला। ठेश काल तथा परिस्थिति के मान ते दोनों के स्वल्य मेँ 
परिवर्तन होता रहता है, किन्‍त कभी टोनों का शकल्त नहीं होता। 
शास्त्रीय संगीत का आधार यधपि लोक तंगीत माना जाता' है, तथापि 
ठोनों के बीच बहुत बड़ी खाई है। जैसे कुछ व्यक्ति शीस्त्रीध मंगीत 
का अर्थ “छयाल" तमग़ते हैं, दैसे ही कुछ लोग लोक संगीत का अभिप्राय 
“जाम्य संगीत” समझते हैं। वल्ततः “लोक संगीत” उतरी को कहा जा 
तकता है जिसका त्वल्य नोकरजनकारी है तथा' किसी धिपिष्ट जन 
तमुदाय की समझ तक ही जो मर्यांदित नहीं है। बहुजन तमाज की 
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>त: स्थीनी को संगीतामुत मे सिंचित करने ताले शेमे लोक संगीत की 
उष्णटियता एत्वेक देश में विद्वानों के अध्ययन का तिष्यण बनी हुईं है। 


साहित्शिक टूष्टिट हे लीक संगील का फ्रे! शीस्थ्रीश संगीत 
में कहीं अधिक व्यापक है। हीए विंतामाणि उपाध्याय के इब्लों में - 


“लोक गीलों में मानत-हटथ के भात जोक जीवन के 
सामान्श धरातल घर उत्तर कर शाशी-निरापा, 
काकर्मश- तिकर्थश, हर्थ- सिमी, पृषय एवं कलह आठि 

के लय में व्यक्त हुए हैं। लोक गीतों की इस अभि- 
व्यक्ति में हमें मानव-जीतन की उतर प्रारंमिक स्थिति 
के दर्गन होंते हैं, जहा लाधीरण मनुष्य ऊउपनी लालता, 
उमंग, उल्लात, प्रेम श्वँ छा आदि भावों को एक्ट 
करने में समाज द्वारा मान्य शिंष्टाचार के कृत्रिम बंधनों 
को स्वीकार नहीं कहता। स्वच्छल्द भावना और 
उनकी ल्वष्छम्ट अभिव्यक्ति लोक गीतों का प्ृ॒थम लक्षग 
है। " 


लोक संगीत में उलट चाल बटलने की तथा” हैक उठाने की क्रिया बहुत 
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मनोरजक होती है। जरलबंदी भी रहती है तथा गायन का चरमोत्कर्ले 
कश्ने' के। उसका उपना विशेष दंग है। शास्त्रीय जंगीत में भी उन्लसंटी 
होती है किन्‍्त मुल्यत: वहीं व्यक्ति एधान ही है और गायन का 
चरमो त्कर्श करने का एक विशेध दँग होता है। संगीत चाहे लोक 
संगीत हो या शोौस्तीय झंगील, ऊधने-अपने नियमों के बंधन में रहते 
हुये जब भावनाओं के एक्टीकशण चरमील्कर्ष पर होते हैं तो ज्ंगीत का 
पुस्फुटी करण होता है और वह होता है मन को छ लेने वाला एकटी- 
करश जो परमानन्द की अनुभति कहाता है। जब यह लोक जमाज त 
तेल्कुति के हर्ट-गिर्द हीता' है तो इतने लोक संगीत या लोक गीत 

कहते हैं। यह भी कहा जाता है कि लोक द्वारा रचित शर्तें लोक 

के 'लिशे लिखे गधे गीतों को लोकगीत कहा जाता है। 


विभिन्‍न विधानों ने लोक संगीत के बारे में अलग-अलग 
घरिभाशायों टी हैं, जिसके आधार पर यह कहा जा सकता है कि 
लौक संगीत जन तामान्य का संगीत है, जन सामान्य दर्ग जब सहज 
ल्‍था में जपने मन के भावों की अपने कंठ द्वाहा साध्या' के माध्यम से 
व्यक्त करता है तो लोक संगील खनता है। लोक-मंगीत को हम 
सहज संगी'ल भी कह ज़कते हैं। क्योंकि इलमें कौई नियम, बंधन, 
कात्रिमता तथा नाठकीयता नहीं होती। इतसमें लोक जीवन का सीधा 
नाठा पश्चिय होता है। लौक मंगीत में लोक जीवन का' हन्दर 
एतिबिंध देखने को मिलता है। 
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जीवन और संगीत के नैज्नर्गिक संशंधी ता जितना वाह्तपिक 
परिचय हमें लोक ऊंगील द्वारा मिलता है उतना कॉस्त्रीय संगीत में 
नहीं मिल पाता है। तैसे तो ललित कला का कोई भी खञ्ूथ हो, उम्रमें 
आक्का एत॑ सौंदर्य अक्ञाय होता है, किन्तु उनके ज्ञास्त्रीय जय का 
निर्माण और विकात मुख्यतः हृदय और हु७ के स्मन्‍्वयात्मक प्रयत्नों 
मे होता है। 


लोक नंगीत स्वाभाविक होता है। इते जब हम बंधन में रखते 
हैं अथवा' नियमब८ करते हैं तो वह शास्तजीय छप धारण करता है। जो 
अधिक तुत॑त्कृत और व्यवस्थित होता है। तोक संगीत त्रभी शास्त्रीय 
नियम बंधनों ते मुक्त होता है, इसलिये अनुकरण मात्र ले लीखा जा 
तकता है। 


भारतीय लोक संस्कृति की आत्मा भारतीय साधारण जनता 
है, जो नगरों से दूर गौथों में, पहाड्रियोँ पर, कस्बों में निवास 
करते हैं। ये भारतीय सेल्कृति के जीवित-जागत प्रहरी हैं। लोक 
तेल्कुति ने भारतीय सेल्कति को जी सबसे महत्वपूर्ण दान दिया: है, 
वह है आत्मीयता। क्योंकि अधने समान सभी को समझना राह भाव 
भारत के अतिरिक्त किती भी देवा की संल्कृति में नहीं है। 


जब हम लोक संल्कृति की बाल करते हैं और भारतीय संत्कृति 
के परिषेध्ष में टेखते हैं तो पाते हैं कि भारतीय लेल्कृति में लोक ज़ंत्कृुति 
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का तम्मातेशा प्राचीन काल जे ही समतिष्ट है। कारण है कि इतिहास 
के आरंभ में उच्चतक के समय को टेखे हुगे भारत में विभिन्‍न धार्मिक, 
तामाजिक त राजनैतिक ठित्वाह्घाशाओं का नमनन्‍वय लोक संल्कृतति 
धारा हुआ माना जाता है। भारत में वैदिक यग मे ही विभिन्‍न 
मेल्कुलियों का लमागम होना प्रारंभ हुआ है और यही परधरा अब लक 
संचारित है। भारतीयों ने तिठेशी में जाकर और विदेशिधों ने भारत 
में आकर मोस्कृतिक आदान-प्रदान क्रिया है। यह आटान-प्रदान 
सल्कुति के प्रतिनिधियों दारा हुआ जो जिध्तित, राजनीतिक तथा 
उपदिशक ये, इससे हमारी भारतीय तंस्कृति में परिवर्तन हुए विकार 
भी उत्पन्म हुये किन्तु वह 'विनष्ट था लप्त इसलिये नहीं हाई कि 

इतर आदान-प्रदान में लोक संल्कृति अलग रही वह निष्कल्षय, निर्तिकार 
बनी हहकर भारतीरश संह्कति के पौँधे को घनवाती जौर परिमार्जित 
कहती हही। 


लोक जंत्ताति और जोकोेल्तर हेल्कृति में उत्तना ही तर है 
'जितना' कि ब्रद्ा और तर्क, सहज और ज़जावट में होता है। लोक 
तंल्कुति पकृति की गोद में घलती' और पनपती है। लोकेत्सर संस्कृति 
आग उगलती' हुईं चिमनियाँ, हंगार करती हुई मशीनों और विधत 
बल्दडों' ले पुटीपत नगरों में निवास करती है। लोक संस्कृति के 
उपालक या तंरक्षक बाहर की पुल्तकें न पदुकर अन्दर की पुल्तक पह्टते 
हैं। उनके हुटय भरीवर में ब्रद्धा के समन लव फ्ले रहते हैं। लोकेत्तर 
तेल्कुति के उपासर्कों, संरक्षकोँ में धन, घट, विधा का व्वाभिमान 
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रहता' है तथा तर्क की घिनगारियां सलगती रहती हैं। 


लोक संस्कृति की पिक्षा एथाली में श्रद्ा भाज्ति की प्राथमिब्ता 
रहती हैं। उम्रमें अतित्ताम तक का कोई स्थान नहीं रहता। इसी से 
ज्ञान और जतिंट्ठि की जहज प्राप्ति भी होती है - 


“अट्गतान लम्ने ज्ञान तत्ार: संयतेदित: " 


उकत कथन भगतान प्रीकष्ण के मत मे उच्चारित हुआ है। 


लोक मंत्कति में श्रद्धा भावना की परत्परा शात्ठत है, तह 
अंत: सलिला तरत्वती की भाति ज्न जीवन में जतत प्रवाहित हा करती 
है। वत्तुत: नोक सैल्कृति एवं लोकेत्तर तेस्कुलि का बीज एक ही है। 
स्थान, काल, वात्तातरण की विभिन्‍नला' में ही' तह 'तिभिन्‍न लय धारण 
कर लेता है। यह जोक तंत्कत्ति ही है जो भारतीय नेल्कुति और 
भारत देश को जीवन्त बनाथा इमलिशे कि इममें जीवन है। प्राणट 
स्पर्ण और तमनन्‍वय के अन्‍्ततः स्रोल हैं, ज़्तश्त इस यथा संल्कृति का 
वश्धग, संवर्धन काना हमारा सोस्कृुतिक कर्तव्य है। 


लोक तंल्कृछशि का प्रमाव हमारे जीवन के प॒त्वेक द्ेत्र में है। क्यों कि 
भारतीय लोक जीवन मे यह हंत्कृति हमारी हुटीर्घ इतिहास का अमृत 
फ्ल है। लोीक-राष्ट्र भी अमल्ध निधि है। हमारे इतिहास में जो भी 
तुँदर, तेजस्वी सत्य है, थह लोक में कही-न-कहीं तरदछित है। 
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भारतीय लोक बंल्कृति में आत्महित हौर जगत 'हिल का संदर 
ब्रमन्चय ओतठ-प्रोत 'दिल्कयाई पड़ता है। संल्कुति ग़ब्द का सम्धक कृति 
शास्त्रानुसार संस्कृति योच भागों में विमकत है - रा, ल्वॉन, इतिहास, 
वर्ग और रीति। लोक जीवन को जादर्श जीवन में घारिवर्तित करने के 
लिये पांचों अंग आवायक है। और ये ही पौखों अंग एक टूमरे को 
धरिपूर्ण करते हैं तथा भारतीय संस्कृति की मानसिकता को स्थापित 
करले हैं। 


असम» मकोक पदक वंमाी असकार आइना काममेर वेंजिलार अकक+ समाज मकीकोर किक वाकबाक 


वर्तमान सामाजिक परितेता में रधिेश्यकर हावर्तत्रता प्राप्ति के बाठ तठेफ़ा में 
सामाजिक जागृति के अन्तर्गत संगीत के प्रत्ति जागरुकता में काफी व॒द्धि 
हुई है। तगाज के हर वर्ग में इसे अब काफी सम्मानजनक स्थान प्राप्त 
हो गया है। मनुष्य णाहे कि्री भी जाति, वर्ग था समाज ते जुड़ा है, 
तेंगीत के प्रति सम्मान बढ़ी है। यह छुझ्ञाम, संगीत के भ्रोता के जय 

में लथा' अपने पश्विारिजनों को, बच्चों को संगीत की लालीम टिलाने 

. के मंबंध में स्वष्ठ दिखाई देती है। आज गेधक्षशिक संत्थासों तथा संगीत 
संबंधी विधालयोँ में भी संगीत का प्रचार-प्लारट बहुत बट गया है। 

जन जामान्श के मन में मंगीत के पुछलि जागरूकता एठ लगात के धीएँ 
आज ढला ऐंम शव मीडिया तंत्रीं का भी भरपुर सोगटास है। इतना 
ही नहीं आक्राशवाधी-दटुरट्यीन द्वारा प्रतारित कार्यक्रमों को मुन-देखकर 
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भौ जन-ब्रामान्धथ पर इसका सकाशात्मक एमाव पडता दिखाई ठे रहा 
है। इस संबंध में मनोवैज्ञानिक दंग ते अध्ययन गह स्पष्टट करता' है 

कि भौतिकवादी समाज से परे मनुष्य भावात्मक लत में भी सशाए के 
साथ अपने मंदधीं को प्रगाद बनाने की चेष्टा में प्रथत्मशील है। 


भारतीय संगीत के लामाजिक महत्व के तैत्र में महत्त्पूर्ण गह 
है कि जो आज िक्षा संस्थानों में संगीत की पिक्षा-ठीक्ा दी जा 
रही है उनमें वह टेखा जाता है कि एक निरविचत पाठ्यक्रम के अन्तर्गत 
शास्त्र एवं प्रयोगा त्मक पहल का ज्ञान कराया जाता है। जहा। तमय 
का बंधन रहता है। संल्यागत अतवकाज के कारश कार्य टदिवल डीच-बीच 
में खेंडित होता रहता है। कदाधित पाठ्यक्रम शर्त क्रम के बंधन के 
काश्ण तंगीत के मल तत्व की अनदेखी भी करनी पड़ जाती है। कभी- 
कभी तो विधार्थी मात्र डिग्री हाजिल करने के उदटेगय मे आते हैं 
और परीक्षा उत्तीर्ण कर यह प्राप्त भी कर तेते हैं। कभी कहीं 
'विधा्थी' अच्छे होते हैं ती सथोग्य अध्यापक की कमी भी महसत् की 
जाती है। तभी सामान्यतथा यह कहा जाता है कि जिक्षण मेस्थानों 
ते कलाकार पैटा' नहीं होते। कह हट तक यह सही भी है। 


वर्लमान एरितेश् में संगीत की सामाजिक-त्रोल्कुत्तिक स्थिति 
के लंठम में गुरू-पिध्य परंपरा को और सुहूढ़ बनाने तथा इसे बढ़ावा 
देम की आवश्यकता है ताकि प्रतिभा खनन तिधायी को योर गुरू 
के निर्लाम में अयनी एतिभा' निद्वाटने का भरपूर अवह्र प्राप्त हो सके 


और नंगीत की परपरा की अुख्ला भी चलती रहे। 


जहाँ तक जंत्धागत-पक्षणित संस्थानों (रा चलायी जा रही 
'पिक्षा एगाली का एश्न है, उसके लिये यह व्यूज्तिगत ग्ज्ञात है। 


पथ्प्रत: तो हो तरह के पघराद्यक्रम होने चाहिये - 


।..  तीथका लिक 
2«  अल्पयका लिक 


।... टीका लिक पाद्यक्रम ऐसे प्रतिभाजाली तिधार्थियों के 
लिये होने चाहिये, जो संगीत ज़ाध्ना के उपरान्ति कलाकार बनकर इसे 
अआजी तिका' का माध्यम छनाना चाहते हाँ। इस एकार की परीक्षा 
व्यवस्था में लमय एवं वाद्यक्रम का बंधन न रख्ते हथे प्रारंभ से ही स्घर 
ताध्ना, अलंकार-पलटा, तानें इत्याटि का प्रशिषिी प्रतिदिन टिया 
जाना चाहिये। शागों की जंस्या कम करते हुये म्धिणता ग॒कलत ज्ञान 
के उदतेषग में पिक्षित पर विशेध जोर दिया जाना चाहिये। पब्रला- 
दृश्य माध्णम ने, ज्रैडठ कनाकारों के कैमेट ज़नाकर भी पिक्षण माष्यम 
को लटूद् करना लाभदायक होगा। 


विद्यार्थी को प्रार्भ है ही ताखूरा पर प्रविक्षा ट्रेना तथा 
तबला संगति तथा तक के लाथ अभ्यास कशाना भी आतयक है। तंत्र 
वायों के विधार्थियों को स्वर ज्ञान के लिये गायन का प्रारंभिक क्वान 
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दैना जरूरी है। जाय ही' गायन एव॑ वादों के विद्यार्थियों को तक्‍ला 
वादन की शिक्षा देना भी लग-ताल की मजबूती के लिये जरूरी अंग है, 
'जितकी 'िक्षा की व्यतत्था होनी चा हिये। 


इसी क्रम में यह भी अनकरण करना लाभदायक होगा कि संगीत 
सम्पेलनों में श्रेष्ठ ब्लाकारों का प्रदर्शन तुनाकर उसके बारे में कमी क्षीत्मक 
'विधार-विम्शं काया जाये। इससे भी प्रतोंगात्मक पक्ष को मजबती 
प्राप्स छहोगी। 


2... अल्वका लिक संगीत में अल्यका लिक एविफ्िं ऐसे विधा थिंशों 
. के 'लिशे 'निधाररित 'किये जायें जिममें अपेक्षाकृत प्रतिमा स्तर तथा 
जाहयता ह्तर क्र हो तथा जो केवल श्रौक्त था मनोरंजन के लिये त्रंगीत 
सीखना चाहते हों। ऐले तविधार्थियों के वाठ्यक्रम अलग रखती हुये 
प्रीरियद के 'हिलाब से कध्षा की व्यवस्था की जा'मी चाहिये। इल 
पुकाह की प्रिक्षिा व्यवस्था जे ऐजी पंक्ति के लोगों का निर्माण हो 
तकेगा' जो संगीत के अप्फे शत हमझटार श्ोता एवें जानकार एप्ॉलिक सिद्ध 
हो बकते है। 


कलाकार व हमाज 


अाकका, भ्ाक, आयाम अब पाक ऑमिक: प्राकाक उकतात प्राका बयपाा+ पका अडकर पाक 


ज्ञान के किली भी केत्र में पिक्षा' का लद्टय केलल ल्वानतान बनाना ही नहीं 
होता अपित पिक्षा जहर कर तमाज, जहाँ घह रहता है, के प्रति अपने 
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उत्तरदायित्व की "निर्वहन करने योग्य इनाना भी हीता है। क्योंकि 
जिन तमाज में मनुष्य अपना' जीवन व्यतीत करता है, उससे वह बहल 

कुछ ग्रहण भी करता है, इती हेत उसका यह ठाथित्व भी बनता है 

कि पिक्षा' जहश! कर उस समाज के प्रति जिम्मेहार बने, आगे आने 

वाली प्रीढ़ी को भी अपने झान से लाभान्वित करे। जमंगील के देत्र में 
तो चाहे वह क्लाकार हो या अध्यापक, दोनों ही रस्वितियों में 
'जिम्मैहारी बहुत अधिल बट जाती है। यदि अध्यापक हैं तो अपने 
संगीत पिक्षिा के ज्ञान व अनभत के माध्यम ले जागे की पीदी के विधार्यियों 
को पिक्षा प्रदान कहें और समाज मेँ संगीत की पह्थति को और मजबत 
करें। घत्ततः पक्षी का गही' लक्ष्य भी होता' है "कि प्रत्येक नागरिक 
अपना सामाजिक कार्य अधिकाधिक कलता' मे संपन्न कर सके। इस 
पुक्षिया में कना' में संबोधित कारयों में कला के सौठर्थ का जो स्तर स्थापित 
होता है, उससे तमाज में सेलकृति का सोक्‍लन भी स्थापित होता है। 


जबकि कलाकार उपनी कला के द्वारा समाज के लाल्कृतिक 
शौल का मिर्मांग कर उले उध्वमख बनाने का एयाल करता है। कलाकार 
उत्तर तामा'जिक टाधित्त को चुकाने का शक सबल साधन है और यह 
दा'धघित्व, समाय की इकाई होने के नाते, भिर्वहन करना भी आवायक 
हो' जाता है। क्योंकि कलाकार अपने जीतन पर्यन्त की साधना एवं 
हानार्जन के महारे जो कला लजन करता है इलके द्वारा कलाकार की 
अस्मिता का चिल्तार और उदठात्तीकरण होता है। क्योंकि कला 
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का संबंध ज्ञान ते होटा है और ज्ञान मनुष्य को जिस निषकर्श पर ले 
जाता है वही भावना उन प्रतगणशित कराता रहता है, जो कल्पना 
के सहारे उची उद्ान भरता रहता है। कलाकार इस घपतार उपने 
सामाजिक दायित्त के निर्वहन, अपने कला तैषिध्टूश के एटर्शन के 
माध्यम से कहता रहत्ग है। क्शोंकि कला मनुष्य के विचारात्मक 
और भावात्मक धरितेत्ञ को बदलकर ममु्यता की नई प्रतिभा गठ 
ठेली है। कलाकार के पृल्लीन हतह नही पीदी के लिये मार्गटक्रॉोक भी 
होती है। 


बॉग्रिकः अाकर आंकाकर प्रकाश आय गंदा धकमा पॉकिका। ऋाा॥ अकयाा' अडक- चमका पु विक्षण सइकका- भा परमार आकय॥ सा सनक आधानो एुट्वॉन धक्का, 


यह तो लर्वमान्य श्वे मार्वभौम तथ्य है कि संगीत का उद्भव ख़ष्टि के 
आपलतिभाँव के द्राथ ही हु है तथा वैदिक ग़ग ते यह हमारे सामाजिक 
और लोल्कृुतिक जीवन का अभिन्‍न अंग बना' हा काल-टर-काल 
तोलकतिक परहिलय को एमावित करता आ रहा है। भारतवर्शो में 
संगीत का युग तैदिक घन ते माना जाता है। जहाँ ब्रष्चि-मनि-गंधर्व- 
'किसनर इत्याटि के सेंगील ज्ञान का पवविक्ष।ा प्राप्त कर अपनी लाधना 
श्वं अमुमध ते इस नाठट ब्रहम विधा का' प्रचाट-प्रतार करते रहे हैं। 

यह तथ्य भी हत्पष्ट है कि मन की अन्तरभाविसना को व्यक्त करने के 
हेत इसे क्ला-ललित कला की संज्ञा भी ठी गई है, तथा कला को 
व्यवताय शत साधना' अर्धना दोनों स्थों में अनतरश कहना प्राधीन 
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काल में ही मानत कम्यता का समाज का एक महत्वपूर्ण अंग बन गया 
है। लैटिक काल के पचात पौराणिक काल, रामायण काल, महा- 
भारत काल, तथा इनके बाद के यगों में भी संगीत की साधना-अर्चना 
के तंदर्भ में वर्धाप्त ऐलिहानिक आरुणन प्राप्त होते हैं। 


भरत काल ते प्राप्त उल्लेसीं के आधार पर भारतीय संगीत 
के लंकंध में अनेकानिक जानकारी प्राएत होती है। जिनमें न्ंगीत के 
गलभत अवयतों के बारे में जिसमें नाद, श्लति, त्वर, जाति, राग 
तादोँ के पुकार इत्याटि शामिल हैं, 'विल्तार ते अलग-अलग चिद्वानों 
ने व्याख्या की है और मध्यकाल तथा आधुनिक काल तक आति-आते 
भारतीय संगीत की स्थिति में कई परिवर्तन भी दुष्टिग्गेचर होते रहे 
हैं। ज्ंगीत प्रट्वान कला का विध्यध छोने के कारश इसका एट्ॉन पध 
भी एक महत्वपूर्ण पहल है। साथ ही ज्ञान का अंग होते के तारश 
इसके काल-टर-काल ख़ंतहन के लिये विध्यतत ए्ररिक्षा पृक्िया शी 
जावकग़क है। ये तने यदि हम शेतिहालिक उल्लेखों पर गहन टृष्टियात 
करते हैं तो प्रायः एत्चेक काल मेँ कला प्रतीशी द्वारा उत्कुष्ट पुर्लान 
का भी उल्लेख प्राप्त होता है, ताथ ही विधिवत प्रविक्षा की 
व्यवस्था का भी उल्हेख पाए्त होता हैं जिसे गुरू-िध्य परंयरान्तर्गल 
कहा जाता है। 


यह भी चता का चिध्य है कि लमाज के अभ्जा सत्य वर्ग में तो 
कही. कटी हज़े तैवान का एक रुय भी माना जाता है, जबकि ताधनारत 


कलाकार इल्ते ज्ञान पिपास के कम में इसे पृूजा-ताधना' का विषय 
मानते रहे हैं। विगत आठ-नौ दशकों में दैते इसकी पस्थिति में काफी 
बदलाव भी दृष्टिगोचर होता है। संगीत की सामाजिक स्थिति में 
एक नया बदलाव भी आया है। मध्यकाल-मुगलकाल में संगीत की जो 
पुतिष्ठापूर्ण स्थिति थी, धीरे-धीरे तह ॥7 वीं-॥8 वीं उराताब्दी में 
धुमिल होने लगी थी। आधुनिक काल के प्राए्भ में 'विष्णद्षय स्व. पं. 
'विष्श नारायण सातसखहे एवं स्व. पा. तिष्श पटिगम्बर घलध्कर जी के 
अथक प्रयासों मे संगीत की सामाजिक स्थिति में काफी सधार आया 
है। तंगीत एव॑ जंगी लन्तों को अमाज में प्रतिष्िठत स्थान प्राप्त होने 
लगा है। लोगों के नज़रिये में भी परिवर्तन हुआ' है, संगीत की समाज 
में पुलतिशितत अभिजा तय वर्ग में ध्रद्याभात ते टेखा। 


संगील में जही तक पिक्षा-टीका का एन है, भारतवर्ध में 
प्राचीन काल ते ही गुल्कल पद ति के माध्यम जे विध्षा-दीधा की 
परंपरा प्रचलित थधी। इसमें मरू के सम्मुख रिय आमने-लामने बैठकर 
गुरु-मुख ते उच्यारित छिया को उसी सल्थप में ग्रहण करता था। भारतीय 
संगीत के ठिकाल में गुह्कल पद्धति का महत्वपूर्ण स्थान रहा है जिले 
गुरू-शिध्य परध रा के नाम से भी जानते हैं। आगे यही पर्पटा-घराना- 
मंपुदाय के लय में सामने आई तथा मुल्य क््य जे घटानों के अन्तर्गत तंगीत 
को शक्र एकार की तरक्षा भी मिली तथा मध्यकाल का क्मीत इसी पद्धत्ति 
के द्वारा आधुनिक काल तक तरक्षित प्राप्त हुआ। बाद में बीलवीं 
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क्ताब्दी के प्रारभ में संगीत की संस्थागत शिक्षा का बीजारोपण हुआ 
तथा घताना पद्धति के मम्राना न्तर स्ेल्थागत प्रिधक्षणा ने लंगीत के तिकाल 
में योगदान देना प्रारंभ कर दिया" 


ल्वतत्रता प्राप्ति के बाट तो अंस्याोगत गिक्षा का तेजी ते 
छिकास हुआ। ग्थालियर शव लाहौर में स्थापित संगीत महा चिधालयों, 
लखनऊ में स्थापित भातखंडे हिन्टूल्तानी संगीत महाविद्यालय पूर्व नाम 
मैरिस म्युजिक कीलेज , इलाहाबाह मेँ स्थापित एथाग संगीत समिति 
इत्यादि एमुख मंत्यायें हैं, जहा संगीत की शिक्षा-दीक्षा' का प्रारंभ 
हुआ। इलाहाबाट वितविशनलगण में, बमततः उत्तर भारत के किसी 
भी सिववतिशनलय में ब्र्तत का, भी संगीत की पिक्षा-टीपा का प्रारंभ 
हुआ) ठेश में कई, विधालर, महातिधालण, सिवलिधालय तथा 
मेल्थानों के माध्यम ले संगीत की लेस्थागत शिक्षा प्रथाली के विकास 
में योगदान मिलता रहा। बाठ में कई किवविधालयों में संगीत एवं 
पुर्टान कला के संकाय भी स्थापित हशे। इतना ही नहीं देश में 
इंटिरा' कला तंगीत वितविधालतय के नाम मे सरागद शम, यु.) मेँ 
संगीत का अलग विविधालय भी स्थापित किया गया है। 


लगीत का मल छ्रयोजन ती आनन्दानमतति है किसत रिक्षा- 
दीक्षा' के अन्तर्गत प्रशिक्षण हेल भी इस 'विधय ढी विधिवत शिक्षा भी 
आकायक है। जिल हेत गरु-रिषध्य परवराजत शिक्षण तथा संत्थागत 
'विक्षा टोनों आवश्यक है। क्योंकि मारतीय संगीत, जिते केवल 
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मनौर॑जन का साधन ही नहीं अपित ईश्वर प्राप्त एवं साधना का 
स्त्रोत भी माना जाता है, एन विधिवत प्ज्रिक्ा का तिथ्श है। 

तैने भी संगीत हे मानसिक त बौद्धिक लिचारों का तिकाज तो होता 
ही है, लाथ ही यह एक ऐसा माध्णम है, जिसने ज्रारे देश को क्या, 
अखिल 'तिषव को एक मंत्र में जोच्या जार जकता है। क्योंकि अंगीत ही 
ऐज़ा' तिप्रध है जो ाल्यकाल से ही शिक्षण गहण करसे वाले 'विधार्थियों 
के मोस्कृलिक छिकास में योगदान करती है। यही पएस्थिति गरूलल 

तथा घना प्रदति की बिक्षम व्यतत्था में भी 'विध्मान रहली है, जहा 
बाल्यकाल ते ही 'शिक्षार्थी गरू के लंहक्षग में रहकर संगीत की 'िक्षा 
ग़हण करता डे और वर्षों-हल्योँ लाधना एवं प्रविक्षण के ढा'ठ अर्जित 
सोगी तिक ज्ञान उसे #ै-ठ कलाकार बनाने में सहायक सिट्ठ होती है। 


भारतीय ग्ंगीत के प्िक्षा-ए विक्षा के संदर्भ में मुख्य स्थ से गरू- 
'क्य परवाला एवं हैल्यागत पक्का टो व्यवस्था सामने जाते हैं। 
आधुनिक परिवेश में जहा तक अध्यापढ़ों की बात आती है, उत्में भी 
अध्याएकों के हो वर्ग सामने टिखाई पवहलते हैं - एक घरानेटार घहपरा 
में शिक्षा परपृष्त अध्यायधक जौर दुसरे संल्थागत हिजीधारी अध्यापक। 
संगील शिक्षा की स्थिति चाहे विद्यालय, महा तिशलय या वितविदालत 
स्‍तर पर टेखें तो टोनों ही घरित्पितियों में कम भिन्‍न-भिन्‍न माहौल 
तथा 'मिन्‍न प्रभाव दिखाई देते हैं। एक तरफ तो गुकू 'विष्श परवेशा 
की कुछ अपनी 'विषविष्टतातें है जैसे - वाद्शक्रम का बंधन नहीं रहता, 
वहीँ लंह्यागत प्रिष्वश में सप्रय तथा परार्देशक्रम की सीमा रहती हैं। 
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अध्यापकों की धाराओं के संदर्भ में भी बंगीत की शिक्षा-टीक्षा की 
व्यवस्था एभावित होती है। क्योंकि गरू-पिध्ण पराहा के अनुशयी 
अध्यापक शर्तें (हिग्रीधारी कध्णापतक् के विक्षा का तापिटकोश भिन्‍न- 
'भिन्‍न होता है। 


गुरू विंध्य परम्परा के अन्तर्गत गरू छिप्रा ली गहनता' में 
जाकर मलभत अठषतों की अध्छी तैशारी, अभ्यास पर विशेध् जौर 
हेते हैं। समय की मीमा नहीं रखी जाती है। अलंकार ल्तर लगात 
लि तानों के प्रकार इत्यादि का किंध अभ्शात किशा-कहाया जात्य 
है, जबाकि संल्थागत शिक्षा में एक्‍मतः तो लत्रानतार समय की सीमा 
बंधी रहती है तथा पाठ्यक्रम का एक निश्चित स्वल्थ अध्यापक एवं 
छात्र के सामने रहता है। जिमका अनुसरण परीक्षा व्यवस्था को देखते 
हुये करना आवशयक हो जाता है। हन तारी व्यवस्थाओं के मध्य यह 
भी टेखना आखयक़ होता है कि विधार्थी में प्रतिभा किलमी है। यह 
तो कह सत्य है कि एत्तिभा ती जन्मजात होती है किन्त घदि किसी 
'विधार्थी में थयौड़ी भी दुतिभा है तो परिस्थिति के अनवार उसका 
'विकाल किया जा शकता' है। 


जहा घराना पद्धति था मरू- शिष्य पद्धति में केवल गुरू तथा 
'तिष्य रहते हैं तथा कलाकार बनाना मुख्य उद्देश्य हॉता' है वहीं बंस्थागत 
शिक्षा पद्धति में मुख्य स्थ मे चार अंग होते हैं - 
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!,.. छा 
2... विक्षक 

3... शिक्षा व्यतत्था एवं 
५. मल्थाीकन। 


तंस्थागत शिक्षा में इन चारों अंगों में आवायकतानताः 
तमन्तय करते हुये शिक्षा व्यवस्था चलती रहती है। तथा अपनी-अपनी 
पुतिभा के अनुब्प 'विधार्थी विद्या' श़हण करते रहते हैं, परीक्षा उत्तीर्ण 
करते रहते हैं तथा डिग्री प्राप्त करते ?हैं। जहों। मल्योकन या परी (क्षण 
का कार्य तबसे अंतिम में होता है, जबकि घरटानेदार परंपरा में यह 
सबसे पहले देखने की बाल होती है कि छात्र में त्गीत सीखने और 
ग़हश करने की कितनी क्षमता है, कितनी प्रतिभा है। क्योंकि संगीस 
एक अलौकिक कला है तथा मात्र किताती ज्ञान से इसे सीखना सेभत 
महीं है। घरानिदार या गरू-पिष्य पर्यरा में तालीम या रियाज़ 
का भी बहुत अधिक महत्त रहता है जो गुरु-विध्य के प्रति वृष्ध याचित्र 
एत॑ माध्टर्पपूर्ण त्रबंधों पर निर्मर करता है। गुरू का पिध्य के पृत्ति 
हार्दिक तहानुभति तया पिष्य का गरू के प्रत्ति प्रद्ाभात तथा लेवाभाव 
दोनों को शएक-ट्सरे के साथ इल एकार ले संबंध में बोध लेते है कि 
'दिक्षा का कार्य अनवश्त चलता रहता है। 


तल्तुतः संगीत शिक्षण के टो' मुख्य उददिषय होते है - पथमतः 
कलाकार का सिर्माण करना तथा दुसरा योग्य अध्यायक बनाना। 
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इससे अलग भी एक प्रयोजन होता है वह है, संगील का एक सुधी शीता 
बनाना, प्रश्नक बनाना। 


गुरू--पिध्य परपरा' के अन्तर्गत तो विशिष्ट प्रतिभा संपन्न 
विद्यार्थी को ही किध लाभ मिल सकता है, जिसमें प्रतिभा, लगन, 
परिश्रम की उत्कंठा, श्रद्ा-तेवाभाव, धैर्य इत्यादि चीजें हो और पूरे 
तमर्धश भाव ले योग्य गृरू के निर्लेन में संगीत की डिक्षा' सह करें, 
अभ्यास करे। जबकि संस्थागत शिक्षण में संगीत की पिक्षा-दी क्षा ग़हश 
करने के कह स्तर हैं, तिधालय ल्तर, महा वियालय स्तर, तथा अंत में 
विततिधालय ल्तर घर जहाँ तिधाथी उम्र के ।६& ते ॥8 वर्ष के बाद 
ही पहुंच पाते हैं। तैते संगीत के टोनों मुख्य उद्देश्य घर हम नजर 
डालें तो भमिप्वितत स्थ में टोीनों के लिये ही आवयक है कि घाल्वातत्था 
में ही संगील लींखन का कम प्रारंभ हो। प्रद्यात संगीत मर्मझ डी. प्रॉकर 
लाल 'मिन्न के अनतार - "मनुष्य के मानतिक तिकास के लाथ ही 
तंगीत के ज्ञान का विकाल भी होना चाहिये" वस्तुत: घरानेदार 
पद्धति मेँ तो ऐसा देखा जाता है कि बाल्यकाल मे ही बच्चों को शंगीत 
की पिक्षा देना शुरू हो जाता है, पूरे घर के वातावरण में ही उते 
संगीत सीखने का मौका मिलता है। उतः यह कहना सत्य है कि यदि 
छात्र में एतिमा हो, तोगीतिक लंल्कार ही, लगन हो तथा अच्छे 
अध्यापक भी गिल जायें ताकि उचित रीति ते संगीत की शिक्षा-दीक्षा 
टी जाये तो मनोवी छित फ्ल प्राप्त हो सकते हैं। अच्छी पद्धति वही 
है, जो अपने लक्ष्यों को पूरा कर सकते में तमर्थ होता है। 
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परन्तु इन दोनों ही धिधियों में यह ल्ष्ट तथ्य है कि 
ँ्रनो वैज्ञानिक टृषिटकोंश का अपनाया जाना भी जावायक है। कित्र 
विद्यार्थी में शहर करने की कितनी धमता है तथा उतर 'विदा्थी लिषेध 
की अपनी सोगी तिक 'पिविष्टलाओं कितनी और किलर स्तर की हैं, 
यह समझना भी परमाकायक है। ताकि उसी के अनुस्य गरथीघित संगील 
की पिक्षा-टीक्षा टी जा सके। ऐसा न हो कि उसके माहयता' ने 
कहीं अधिक था कमर पिक्षण हो, जो उसकी पहुँच के परे ही. और साधना- 
अभ्याल के समय का उचित लाभ न उठाया जा गके। 


संगीत जैसे 'तिध्य के लिये कला-कलाकार, क्ला-उध्याधवा तथा 
कला-श्रोता तीनों अंगों की समाम्तित पत्यिति मिलती है और होनी 
भी आतायक है। लंगीत सीखने घाला प्रत्येक 'विधारथी कलाकार बनना 
चाहता है। यह मनुष्य का स्वभाव है जबकि ब्लाकार बनने हेत क्या 
कुछ कहना पड़ता है, इतकी चर्चा हो चुकी है, सर्वधिदित भी है, सभी 
जानते हैं। कभी-कमी इस विध्य पर भी तिवाद उठ जाता है कि 
कलाकार पैटा होते हैं, उन्‍्मजात होते हैं, था कलाकार बनाये जाते 
हैं। यह तब "निर्भर करता है प्रतिभा, वातावरण, पिक्षए, लगन, 
परिश्रम इत्यादि मन तत्वों घर। 


प्रनो वैज्ञा निक परिपेक्ष में संगीत 'विधय हेतु कलाकार, अध्यापक 
तथा श्रोता तीनों की मानलिकतायें भी अलग-अलग होती है। विगत 
टल वर्धा में शौच कार्य के टौरटान तथा तिभिन्‍न कार्यक्रमों में रह 


285 


कलाकारों मे बातचीत के ठौशान यह तथ्य उमर कर ब़्ागने जाया' है 
कि कलाकार की मानसिकता में मंच पर पहुंचकर एुत्येक कार्यक्रम एक 
परीक्षा के स्व में होती है। पता' नहीं कार्मक्रम कितना जफल होगा, 
ब्रोतागशों की कितनी कहाहना गिलेगी। तैसे एक कार्यक्रम की सफलता 
था विफलता के लिये कार्यक्रम के घूर्त का संयोजन-प रितेश, सहयोगी 
कलाकारों के नाथ का ज्मन्तय, मंच का तॉौंटर्य बोध इत्याडि कई 

तत्त हैं जी महत्वपर्ण भी हैं तथा कार्यक्रम को प्रभातित भी करते हैं। 
यह भी कहावत तर्वश॒क्त है “राग रतोई पागडी, कभी-कभी बन जाये"। 
पु: जभी ल्यापित कलाकारों का शह भी पिदार उभर कर भागते 
आया है कि संगील जैसे विध्यय में एक कलाकार का होना तथा एक 
अध्याधक का होना - टो' अलग-अलग पहल हैं, टोीनों की मान तिकता, 
ठहोनों की ज्ोच-टिया तथा कार्य कटने की पति भिन्‍न-भिन्‍न है। जो 
व्थाव्ति योग्य एवं विद्वान अध्यापक होगा वह एक सफल कलाकार नहीं 
हो सकता' और जो' व्यक्ति एक सफल कलाकार होगा वह योग्य 
अध्याधक नहीं हो सकता। ढकुछ-टोॉ-एक व्यक्ति इसके अथवाद स्वस्थ 
भी हो तबतले हैं। तथापि यह सर्वगान्य पत्थिति है। 


क्वो कि कलाकार अपनी ताधना को, कला वैषिध्टथ को, उन- 
मन-₹जन हेल अोताओं के समृह के लिये पुस्तत करते हैं, जिले आनम्ट 
की अनभत्ति होती है तथा रह्तानन्द ढी प्राप्लि ते वाह ... मिल्रती हैं। 
जबकि अध्याधक को विधा र्थियों के शक समह में उनकी प्॒त्तिभा' एवं 
ग्राहवता के अमस्य किक्षा का अंश एटान कहटसा घड़ता है, जो उसके मस- 
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मात्तिष्क में स्थाएणित ही। अध्यापक को इस कम मेँ सम्रह था कही में 
अलग-अलग प्रतिभा-ग़ाहणता टदह हे 'तिधार्थियों मे निपटना चडलत है, 
तथा” अलग-अलग मानजत्रिकता के अनुक्य प्रशिक्ष। एदान करते हशे, उन्हें 
उस स्थिति जे उपर लाना पहता है। तात्पर्ण यह है कि उनके मन- 
मास्तिबक में अपनी कलात्मक झृश, सोछ, संगील तत्व बिठाने का ए्यत्न 
किया जाता है और संभवत: यह कठिन हलार्य है। 


अपने पूर्व शी कार्य के दौरान मनोवैज्ञानिक टुषिटकोश ते संगीत 
शिक्षा की विभिन्‍न प्थितियों के अध्ययन के क्रम में यह तथ्य उभर कर 
आया कि संल्यथागल पिक्षण में वर्ग विक्षय में ऐली भी पस्थिति आती है 
जब यदि अपेक्षा अधिक ए लिसा' खंधनन्‍न विधार्थियों की मानसिकता के 
अनल्य एगिक्षा दिया जादे तो क्रम प्रतिमा वाले विधार्थी की मानतिकता 
के अमुार आहयता अच्छी नहीं ही पाती और यदि कम दत्तिभा ताले 
विधारी की मानतनिकता के अनुल्य विक्का टिया जाये तो अच्छी वतिमा 
ताले विधायवी उचित पिक्षम ने वंचित रह जाते हैं। अतः हम संधोध में 
मेैरा' विचार यह था कि पएतिभा शत माहयता के आधार पर यदि 
एल्पेक कृष्ठी' में ठो तर्मग कना 'दिते जाये - ।॥। जिनमें पृतिभा' तथा 
माहछला १50 प्ुृक्तिति ले उबर हो लथा ॥2॥ जिनमें पुतिभा-गाहयता 
50 प्रतिशत मे काम ही। और तब इसके अनुतार संगीत विक्षण संबंधी 
धाठगढक़म, समग्र, लामगी तथा विक्षा स्तर का चगन कर विधिवत हंगीत 
की शिक्षा-टीपक_:ाषा दी जाये। तंगीत की पिध्ा शहश करने के उपहान्त 
कलाकार तथा अध्यापक मे परे एक वर्ग और भी हीता है छुधी ब्रोता की। 
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संगीत जैसे रलानन्द सटूगा कला के लिसे तधी महज श्रोता का होता भी 
परमायफ््यक है। विधकर भारतीय शास्त्रीय संगील के लिये। वैसे 

तो कहा जाता है कि "संगीत ही एक मात्र तिधय है, जिसका व्याकरण 
न जानने वाला व्यक्ति भी इससे आनन्दित होता हैं।" और यदि 
व्याकरण, मल तत्व की जानकारी हो, तो और भी अच्छी बात है 
क्योंकि संगीत के पुर्कान में कलाकार मंच से उपनी अन्तर्शाविसाओं को 
राग, स्वर, लग इत्यादि के माध्यम ते श्रीताजों तक मंचरित करने का 
परयाल कहते हैं और अ्लोताओं में सजगता है तो ठह उमे ग्रहण करते हैं 
तथा आदान-पुठान की यह पुक्निया चलती रहती है। 


इस एकार हम देखी हैं कि हमारे जन-जीवन मे जुड़ा, तंत्कुति 
का अभिन्‍न जंग, भारतीय संगीत न केलल सामाजिक सहतता, को बटूगएते 
हैं अधितु उत परमतत्ध बरहम का दान भी कराते हैं। हमारे/जीवन ते 
इनका उड़ाठ कबला-क्लाकार अध्यापक व फीता के स्थ में काफी महत्वपूर्ण 
है, जी हमारे तामाजिक परिवेश तथा सौल्कृतिक परपरा में प्रीतद्धि भी 
कहते हैं और इन्हें लटूद भी छनाते हैं। 





आकर आधा मक ग्रकः आदत सका 


अखिन विश्व में सृषिट के प्राटुमाव के समय मे ही समस्त गतिविधि 
में व्याप्त तंगीत की महत्ता ल्वयं सिद्ध हैं। वि के एराग: प्रत्छेक 
देगा के लामा जिक एवं सोल्कृतिक उत्थान का अभिन्‍न अंग तथा 
ताल्कुतिक व ऐतिहासिक विकास का साधी होने के कारण इसे 
तेत्कुलि एवं तमाज के लाथ जारंभ ते ही आबद् माना जाता है। 
हमारे देवा में तो संगीत का आरंभ न केवल सुष्टिट के समय ले माना 
जाता है अपित संगीत का संबंध भी आरंभ जे ही टदेवी-टेवता ते 
माना जाता है। हमारे धार्मिक उपस्यानों में उल्लिखित मान्चताजों 
के अनुतार हमारे पिभिन्‍न देवी-देवता मिन्‍न-भिन्‍न स्वर ताल वाध 
के ताथ मिरूपित हुये हैं, अराध्य देव माने जाते हैं तथा अधि म॒नि 
मैच, किन्‍नर इत्यादि के माध्यम ते ब्रह्मलोढक से पृथ्वी लोक पर 
तंगील के प्चा₹-प्रतार हेत अपनी अलौकिक शाव्ति के पयोंग के लिये 
तदैव पुज्य भी माने जाते रहे हैं। 


हमाओहे देश का सोल्कतिक एस सामा जिक इतिहास इस बात 
का ताधी है। जिसके अन्तर्गत चाहे तैटिक काल हो था पौराशिक 
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काल, रामायश काल हो या महामारत काल या फिर शेतिहालिक 
'विकात का कोई भी टौर, भारतवर्ष में संगीत का तिकाल एवं 

पएचा ₹-प्रत्तार हमेशा ही अपने उन्‍नत अवस्था में रही है, साथ ही 
समाज के अभिन्‍न अंग के छथ में यह हमेशा स्वीकार्य भी रही है। 
ईसा काल के बाद प्राच्ीन काल के विभिन्‍न हिन्द साझ्लाज्य, भरत 
काल तथा मध्यकाल में ठेश में मुगलकाल के विभिन्‍न आयाम में भी 
तंगीत की अपनी अविरल घारा' सतत प्रवाहमान रही है। आध्वनिक 
काल का परिवेश तो प्पेक्षाकृत और भी लिकातसोन्मख युग का 
परिचायक है। 


हमारे देगा की सोल्कृतिक परवरा में एक और हलुठूट़् बात 
रही है, वह है संगीत का धर्म ले आबद होना। धार्मिक यज्न, हवन, 
पूजन इत्यादि में स्वर-लय का तमावेश अपने आप में शक ता छल्विक 
माहील का निर्माण करता रहा है। हो भी क्यों नहीं, हमारे 
देशा में संगीत की अराधना तो नाद-ब्हम के रथ में प्रारंभ ते की 
जाती रही है। इते ई्वर का दूसरा ल्‍थ भी कहा जाता है। 
इसी लिए इते ब्रहम स्वस्थ मानते हुये नाद-ब्रहम कहा जाता है। क्योंकि 
"ओम" संगीत की उत्पत्ति के लिये भी एक सशक्त आधोर के स्य 
मेँ लर्वमान्य है। 


यह तथ्य तो सर्वधिद्धित है कि धर्म, संस्कृति और समाज ते 
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जुड़ा होने के कारण संगीत का संबंध मानव ते भी प्रारंभ से ही है। 
यह समाज की परंपरा रही है कि प्रायः पृत्शेक सामाजिक क्रिया- 
कलाप में संगीत का होना आवश्यक है। समाज की हर गतिविधि 
चाहे वह तुखद हो या टुःखंद, संगीत का जड़ाव उसके लिये एक 
अभिन्‍न अंग के छर्थ में हमेशा ठूष्टिगोचर होता है। विद्वानों का 
ऐसा कथन भी है कि किल्ली देश के सौल्कृतिक विकास का यदि 
अवलोकन करना हो तो सबके पहले वही के तंगीत का गहन अवलोकन 
करना आवायक है। यही स्थिति वि के प्रायः सभी देशी के 
तामा जिक-सौस्कृतिक इतिहास के साथ है। समाज के प्रायः प्रत्येक 
वर्ग, चाहे वह पिषध्षिति हो या नहीं, इतना तक कि भाषाई संल्कृति 
से टृर-टूर तक संबंध न रखने वाले समाज में भी अपने मनोमावों एवं 
तुख-ठुःख के भावों के प्रकटी करण के समय या तामाजिक ही ति- 
'रिवाजों के समय संगीत को हमेशी साथ रखा करते हैं। 


वर्षो-वर्धों के साौतल्कृतिक-सामा जिक इतिहास के गहन 
अनुशीलन के तारतम्थ में यह बात प्रथ्मतः उभर कर आती है कि 
संगीत मानव हुटय ढी अंतभावनाओं को सौंदर्य बोध शव माष्टर्यपूर्ण 
दंग ते व्यक्त करने का साक्ति साधन है। चंंकि यह हृटय-मन से 
संबंधित है अतः मन के साथ-साथ मस्तिष्क से भी इसका गहरा संबंध 
है। घुंकि यह साधना का विषय है जहाँ हृटय शव मन का केन्द्रित 
होना तथा पूरे लगन के साथ तान्ट्रित होना आवश्यक है। इसी 
श्ाधार घर प्रत्तुत शीध प्रबन्ध में संगीत के विभिन्‍न पहलुओं के 


29| 


तामाजिक तथा सोस्कृतिक आयाम को मनोवैज्ञानिक परिप्रेष्ठ में 
गहनता' ते अध्ययन किया गया है। क्योंकि संगीत के क्ेत्र में चाहि 
साधना हो या प्र््तान या शिक्षा, प्रत्येक अवस्था में एक ननिश्िचत 
परिवेश के कारण मन-मासल्तिब्क का केन्द्रित जड़ाव आकायक हो 
जाता है। क्योंकि मनुष्य त्रमाज में ही रहता है तथा प्रायः प्रत्येक 
अवस्था में, प्रत्येक कार्य में सामाजिक तातावरण का प्रभाव पड़ता 
ही फ़ऱता है। यह मानव मन-मस्तिष्क के परिषेक्ष में उपनी व्यक्ति- 
गत स्थिति बोध की भी बात है कि मन-मस्तिब्क की कितनी 
भागीदारी संगीत के उन्न पहलु में उस व्यक्ति द्वारा लीं जा रही 
है। इस अध्ययन के हेतु मन ते जुड़े 'विधध "मनोविज्ञान" का आधौीर 
लिया गया है। क्योंकि मन ले संबंधित होने के कारण मनोविज्ञान 
'विष्पय का महत्व स्वतः बढ़ जाता है। 


अतः प्रस्तुत कार्य संगीत के विविध अंगों के संदर्भ में सामाजिक 
एवं तासल्कृतिक अनशीलन हेत मनोंतैज्ञा निक अध्ययन के एुयास स्वस्थ 
कार्य है। संगीत का समाज एवं सँल्कृति मे जहाव होने के कारण यह 
मानव जीवन के साहयर्य के सथ में जाना जाता है, जितल हेत॒ संगीत 
की ताधमा, पिक्षण शव प्रदर्शन, के लाथ-लाथ कुछ अन्य पहल भी है, 
जो हमें मनोविज्ञान के साथ जोडती है। हमारे लोक जीलन में हंगीत 
की जड़े काफी गहरी हैं, मजबत हैं। स्वर-लग-ताल के किध प्रयोग 
ते विभिन्‍न लोक जीवन शैली का बोथ् होने लगता है। जो तामा बिक 
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सौल्कृतिक जीवन की आध्युनिकता के लिये जिम्मेवार भी कही जा 
सकती है। 


संगीत के 'तिभिन्‍न पहल को ही यदि देखा जाये कि प्रथमतः 
साधना किस समय किया जाये, क्या किया जाये तथा किस छूथ में 
किया जाये तो यह गुनीजनों शव गुरूजनों के द्वारा समय-समय पर 
सही दिशा के छ्थ में सामने आती रहती है। क्योंकि पिक्ष के 
क्रम में प्रायः यह देखा जाता है कि पएुत्सेक मनष्य की अपनी गआहयता 
बमता शव बद्धिमत्ता मिन्‍न होती है और यह योग्य गुरू के पर 
की बात्त होती है कि इन वरिपेक्षीं में ताधना हेतु नही दिशा श्वं 
तामग्री का आकलन करते हुये संगीत ताधना का मार्म प्रश्नास्त करते 
हहें। संगीत संबंधी विभिन्‍न अवयत्ों का सही हवा में अभ्यास व 
ताध॑ना ते उपलब्धि प्राप्त करने में काफी कछ हहजता रहती है। 
यही पल्थति शिक्ष-प्र॒शिक्षग-प्रु॒दन सभी के 'लिये कही जाती है। 
संगीत को प्रारंभ ते ही कला के स्व में मान्यता प्राप्त हुई है। 
प्राचीन काल से ही कला के दो छप घविधमान रहे हैं - 


हक ललित कला, शर्त 
छा उपयोगी कला। 


'लिदानों का ऐेसा विचार है कि ललित क्लाजोँ की भी 
उपयोगिता रहती है तथा उपयोगी कल्ाें भी लालित्व ते पूर्ण रहती 
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है। अतश्व कलाओं की आपसी तात्विक स्ाम्यता भी अत्यन्त 
महत्वपूर्ण होती है। कलाओंँ का उदगम स्थन मन तथा हृदय होता 
है। और मनःचेतना का विज्ञान होने के कारण मनी विज्ञान का भी 
इस प्रकार के अध्ययन में अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान बन जाता है। 


दैते देखा जाये तो संगीत की साथंना, अभ्यास, प्रद्नॉन व 
पुविक्षा में कई ऐते तत्त हैं, जो मनोवैज्ञानिक तिद्वात के आधार 
पर होने के साथ-लहायथ संगीत के विभिन्‍न वहल में या तो स्वत्त: 
पुयुक्‍त होते रहते हैं या फिर यदि उनका आधार शव सहयोग लिया 
जागे तो कला का' स्तर शर्त प्रातीश्यता का अन्यात बेहतर प्थितति 
में प्राप्त हो सकता है। क्योंकि आधुनिक वरितित्वा में संगीत के 
संदर्भ में मोक्ष मार्ग के तुगमम साधन के अतिरिक्त संगीत के लिये अर्थ 
प्राध्ति मनोरंजन, श्रैंगा रिकता इत्यादि प्रयोजन भी साध जुड़ ग्ये 
हैं। इतना ही नहीं आधुनिक काल के प्रारंम में ही शिक्षा-दीक्षा 
के मुल स्वल्य में भी काफी परिवर्तन हमें टठिखाई पड़ते हैं। परंपरा, 
संप्रदाय, घराना, गुरू-पिध्य एणाली से चलकर आज संगीत की परिक्षा- 
टीक्षा, वैक्षणिक संत्थानों के माध्यम से भी दी जा रहीं है, जहा 
उनकी अपनी कुछ 'किश्यतारों भी हैं और कुछ तीमायें भी! इत एकार 
की शैक्षणिक विक्षिण व्यवस्था ने संगीत के प्रचार-प्रसार में अदितीय 
श्वं अमृतपूर्व बोगदान तो दिया है किन्तु संभवत: संगीत के अपने 
वाह्तविक उद्देश्य ले इल ध्यवस्था में कुछ भटकाव भी नजर आता है। 
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क्योंकि साधना के इत्न विध्य को वैक्षणिक शिक्षण व्यवस्था में कई 
तीमाजों शव बंधन के सापेक्ष गतिमान रहना पड़ता है। और यह 
अनुभव किया गया है कि संगीत की 'िक्षा-टीक्षा के अन्तर्गत पिक्षौ 
मनोविज्ञान के आधार पर ब॒द्धि जाच, मानसिक योग्यता, प्रतिमा 
व्यक्तित्व इत्यादि की जांच परख का होना परमाकायक है। 
क्योंकि कला और मनोचिक्ञान दोनों का मस्तिष्क श्वें आत्मा से 
सीधा संबंध होने के कारण मनुष्य के मल्तिष्कीय ज्ञान स्मृति- 
'विस्मृुति के आधार पर समद्वाली कहा जाता है। मन मल्तिषक 
से सबते प्रथ्मत: जो अवयव जड़ा है वह है कल्पना। संगीत में 
कल्पनाशीलता कला शर्तें कलाकार की घरिपक्वता एवं मानत्तिक 
योग्यता का परिचायक माना जाता है। कल्पना परक्ति अच्छी 
हो तो कला अपने उत्कुष्टतम स्वब्य में व्यक्त होने लगती है और 
परंपरागत कैली अपनी उपस्थिति का विभिन्‍न आयागों दारा 
बोध भी कराने लगती है। 


इस व्यवस्था में साधना के क्रम में गुरू और पिध्य का संबंध 
उपने जाप में अत्यन्त महत्वपूर्ण माना जाता है। रिध्य की मानसिक 
ग्राहवयता का आकलन करके गुरू 'विधध के प्रति अपनी समझदारी और 
कल्पनाशी लता फिध्य के मन-मत्तिष्क में स्थापित कराणे का प्रयाल 
करते हैं। इस ए्रयाल में कल्वनाशीलता अत्यन्त महत्वपूर्ण भूमिका अठा 
करती है। मरू-पिध्य परंयरा में संगीत शिक्षा के क्रम में स्व॒र साधना, 
अलंकार अभ्यात, राग गायन गेंनी, राम घिस्तार, तानों के विधिध 


पुकार का अभ्यात्ष आदि कई अवयतों में गहनता ते ध्यान ठिया 
जाता है। प्रातः ते लैकर देर रात तक संगीत के विभिन्‍न अवशवों 
के रियथाज़ में इस परंपरा में समय व्यतीत होता है। शेसा भी होता 
है कि गुरू सामने हो या न हा, एिष्य के रेयाज में, प्रगति में 
उनका ध्यान बराबर लगा रहता है। संगीत में कला प्राठीण्ण की 
हुष्टिट ते यही परंपरा सर्वमान्य मानी जाती है, तथापि परेक्षणिक 
'पिक्षा व्यवस्था थी क्रोतिकारी परिवर्तन ने समाज में संगीत की 
प्थित्ति एवं व्यवस्था को सकक्‍त किया है। 


समाज में आज संगीत की स्थिति में, विगत लगभग पौच 
दाकों ते या यें कहें स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद उत्तरीत्तर सुधार 
टृष्टिगोंचर हुआ है। तमाज के एुत्थेक वर्ग में संगीत साधना, संगीत 
'पिक्षा-दीक्षा को लोगों ने अपनाया है। इतना ही नहीं संगीत 
के एति आम नज़रिया में भी काफी कुछ परिवर्तन हुआ है। अपनी 
पुतिमा एवं अपने संत्राधनों के अनुसार संगीत की पिक्षा ग़हण करने 
का लिलतिला भी जोरों ते आरंस हुजा। सकल, कालेज, विव- 
'विधालयों एवं तंगीत पक्ष के स्वतंत्र संत्थधानों के माध्यम ते संगीत 
की शिक्षा-टीक्षी के ज्थ में पुचार-पुलतार की अतितल धारा प्रवाहित 
हुईं, उसमें संगीत की सामाजिक स्थिति को बेहतर ही बनाया है। 
हमारी लोक तंत्कृति श्वं लोक जीवन के अंग के रथ में तो वष्योँ ते 
इसकी प्र॒तिष्ठा' अछ्ूण है, जहाँ हम पाते हैं कि समाज की परिवार 
की प्राय: प्रत्येक मगतिधिधि के साथ संगीत का जुड़ाव हमेशा ते ही 
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हृष्टिगोचर हुआ है। सामाजिक संस्कारगत प्रायः एुत्यैक क्रिया में 
संगीत की उपस्थिति कित्ती-न-किती छवप में हमेशा ते क्रिया-व्यवह्ार 
को' क्लात्मकता प्रदान करती रही है। 


जबकि विधितत पिक्षण प्रप्रिक्षा के लिये मनोवैज्ञानिक सिदात 
की उपाठियता निः संदेह स्तरोन्‍्नयन के हेतु सार्थयकता की ओर संकेत 
करती है। मनोवैज्ञानिक सिद्वातों के जड़ाव ते संगीत में रत्ोत्प त्ति 
के भी स्तर में उन्‍नयन स्वतः 'दिख्नाई देती है। 


भारतीय कला एवं संगीत में भी दो मुख्यधारा दृष्टिटगोचर 
है - शक कलाकार के लय में तथा ठूल॒रा एक हिक्षिक के स्थ में। कला 
प्रयोजन शव स्राधना-गिक्षण व्यवस्था, टोनों ही में अलग-अलग दंग से 
'क्ियाशील रहती है, तथापि समाज शववं संस्कृत्ति के प्रत्ति दोनों के 
उत्तरदायित्व अपने आप मेँ अत्यन्त महत्वपूर्ण है, दोनों धारा अपने- 
अपने दंग ते संगीत के लामाजिक श्वं सोल्कतिक उत्तरटा यित्वों के 
वहन में क्रियाशील रहते हैं। किसी एक व्यक्ति में कलाकार शदं 
अध्यापक दोनों ग्॒ों का समावेश मश्कल ता होता है, तथापि 
कुछक उदाहरच हैं, जहा यह मणिक्राचन संयोग देखने को मिलता है। 
तात्थर्ग यह है कि कलाकार हो या अध्यापक विषय हो या शोता, 
पत्वेक पल्थिति में मनोवैज्ञानिक सिद्दातों की आवश्यकता स्वयं चिद्षा 
ता प्रतीत होता है। 
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प्रत्तुत जी प्रबन्ध के माध्यम से यह विशषलेष्या करने का 
अक्रिचन प्रयास किया गया है कि वैदिक काल ले लेकर आधनिक 
काल तक संगीत की सामाजिक एवं सौल्कृतिक महत्व के अनुतार 
विभिन्‍न काल में संगीत की प्रगतिशाली अभिव्यक्ति के अध्ययन को 
सामने रख्ते हुये संगीत को प्र््॒लान पक्ष के स्रामाजिक महत्त का आकलन 
देखा जाये। आधुनिक काल में संगीत के प्र॒र्द्धान पक्ष हेतु कलाकार 
के दायित्व एवं पिक्षा-दीक्षा के विभिन्‍न अध्यापक कार्य के हेतु 
मनोवैज्ञानिक सिद्वातोँ के प्रयोग ते तंगीत के विविध पहल को और 
भी साक्ति आधार मिल सकेगा और संगीत के बेहतर क्तर की प्राप्ति 
में इनकी उपत्थिति शवं उपादेयता ते नये आयाम की संभावना बढ़ने 
लगती है। जिससे भारतीय धर्म, संस्कृति, सम्यता शव समाज का 
अभिन्‍न अंग हमारा संगीत उत्तरोत्त विकास मार्ग पर गतिशील 
होता रहे। 


ैबाका। जा! मादा; पाया 98 न 
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प्रैल, मद्रास, ।१58. 


बहटदेशी - मतंग म॒तरि प्रणीत, संगीत कार्यालय, हायरस, ॥976- 
संगीत रत्नाकर - प, शौोशंगटेल, से, पं. एस. लुब्नह्मण्य शास्त्री, 
अद्द्यार पुस्तकालय, मद्रास, ॥१95« 


तंगीत दर्पण, पा. - दामोदर, संगीत कार्यालय, हाथरस, 
तामवेट - मेँ. थी राम उर्मा, संट्कृत संस्थान, बरेली. 


हिन्दी 


जबाह ध्राकिणम आशिक 


अथातोी लाँदर्य जिशाता - डी. रमेश कुंतल मे, दि मैक मिलन कं., 
नई टिल्ली, ॥977- 
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ऊअमभिनत गीताजलि - ऐ्ो. रामाशय झा “रामरंग”, संगीत सटन 
पुलागन, इलाहाबाट, ॥१68. 


कला तमीक्षा - डी. गिरजि किशीर “उज्ञीौंक", देवक्षध्यि कात्ान. 

कला विवेधन - डी. दुमार ठिमल, भारती भवन, फ्टना, ॥१68- 

कला - ही. हँस कुमार लिवारी, मानसरोवर प्रकाशन, गधा. 

कालिदास स्राहित्य एवं तंगीत कला - ही. जष्मा कुलओरेष्ठ, इस्टर्न 
बुक लिंकर्स, टिल्ली, ॥१88. 


कालिटास लाहित्य श्वं वादन कला - डी. सुषमा कुलब्रेष्ठ, हस्टर्न 
लक लिंकर्स, दिल्ली, ॥986. 


ध्वमि और संगीत - प्रो, ललित फिरौर लिंह, भारतीश ज्ञान पीठ 
एकावान, नई हिल्‍्ली. 


'मिबन्ध संगीत - से, लटष्षमी नारायण गर्ग, संगीत कायालिय हापरज. 
भारतीय संगीत वाद्य - है, लालमणि मिन्र, मारतीय ज्ञान पीठ 
धुकावान, नहीं टहिल्‍ली, |975. 


भरत का तंगीत 'लिद्वान्त - आचार्य बहस्पति, सचना विभाग, उ0 50, 
!959. 


भरत भाष्यय - भाग -।, टीकाकार वैतन्ध टेसाई. 
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भारतीय संगीत का इतिहास - प्री. उमा जोशी, मानसटरोीवर प्रकाशन, 
'फिरोंजाबा ठ. 


मारतीय नंगीत का इतिहास - डी. जा. श्री. पटॉोज्ये, चाँखेंसा 
पृकाशन, वाराण्मी, ह#. 2026- 


भारतीय संगीत और मनों विज्ञान - डी. वस॒धा कलकर्णी, जोध्पर. 
भारतीय संगीत का इतिहास - ठाकुर जयदेव जिंह, सं. 7रि. एकेडमी, 
कलकत्ता. 


भारतीय कला के पद चिहन - डी. जगदीश गुप्त, प्रयाग. 
भारतीय तौंटर्थ शात्त्र की भुमिक्ा - ही. नगेन्ट्र, नेह़ानल पब्लिशिंग 
हाउस, नई दिल्‍ली, से, 205।. 


भारतीय संगीत शास्त्र - ही तु. रा. देवागन, मे. हु. हिन्दी ग्रन्ध 
अकाटमी, भौधाल, 9१7- 


भारतीय संगीत शव मनोवैज्ञानिक विश्लेष्शा - स्वयं शीध घबना, ॥9१0. 

मनोविज्ञान की ल्थरेखा - धो. नित्यानन्द पटेल. 

हल मीमौसा - आधार्य शामघंट्र शक, वाराण्ली, 

तंगीत चिंतामशि - आचार्य बहत्पति, संगीत कायालिय, हाथरस, ॥976. 

संगीत शास्त्र - के. वातुटेल शास्त्री, सूचना विभाग, उ. पु. ॥१58- 

ताँदर्य शात्त्र के तत्व - डी... कमार पिमल, राजकाल प्रकातान, मई 
'टिल्ली,, ॥98- 


ठ0। 


संगीत के घटानों की चर्चा - डी. सुशील कुमार चौके, उ. प्र. हिन्दी 
गंध अकादमी, लखनऊ, ॥१77- 


सामान्य मनोतिकज्ञान की क्‍्यरेखा - हो, रामनाथ वर्षा. 
साक्षी है सौंदर्य प्रविनक - छो. र. के. मेघ, नेशनल पाह्लिपरिंग हाउस, 
नई टिल्ली, १980. 


तंगीत बोध - हे. गा. ब्री, पराोजोे, मे. ए. हिन्दी गंध अकाठमी, 
भौषाल, ॥980« 


संगीत विश्ौरट - श्री बलंत, संगीत कार्यालय, हायथरल. 
पिक्षा मनोविशान - डी. एस. शस, मायर, तिनोद पुत्तक मंदिर, 
आगरा, ।॥98!. 


'दिंव सत्र विमा्शिनी - ब्रेमराज, शास्त्रीय ज़मीक्षा के सिद्दीत, भाग-एक, 
हैं।', मोविन्ट, 


पिक्षा मनोविज्ञान - के. इब्ल्यू, दि रोनाल्ड प्रे., न्‍्यया्क. 
संगीत भोष्य - शभ्रीपट बन्‍्ट्रीपाध्याग, बी. आर, परह्लिपिंग कारपोरेगन, 
'हिल्मीं, ॥985. 


हमारा आश्यनिक संगीत - डी. सशौल कुमार चौजे, उ. प्र. संगीत ग्रय 
अकादमी, लखनऊ, 
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संगीत - संगीत कार्यालय, हाथरत. 
संगीत कला घिहार - ज. भा. गंधर्त महातिधालय मंदल, मिटज, 


छागथानट - उठ. पृ. संगीत नाटक अकातल्मी, लखनऊ, 
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